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Treti najlepsi slovensky ¢asopis v kategorii neziskovych a rozpo¢tovych
organizacii sitaze Podnikové médium roka za roky 2012, 2017 a 2018
Vydava Regionalne zdruzenie obci Hornad: Belia, Caiia, Geca, Gyiov, Haniska, Kok3ov-Baksa,
Kosicka Polianka, Nizna Hut!(a, Nizna Mysla, Sena, Skaros, Sokolany, Trstené pri Hornade, Valaliky,
Vy$na Hutka, Vy$na Mysla, Zdana.
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Ide
o planétu

Prednedavnom preletela celym
svetom sprava z Etiopie. V tejto af-
rickej krajine vysadili za jediny den
353 miliénov stromov. Ludi tam
motivuje snaha zastavit odlesiova-
nie vo vlastnej krajine a obadvaju sa
i dosahov klimatickej zmeny.

0 téme sa zacala celosvetova dis-
kusia. Je dobré, ak sa o zelenych
plucach planéty rozprdvame gj
u nas v Above. Konkrétne aktivity - Neprejde de, v ktorom by nam te-
v tomto ohlade vidime uz niekolko | Viaceré nase obce usporiadali aj v tomto roku svoje dni, jarmoky, od- levizia ¢i aplikacie v telefone nepo-

Starajme sa
o stromy

L ]|

rokov. Planuje sa vysadba statisicov | pustové ¢ifolklérne slavnosti. 0dmenou organizatorom boli prijemné dali informécie o extrémnych vyky-
stromov aj v oblasti Kosic. Aktualne | chvile, ktore na podujatiach pripravili pre navstevnikov. Na snimke voch potasia & poziaroch. Zmena
informacie njdete aj v tomto ¢isle, | €lenky skupiny Hanis¢ane, ktoré asistovali pri sutaZi v ruénom koseni klimy postihuje nielen Sokolany
na strane 3. travy potas Diia obce Haniska 24. augusta. a Abov, ale vietky oblasti sveta.

sssss _ Clovek si zaEi_na u_vedomovat', je
je svedkom klimatickych otrasoy,
ktoré menia planétu. Ak neprijme
vazne opatrenia, o niekolko rokov
bude situacia na zemi nenapravi-
telnd. Neexistuje Ziadna planéta B.
Ak zanikne, zanikneme tiez.

Preto musime riesit tieto problé-
my ako globalna spolo¢nost. Priro-
da potrebuje nasu pomoc. Jasny sig-
ndl pre vlady, starostov, primatorov,
vlastnikov pady, aby nasli spolocnu
cestu pre udrzanie budicnosti.

Jednou z ciest je vysadit viac stro-
mov, a tak vytvérat nové zelené pli-
€3, ktoré dokazu celit klimatickym
zmendm a pomahat Cistit vzduch.

Som presvedceny, 7e ak vlada vy-
¢leni peniaze na vysadbu stromov
aj do Sokolian ¢i Abova, urtite ich
vysadime velmi rychlo. Dovtedy
nikto z nds neurobi chybu, ak zasa-

Vyjazdové zasadnutie viady SR v okrese Kosice - okolie privitala 18. septembra Caiia. Na snimke vlavo si di strom. A ak sa o nase stromy sta-
predseda vlady Peter Pellegrini prebera daréek od deti, ktoré sa aj spevom a basni¢kou podakovali za nové rame, ony sa postaraju o nas.
detské ihrisko v aredli MS. Na obrazku vpravo premiér vykrica v tanci ¢lenku suboru Abovéan, Zuzanu Rzu- FrantiSek Beregszdszi, starosta Sokolian

hovskau. Citajte na strane 2.
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Kultové podujatie v ,slovenskych Mykénach”

Na potulkach po Niznej Mysli

Po prvy raz za 15 rokov zamierili
populdrne kosické potulky za hrani-
ce mesta. Charizmaticky sprievodca
Milan Kolcun zobral v juli ndvstevni-
kov do ,slovenskych Mykén” - Niznej
Mysle. Zdujemcov doviezol z mesta
retro autobus. Prvym miestom pre-

]

Milan Kolcun (vlavo) na archeolo-
gickej lokalite Varhed'

Na Dni kroja v Banskej Bystrici

premium. ..
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hliadky bol renesan¢ny Kostol sv. Mi-
kuladsa. Milan Kolcun - vybaveny nie-
len faktami, ale aj pikoskami - chrlil
jednu zaujimavost za druhou. Nasled-
ne navstivili potulkari obecné muze-
um, kedysi prepojené s kostolom taj-
nou podzemnou chodbou. Putovanie
ukoncili na archeologickej lokalite
Varhed, ktoru nazval podla svetozna-
mej gréckej lokality prave kvoli boha-
tému nalezisku pravekych artefaktov.
K tomu, Ze akcia predstavila Niznu
Myslu vo vybornom svetle, prispeli aj
miestni dobrovolnici, ktori si niekol-
ko tyZdiov predtym dali brigddu na
archeologickej lokalite. Pokracovali
v prestavbe tabora, zlikvidovali staru
nevzhladnd drevadren a rekonstruo-
vali kuchynu. Na samotnej ,akropo-
le” opravili palisadu a vykosili okolie.
Matus Géci/ao, foto Jozef Jarosik
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Splneny slub premiéra

Vyjazdové zasadnutie
viady SR v Cani

Najvécsia obec nasho regionu sa dlho chystala na 18. september. V tento dei
sa totii na zaklade slubu premiéra Petra Pellegriniho vratila do okresu Kosi-
ce - okolie slovenska vlada. Necely rok po stretnuti v Ploskom prisli ministri
na vyjazdové zasadnutie zhodnotit plnenie akéného rozvojového planu.

Namestie pred obecnym dradom
v Cani, plné otakavania zriedkavej
udalosti, zaplnili ¢lenovia folklér-
nych suborov a spevackych skupin
nielen z Cane. Clenovia vlady a dalsi
vyznamni hostia sa dockali Zi¢livého
prijatia. Predsedu vlady P. Pellegrini-
ho vitali deti chlebom a solou, staros-
ta Michal Re¢ka mu ponukol kalisok
ostrého a zvuky ludovej hudby rozih-
rali svieZi vzduch.

Nezvyklo srde¢ne prijali rodaci gu-
vernéra Narodnej banky Slovenska
Petra Kazimira, ktory ma v Cani ko-
rene. Jeho stary otec bol riaditelom
tunajsej ZS a aj otec tuto skolu na-
vstevoval. SpoluZiaci naiho spomi-
naju dodnes.

Podujatiu  predchadzali nemalé
pripravy zo strany obce i ludi z pro-
tokolu vlady. Oficidlny program
v obecnych priestoroch sa za-
¢al stretnutim 571 starostov, po-
zvanych prednostkou okresného
Urady, s ¢lenmi viddy. Hovorilo sa
o prinosoch akéného planu rozvo-
ja. Nasledne sa v sdle obecného
Uradu zacalo samotné zasadnutie.
Nosnym bodom bol referdt pod-

predsedu vlady Richarda Rasiho.
Priblizil, Ze od stretnutia v Ploskom
vzniklo v okrese 959 novych pra-
covnych miest a do roku 2022 by
sa malo preinvestovat 71 milionov
eur z eurofondow.

Na zaklade uznesenia bude v bliz-
kej buducnosti pre 67 obci okresu,
z toho 14 z nasho regiénu, vyclene-
nych 1,2 miliéna eur. Viac o schvale-
nych projektoch prinesieme v dalsich
Cislach nasho ¢asopisu.

Ani po skonceni rokovania a tla-
Covej besede v Klube déchodcov
sa program niektorych ministrov
neskoncil. Napriklad $éfka rezortu
$kolstva Martina Lubyova sa na 7S
v Cani stretla s ¢lenmi utitelského
zboru. Minister hospodarstva Peter
iiga rokoval s riaditelom zavodu
ZPSV Pavlom Palkafiom o odbyte
vyrobkov z tohto podniku.

Clenovia vlady si so zéujmom po-
zreli nové 4,5-minutové video o Cani,
ktoré starosta M. Re¢ka uviedol pore-
kadlom ,Lepsie raz vidiet ako niekol-
kokrat pocut.” N3 region ukazal Slo-
vensku svoju Stedry, priatelsky tvar.

Anton Oberhauser, foto Adam Binda

Spojili sa v spolo¢nom zaujme. Caia dostala vynimoénu $ancu repre-
zentovat obec i nas regién na prestiznom celoslovenskom Dni kroja,
ktory sa 7. septembra konal v Banskej Bystrici. V skupine figurovali za-
stupkyne a zastupcovia zo stborov Klubov¢anka, Domovina a Ozvena,
nechybali ¢lenovia kultirnej komisie.

Kalendar podujati

11. oktébra ... .. Hladéme novych olympionikov, Caia

12. oktébra . . ... Prednaska etnologicky Katariny Nadaskej - Slovenska
jesen vo zvykoch, obradoch a sviatkoch,
KD Valaliky, 17:00

13. oktébra .. ... Valalicka krojovana parada, KD Valaliky, 15:30
(sprievod od kostola 0 15:00)

15. oktébra . . ... Tanecné divadlo Ifja Szivek z Bratislavy - program
77 verbunkov, KD Sefia 18:00

19. oktébra .. ... Beh Niinou Myslou

26. oktébra .. ... Batyubal (Batdzkovy bal), Sena

26.oktébra . . ... Kosickopolianska desiatka - 3. rocnik bezeckej sutaze

17. novembra . . . Volejbalovy turnaj k Dilu slobody a demokracie,
Cana

17.novembra . .. Trhy ruénych prac, KD Seia (13:00)
30. novembra . .. Vianoéné tvorivé dielne, Geca

Podujatia v rdmci mesiaca ucty k starSim a viano¢ného obdobia
hladajte na internetovych strdnkach obci, pripadne na nasom webe
www.regionhornad.sk
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Aleje na zastavenie

Az 900 milionov hektarov stromov
treba vysadit, aby ,vytiahnutim”
oxidu uhlicitého ovplyvnili klimu
a pomohli tak zastavit globalne
oteplovanie. Téma klimy vytiah-
la ui aj v nasej krajine ludi do ulic
na pochody. Vy ste moino skeptic-
ki a hovorite si: Neuskutocnitelné!
No more kvapiek tvori more vody.

Ovlazte sa takymito redlnymi
+kvapkami” na sedle bicykla a spo-
znajte, Ze sa to da! Navstivte mladu
lipovu alej na 4,5 km tseku medzi-
narodnej cyklocesty medzi Trste-
nym pri Horndde a Skarosom. (Na
orientaciu vyborne poslizi cyklo-
mapa Mikroregionu Horndd. Vydalo
ju nase Regiondlne zdruZenie obci
Hornad. Dostat ju na OU a tiez v MIC
na Hlavnej 58 v Kosiciach.)

» Mlada alej

Privita vas vyse sto mladych stro-
mov a tabula so zaujimavymi infor-
maciami. TieZ lavitka na vari najkraj-
som vyhladovom mieste, z ktorého
uvidite Kosicku kotlinu a na opacnej
strane Slanské vrchy. Drevené diel-
ka osadili v roku 2015 dobrovolnici
z U. S. Steelu. Samotnd alej vznikla
rok predtym ako spolo¢né dielo ob-
¢anov oboch obci inSpirované ak-

Mlada lipova alej

i

otepl'ovania?

Aj tito mladi sa pricinili o zniZenie globalneho oteplovania. Foto je z roku
2015 z vysadby aleje

tivistom Rastom Selepskym z 07
Priatelia trstenskej prirody. Do vy-
sadby, ktord prebehla vo viacerych
etapach, sa zapajili aj pocetni Ziaci
2 M3 a 75 v oboch obciach.

Uvidite, Ze stromky sa maju k sve-
tu. Len zopar zlomil vietor ¢i poskodi-
la zver, no obce ich dosadzaju. Pri po-

zornejsom skumani zo sedla bicykla
zbadate aj dva gastany, ktoré Trsten-
¢ania a Skérosania vysadili na hrani-
ciach katastra. A od lavicky este mé-
Zete uvidiet dal3iu zaujimavost. Lysu
horu na prednom zalesnenom hre-
beni, ktory ukryva Skarossky hrad.

» Storocné moruse

Koruny sa lipam stretnd o 100 ro-
kov. Md tomu domoct rozmedzie
kmefov 10 metrov. Stane sa tak
okolo roku 2114. Na svete vtedy uz
nebudeme, no vas cyklovylet moze
pokracovat ndvstevou storo¢nych
morusi. Len asi poldruha kilometra
od posledného domu v Trstenom
pri Hornade. Par stoviek metrov za
hranicami Slovenska s Madarskom
odbotte dolava na polnt cestu. Za-
vedie vas do razovitého Vysného
Kékedu. Tuto historickd cestu me-

Viaceré , krav¢ikovské” hradzky
sluzia dalej. Zisli by sa dalsie

dzi oboma obcami lemuju pocetné
mohutné moruse so sladkymi bie-
lymi a ¢iernymi plodmi.

» Hradzky na potokoch

A ftreti ekotip: Zndme tzv. krav¢i-
kovské hradzky pomahajice zadr-
zat vodu v priestore prirodzenym
sposobom. Postavili ich v roku 2011
z dreva - za vydatnej pomoci ludi
z regiénu Hornad - rok po velkych
povodniach. Uvidite ich napriklad na
potoku Marovka nad Skarosom a je-
ho pritokoch. Oplati sa zabicyklovat
k nim. Cesta lesom je povabna a opa-
lové sfarbenie bystrin takisto. Odme-
nou sa vam moze stat aj napad ako
strom ¢i stromy vysadit u vas. Lebo
more vznikd z kvapiek. Nech je fiou
i tdto pozvanka.
Katarina Caniova,
foto autorka a archiv PTP

SLOVENGEY
FOLOVNICKT
IVAL
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¢ KAMZIK

SPZ ocenil Ernesta Takaca

Vysnomyslan Ernest Taka€ si 29. juna 2019 na polovnickej chate Myslanka
prevzal vyznamenanie Zlaty kamzik od Slovenské-
ho polovnickeho zvazu (SPZ). Toto najvyssie
zvdzové ocenenie udeluje SPZ za vyznamné
zsluhy o rozvoj polovnictva na Slovensku.
Kazdoro¢ne udelia okolo 35 Zlatych kamzikov

a 100 zlatych medaili.

Pri prileZitosti 50. vyrocia zalozenia SPZ pred-
seda PZ Druzba Jozef Veber udelil pamatnu
medailu dlhoro¢nym ¢lenom zdruZenia. Ziskali
ju Bartolomej Zuk st., Ondrej Baksi, Marian

- &= Babjak, Ernest Takac a Vendelin Novysedlak.
: oct Vysna Mysls, red, foto PZ Druzba

Zlava: oceneny Ernest Takac, pravnik SPZ Kosice-okolie Richard
Snopko a Jozef Veber - predseda PZ Druzba
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LUDIA

Rodak zo Sene
viceprezidentom
USSK

Julius Lang zo Sene sa stal 1. jula
viceprezidentom kosickych oce-
liarni U. S. Steel pre predaj a tech-
nickeé sluiby zakaznikom z Eurépy.

Ide o prvého Slovaka na jednej z roz-
hodujucich pozicii v ¢ase, ked' najvacsi
zamestnavatel vychodného Sloven-
ska i cely eurdpsky hutnicky priemy-
sel Celia zloZitej situdcii na trhu.

O Pan Lang, ako vnimate svoj
novy post?

V podstate je to praca ako kazda ind.
Ale musim povedat Uprimne, Ze ju

Julius Lang. So svojim timom sa
snaii ziskat pre oceliarne nové
kontrakty

mam rad. Za vyse 20 rokov, ¢o robim
obchodnika a manazéra, som sa uz
nie¢o naucil, stretol mnoho ludi, pre-
cestoval obrovské mnozstvo krajin.
Na druhej strane je Uplne bezné, 7e za
jeden den sa zUcastnite pracovnych
stretnuti v niekolkych 3tatoch a do
postele sa dostanete az rano. V ne-
poslednom rade zodpovedate za to,
7e va$ tim prinesie dostatok préce
pre vyrobu, aby zajtra bolo ¢o odlie-
vat, valcovat, aby sa aj ludia z ndsho
regionu mohli postarat o svoje rodiny.
B (o pre vas znamena Sefia?

Nasu obec milujem. Vyrdstol som
tu, postavili sme si dom a Zijem tu
so svojou rodinou. Vnimam potrebu,
aby o buducnosti obce zacala rozho-
dovat nova, mladd generdcia a preto
vyzyvam vsetkych, aby boli aktivni

Stvrtrocnik zdruzenia obci mikroregionu Hornad

Praca sestry je moja srdcovka

Slovenska komora sestier a pérod-
nych asistentiek udelila prestiine
ocenenie Biele srdce za starostli-
vost a ludskost v oSetrovatelstve
31 sestram, medzi nimi PhDr. Silvii
Pastorovej z Vysnej Mysle.

Pri kdve sme sa rozpravali o dojmoch
i osetrovatelskej praxi.

O Ako na vas zaposobilo
ocenenie?

Prekvapilo ma. Pri preberani ce-
ny sa mi celd kariéra premietla pred
ocami. Velmi na mia zapdsobila au-
diencia u prezidenta, Ze prijal a po-
dakoval obycajnej Zene z malej obce,
ktora robi svoju pracu a da zo seba
nieco navyse.

O Pracujete ako zdravotna ses-
tra v Nefrologickom centre Log-
man v Kosiciach pri pacientoch,
ktorym zlyhali oblicky. Zabezpe-
Cujete aj technicku podporu pre
jej 11 stredisk na Slovensku a $ko-
lite mladé sestry. Preco prave
tento odbor?

Nefrolégia je velmi odborna pra-
ca. Sestry su vyslovene Specialistky.
Musime zvladnut zlozitG techniku
napojenu na pocitacové programy
3 zdroven byt oporou pre pacien-
tov. Casto mi prirastt k srdcu, vi-
dam ich pravidelne celé roky, ked-
Ze dialyzu absolvuja po Styri hodiny
3x tyzdenne. Tato praca ma napliia
a bavi. Sthlasim s prof. Miroslavom
Mydlikom, Ze je to laska na cely 7i-
vot. | obeta.

O Sestier je na Slovensku nedo-
statok. Ako ich motivovat? Mali
ste vy nejaky vzor?

Mojim vzorom bola teta Irenka,
pracovala 40 rokov ako sestra na

Dréteny Sperk v tvare srdca nosi Silvia pri $pecialnych prileZitostiach

plastike. Od roku 2011 externe vy-
ucujem na SZS Kukutinova odbornu
klinickd prax. Pre 3kolu realizujeme
exkurzie, a tak motivujeme mla-
dé sestry, aby zacali pracovat prave
v nasom odbore. Mladd generdcia
ma velkd vyhodu, je pocitacovo a ja-
zykovo zruénd. Navyse osetrovatel-
stvo preslo za posledné roky velkym

vyvojom - v technickom vybaveni,
materidloch i postupoch.

Energickd a usmievava Silvia na-
vyse publikuje v odbornych ¢asopi-
soch, zG¢asthuje sa medzinarodnych
for a je ¢lenkou viacerych odbornych
spolo¢nosti. Jej tri deti su na fu pra-
vom hrdé. Dakujem za rozhovor.

Monika Florignova, foto autorka

Cenu komora kazdoro¢ne odovzdava 12. maja pri prileZitosti
Medzinarodného diia sestier, na vyrocie narodenia priekopnicky

moderného osetrovatelstva Florence Nightingalovej.

Devatrocna S|kovn|ca

Aj v malej obci ako Belza sa rodia ta- ©
lentované deti. Jednym z nich je 9-roc-
na Bianka Hudakova, ziacka Z$ v Seni.
S farbickami, perom a papierom si ro-
zumie odmalicka a oslovila ju aj ludo-
va hudba. Pravidelne navstevuje tvo-
rivé dielne u Gitky Vargovcakovej. Ked'
obec zadala 5 symbolov, ktoré mali deti
stvarnit, Bianka si vybrala orla kralov-
ského a zahlasovalo za iu najviac ludi.
Jej dielko je vyobrazené na cyklomape,

a pripojili sa k rozvoju Sene. Kazdy
z nds moze pomoct. Precestoval som
vela krajin a stale mam moznost 7it aj
inde vo svete. Napriek tomu zotrva-
vam v Seni. Je mojim ozajstnym do-
movom. ocu Sena

ktord planuju instalovat na autobusovi zastavku v BelZi a stalo sa i su-
¢astou bulletinu partnerskych miest a obci projektu malovanej cyklo-
mapy okresu. Bianka sa pridala i k siboru Belzanka, ktory premiérovo
vystupil v jini na Ditoch RZOH. Vsetci jej prajeme, aby si svoju chut roz-
vijat talenty udrzala ¢o najdlhsie. obec Belza/red

Mudry ¢lovek svoje poklady neschovava. Cim viac ich rozd4, tym viac ich ma. Lao-C’ (604 - 531predn.L)

EEEENE 4 ABOVSKY hlasnik 1 I I I I



14. roénik, €islo 3/2019

Chov osipanych pod lupou

Nase obce sa nachadzaji vo vy-
sokorizikovej oblasti a v naraz-
nikovej zéne s aktivnym moni-
toringom nakazy afrického moru
osipanych (AMO). Zatial'(k 17. 9.)
nebol zaznamenany pozitivny
pripad u diviakov ani osipanych.
Aby to tak ostalo, nadalej 100 %
dodrZiavajme opatrenia a poky-
ny Regionalnej veterinarnej a po-
travinovej spravy (RVaPS).

Ako sa AMO Ssiri? Toto virusové
a nelie¢itelné ochorenie so 100 %
umrtnostou, na ktoré neexistuje
vakcing, sa Siri priamym kontak-
tom s nakazenym zvieratom
a biologickym materidlom (krv, vy-
kaly, sekréty, maso, masové vyrob-
ky, krmivo, kontaminované chova-
telské prostredie).

Virus je velmi odolny. V krvi 0si-
panych pri 4°Csi zachova infekénost
18 mesiacov, vo vykaloch pri 20°C
11 dni, v surovom bravéovom ma-
se 15 tyzdiov. V parmskej Sunke az
399 dni, avsak infekény virus nebol
ngjdeny vo vyrobkoch spracova-
nych pri minimalne 70°C.

Moéiu navstevnici lesa preniest
virus do domaceho chovu? Ano,
AMO sa prendsa nielen kontaktom
medzi oSipanymi, ale aj mecha-
nickym prenosom (na topankach,
bicykli,...). Preto pred vstupom do
svojho chovu osipanych je potreb-
né sa prezliect a prezut, veci, ktoré
mali v lese, vyprat a obuv vycistit.

Ako sa AMO prejavuje? Vysokou
horackou (az 42°C) , apatiou, pod-
liatinami v podkoZi, na miazgovych

uzlindch, vnutornych  orgdnoch
3 zvacsenou slezinou. U gravid-
nych prasnic dochddza k potratom.
Pozor! Pri potvrdeni ochorenia sa
likviduju vsetky osSipané v chove
i v celej obci.

Ako mam zabezpetit chov pred

zdrojmi nakazy?

a) drzat osipané v uzavretych
priestoroch, aby nenastal kon-
takt s diviakmi,

b) nepouzivat na kimenie ku-
chynsky odpad, ktory obsahu-
je produkty z chorych zvierat;
neodporuca sa krmivo z poli
a zahumienkov, ku ktorym ma
diviacia zver volny pristup,

¢) skladovat krmivo a stelivo mimo
dosahu zveri min. 90 dni pred
pouzitim,

d) dodrziavat zasady biologickej
bezpecnosti t. j. umyvanie ruk,
prezle¢enie sa pred vstupom do
mastale, dezinfekcia obuvi. Dez-
infekéné prostriedky st dostup-
né gj v beznych obchodoch.

Globalne - Polovnici vykonavaju in-

tenzivny lov diviacej zveri (v okrese

KoSice - okolie od januara viac ako

1 600 ks), na madarskej strane na-

pr. instalovali zvukové plasice na

obmedzenie migracie diviakov.

» Povinnosti chovatelov

Vyplyvaju zo zdkona NR SR ¢.
39/2007 Z. z. o veterinarnej sta-
rostlivosti v platnom zneni:
1. Vsetci chovatelia, uz gj ti, kto-
ri maju len jednu o3ipanu pre
vlastnu spotrebu, su povinni
zviera registrovat. Vyplnené

Omladena Domaska

Polovnicke zdruienie Domaska spdja 31 polovnikov prevaine z obci
Idana, Skaros a Trstené pri Hornade. PreZiva novy rozmach po nedav-
nom obnoveni vykonu prava polovnictva.

Aktivity sa dari rozsirovat aj medzi
omladinu. Maju tiez viacero ¢akate-
lov - a tieZ ¢estnych ¢lenov v pokro-
¢ilejsom veku.

Revir v ich prendjme zasahuje na
ploche 2 890 hektarov do chota-
rov troch obci, pricom tato vymera
je rozdrobend medzi 2 200 skutoc-
nych vlastnikov prevazne lesnych
pozemkov.

Aj polovnikov zamestndva v po-
slednom ¢ase hlavne africky mor
osipanych. ,Nie sme velmi zastan-
cami hromadného lovu diviacej zve-
ri, preferujeme zvyseny individuadiny

odlov,” hovori hospodar PZ Vladi-
mir Polak. Maju povinnost odobrat
vzorky z kazdého mftveho zvierata
a zaslat ich na veterindrnu spravu.
S tymto cielom dostanu od vlady 3j
slubované chladiace boxy na usklad-
nenie ulovenych kusov. Za jednu
z hlavnych pricin rozsirovania moru
oznacuju polovnici vyssi vyskyt vi-
kov aj v nasich chotéroch, ¢o ma za
nasledok presuny diviacich stad.
Domaska je vo svojom okoli velmi
aktivna. Medzi ich dolezité datumy
patri novembrovy polovnicky ples,
jarné brigady, zimné dokrmovanie

tlacivo Registracia chovu s jed-
nou osipanou na domdcu spot-
rebu zasle do CentrdInej eviden-
cie hospodarskych zvierat - UPZ
Zilina, Rosinska cesta 12, 010
08 Zilina. Tam pridelia chova-
telovi registra¢né ¢islo chovy,
ktoré bude pouzivat pri kazdom
nakupe oSipanej na domacu
spotrebu a pri hldseni domacej
zabijacky na RVaPS. Neregistro-
vanym chovatelom $tat nebude
uhradzat skody, ktoré im vznik-
nu utratenim na AMO chorych
oSipanych.

2. Chovatel je povinny oznamit da-
tum, ¢as a miesto vykonania
domacej zabijacky minimaine
jeden pracovny defi vopred na
RVaPS (do 15:00 hod.). 0d mdja
2019 musi odobrat vzorky bra-
ni¢nych pilierov na vysetrenie
trichinel a so sprievodnym do-
kladom ich dorug¢it do Veterinar-
neho a potravinového Ustavy,
Hlinkova 1/A, Kosice. Naklady na
vysetrenie nesie SVPS SR.

Podrobné informdcie k téme a tlaciva

najdete na www.svps.sk/zvierata/

Monika Florianova

POLOVNICTVO A VETERINARSTVO

Mor versus
turistika

Africky mor oSipanych robi vras-
ky aj turistickym veducim. Ag-
nesa Delimanova, vedica pesej
turistiky z Outdoor clubu Kosice,
zndma-to propagatorka nasho
regionu - ktord inak, ako mi po-
vedala - pracovala aj ako veteri-
narna lekarnicka, tiez ,riesi” tito
tému. Organizuje totiZ i autotu-
ry do TrebiSova, Medzibodro-
Zia a pohrani¢nych oblasti Abo-
va - do obci v povodi Hornaddu.
Z madarskej strany napriklad do
novohradskej ¢i hevesskej zupy.
Poznamendva: ,Menim tdry,
ktoré do tych oblasti zasahu-
ju. Clovek sa morom nenakazi,
ale odevom ho méze preniest
do inej oblasti. Madarska strana
nepise o zdkaze turistiky v spo-
minanom priestore. TakZe mu-
sim zistovat' u zndmych, ako aj
Z dalsich zdrojov, kam mozno ist

a kam nie.”
Katarina Caniova

Pozn. red. Outdoor club
Kosice mava informacie na
www.touristportal.eu.

DOLEZITE! Aktudlne upozornenia!
Kaidy ahyn domacej osipanej, aj pripadni zmenu spravania ¢i zdravia,
je majitel' zvierata povinny ihned'nahlasit RVaPS na ¢islach 055/7294391
alebo 0917 619 674 gj prislusnému veterinarnemu lekarovi.

0d 27. augusta do odvolania plati zakaz vstupu verejnosti do casti
polovného reviru Hornad a Chrast na vychodnej ¢asti extravilanu
katastralneho uzemia obce Gyiiov ohrani¢enej Zelezni¢nou tratou
a $tatnou cestou Gyiov - Cana. Zakaz vstupu plati aj pre cely
extravilan Trsteného pri Hornade.

e

Zlava: Vladimir Polk, Stanislav Sedlék a osvetovy referent Rastislav (emericka

zvierat. ,Zver v nasom reviri netrpi

hladom,” potvrdzuje nedavno zvo-
leny predseda PZ Stanislav Sedlak.
V poslednych rokoch sa zdruzenie
vyznamne aktivizuje pri podpore sta-

vov malej zveri, ¢&im udrZiava v bio-
tope reviru i v jeho okoli rovnovahu.
Viac o ¢innosti PZ Domaska v budu-

cich ¢islach Abovského hlasnika.

Anton Oberhauser, foto autor
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Buit ¢i gulocka?

Jeden nazov - tri miesta. Kostany
vo Valalikoch, Kostany nad Tur-
com a ceské mesto Kostany vy-
tvorili krasnu druzbu. Ui niekolko
rokov sa stretavaju Ziaci a ucitelia
18, aby utuiovali ¢esko-slovenské
vztahy. Toto leto vo Valalikoch.

Desiati Ziaci z kazdej Skoly dostava-
ju vylet ako odmenu za dobry pro-
spech ¢i prezentovanie na sutaziach.
Prvy def spoznavali historické cen-

E] -
3 r
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trum KoSic a zoznamovali sa pri ve-
selych sutaZiach. Bodovala navsteva
Aquaparku Delia a horolezeckej ste-
ny v PreSove. Zavitali do Vysokych
Tatier, Tricklandie i na hospodarsky
dvor v Zdani. Na kobyle Darsy si za-
jazdili len ti odvaznejsi. Nevynechali
ani Sportové turnaje ¢i virtudlnu rea-
litu na valalickej Z5.

Spolo¢nych  tém mali nedre-
kom - bojové Sporty, tanec, cestova-
nie, jedlo. Michal: ,,Rozoberali sme co

mame a nemame spoloc¢né a hlada-
li rozdielne slovd.” Tereza a Andrej:
,Zabavné boli jazykolamy, ako sme
ich nevedeli vyslovit.” Veru buft po-
trapil jednu a gulécka v jamdcke zas
druhd stranu. Filipovi sa pacil ping-
pongovy turnaj, Slovaci podla ne-
ho $portuju viac. Matus: ,Som rdd,
Ze nemam internet.” Ten mladez-
nici vyuZivaju rovnako: messenger
na komunikaciu so spoluZiakmi a in-
stagram, kde pozeraju fotky sldvnych
a vlogy youtuberov. Na tych si este
v Abovskom hladsniku posvietime.

Monika Floridnova, foto autorka

T

Vznikli pekné priatelstva a vietci odkazuju: ,Zite svoj Zivot redlny a nie na internete!”

Rozvijame MS s Erasmus plus

Naroky doby na neustale vzdeldvanie pedagdgov dali za pravdu podnetu
riaditelky materskej dkoly v Skarosi. Program EU Erasmus plus tak zavital
aj do dalsich obci. Projekt sa zameriava na posilnenie zru¢nosti, zamestna-
nosti, podporu vzdelavania a odbornej pripravy. Koordinatorky z M3 Caia
a MS Gyriov sa v aprili zG¢astnili odborného vzdelavania v Olomouci. Pat
seminarov na aktudlne témy viedli skisené odbornicky z oblasti pedagogi-
ky, $pecidlnej pedagogiky, psycholdgie a zdravotnej terapie. Nové poznatky,
skusenosti a porovnanie predprimarneho vzdeldvania v CR a SR postvaju
Urovefi kol v regidne vyssie. octi/mo

Koordinatorky Maria Dudrikova (v popredi vpravo) a Lubica Gorejova

September prepisal historiu ma-
terskej skoly v Zdani. Novutické
priestory ndjdu deti a rodicia na no-
vej adrese v budove zakladnej skoly.
Nahliadnut do zakulisia je vyjav ako
z rozpravky o Snehulienke a uz 49
drobnych ¢loviecikoch, kedZe skola
3j navysila kapacitu.

Po Siestich rokoch vytrvalej sna-
hy riaditelky MS Beaty Baksiovej
a schvélenej dotdcii svitlo na lepsie
¢asy. V dvoch velkych triedach nasli
deti vo veku od dva a pol do est ro-
kov kamaratov, pohodu a objatia od
pani uciteliek.

,Skola donedsvna pésobila v his-
toricky  zaujimavych  priestoroch,
z estetického a psychohygienického
prostredia vsak dozrel ¢as na zme-
nu. Budova bola do roku 1921 stcas-
tou okresného sudu . stupria, neskor
sluzila I. a Il. ro¢niku ZS a od 1. sep-
tembra 1957 v nej bola zriadend MS.
Dnes sme v idedlnom, hravom, moti-

Zdanianske deti chodia do krasnej
materskej skoly

vujicom prostredi. Ide nédm v prvom
rade o spokojnost deti,” doplnila pa-
ni riaditelka. Projekt Stavebné dpra-
vy 28 Idafia - MS Zdaha v hodnote
183 000 eur obec realizovala z vlast-
nych zdrojov a s finan¢nou podporou
Uradu podpredsedu vlady SR pre in-
vesticie a informatizaciu v hodnote
50000 eur. Zvldstna vdaka patri obec-
nym poslancom, ktori kvéli projektu
siahli aj do financnej rezervy obce.
mio, foto MS Zdaria

Rozvija sa do krasy

Rusno bolo pocas prazdnin aj v Koksove-Baksi. Zateplili budovu skoly, jej
obvodovy plast a doplnili okolity chodnik. Projekt dostal zelend vdaka do-
tacii z ministerstva financii na vyjazdovom zasadnuti vliady 2018. Celkova
rekonstrukcia vysla na 37 307,92 eur (z toho 15 000 eur dotacia). Za po-
- sledné 4 roky obec investovala do budovy skoly viac ako 110 000 eur. Po
= ukonéeni stavebnych prac je v plane tprava skolského dvora. oct/mo

Stromy, ktoré rastd najpomalSie, ddvaju najlepSie ovocie. Moliére (1622-1673)
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ZIVOT V OBCIACH

Nové projekty

» Srdce Belze
Vv novom Sate

Pre tento rok sa v BelZi museli vzdat
oslavy Dfia obce... no mali dobry do-
vod. Prednost dostalo zateplovanie
kultirneho domu, hradené z Envi-
ronmentalneho fondu ministerstva
Zivotného prostredia. Prace nad-
viazali na vymenu okien, renova-
ciu obecnej kuchyne a rekonstruk-
ciu vykurovania v kultdrnom dome.
Vsetko dohromady to stélo priblizne
315 tisic eur.

Koas P

Pri zateplovani musela Belza niest
spolutdcast vo vyske 5 % nakladov,
teda priblizne 10 000 eur - preto
bolo nutné skrtat iné vydavky. ,Ani
bezpecnost by sme pocas dria obce
nemohli dplne zarucit,” hovori sta-
rosta Ondrej Pravda na margo zru-
Seného podujatia. Potesilo ho vsak,
Ze dohodnuti t¢inkujaci prejavili zau-
jem vystupovat aj v inych terminoch
a na inych podujatiach v BelZi.

Aktudlne obec realizuje oddychovu
z6nu, pripravuje podklady na projekt
z vyzvy MAS Horndd - Slanské vrchy,

e

Usilovne sa obnovuju cesty aj v Cani, v poslednom ¢ase sa pokladka as-
faltovych zmesi uskutocnila na ulici Vodnej, Ochrancov prirody, Malej az

po Sportovy areal

chystd Ziadost o dotaciu na kanaliza-
ciu a opatrenia na rieenie ndsledkov
privalovych dazdov.

» Dalsie kamery

Prevencia pred vandalizmom a zvy-
Senie bezpecnosti na verejnych
priestranstvach - to st hlavné cie-
le inStaldcie kamerovych systémov.
V ostatnom ¢ase sa dobru spravu

a

» Sokolany obnovu

o schvaleni dotacie na tieto projek-
ty pre svoje ulice dozvedeli KokSov-
-Baksa a Belza. V prvej spomenutej
obci pojde o rozsirenie systému o pat
novych kamier, v druhej budu insta-
lovat Gplne prvych 10 kamier a aj tri
fotopasce. Okrem bezpecnejsich ulic
si v BelZi od novinky slubuju zame-
dzenie vzniku nelegdlnych skladok.
Kamery budi v prevadzke 24 hodin
a zdznamy uloZené 14 dni.

Prva etapa dlho o¢akavanej rekonstrukcie ciest v Sokolanoch prebehla od
jula do oktobra. Vsetko je financované z obecnej kasy. ,Opravy prinasaju
neprijemné obmedzenia, ale vysledkom budu nové bezpecnejsie cesty,”
komentuje starosta Frantisek Beregszaszi. V obci obnovili aj posledny,
hornt autobusovu zastavku, kde vymenili drevent konstrukciu za sklene-
nU. Obec pokracuje vo vystavbe kanalizacie, zacala sa realizacia precer-
pavacej stanice v romskej osade pri potoku a postupne sa prace presunu
3z na Jakabovu ulicu. Dielo financované s¢asti z Environmentalneho fondu
by malo byt hotové koncom novembra.

Vyvoz zumpy? Chce to cas i peniaze

Kanalizacia je pre mnohych z nas
samozrejmostou. ESte to vsak
neplati pre kaidého v nasom
regione. Vytahovanie Zimp je
drahsie ako v minulosti a je po-
trebné poiiadat oin dostatocne
véas. Preco je to tak, vysvetluje
Monika Kriskova z agentary Pe-
nelopa, ktora medidlne zastupu-
je Vychodoslovensku vodaren-
sku spoloénost (VVS).

WVVS ako jedind vodarenska spo-
lo¢nost na Slovensku realizuje pro-
jekt Cisté obce, v rémci ktorého riesi
aj vyvoz odpadovych vdd z domo-
vych 2amp. Roky sme ho realizovali
za ceny, ktoré nepokryvali ani ndkla-
dy na prevadzku sluzby.

Tento rok bol projekt posilneny ku-
pou 8 Specidlnych cisternovych sa-
cich vozidiel Tatra Phoenix SACO 12.
Zvyseny zaujem zo strany domdc-
nosti totiz predlzil ¢akacie lehoty na
vyvoz zUmp na 4 az 8 tyzdnov. No-

vé vozidla by mali do konca roka po-
mdct skratit ¢akanie na ¢as do 2 tyz-
ditov od datumu objedndvky.

Rast mzdovych ndakladov (mi-
nimalna mzda, rekreatné pouka-
zy) vyvolava celkovy tlak na mzdy
a sposobuje nedostatok kvalifikova-
nych pracovnikov, vrdtane voditov
s vodi¢skym preukazom na 14-tono-
vé automobily. Rast cien pohonnych
hmét a kdpa novych automobilov

i
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tiez prispeli k zvy3eniu ceny sluzby.
Po novom bude kalkulovana tak, ze
zahiha vsetky naklady, stile vsak
neobsahuje zisk pre VVS.

Napriek zvyseniu ceny o 35 % je
tato sluzba je stale lacnejsia ako od
inych spolo¢nosti. Rotne realizuju
pracovnici VVS v priemere 20 000
vyvozov, 39 Specidlnych vozidiel naj-
azdi v rémci projektu Cisté obce vyse
545000 km.”

Stranu pripravili obce a redakcia

Novy lekar
v Seni

Seia bola pasobiskom vseobec-
ného lekara od roku 1967 az do
tohto roka. V sucasnosti chyba
na Slovensku 441 vseobecnych
lekdrov a nas region nie je vy-
nimkou. Napokon trvalo 3,5 me-
siaca, kym do Sene nasli nahradu.
MUDr. Stanislav Gofus ordinuje
dvakrat tyzdenne - utorky a stre-
dy od 17.00 do 20.30. Ordinacné
hodiny by sa mali ¢oskoro rozsirit,
kedZe zdujem pacientov je vel-
ky. V Seni dufaju, Ze Integrované
centrum zdravotnej starostlivos-
ti prildka aj dalsich medicinskych
odbornikov. Pre projekt uz bol
schvéleny nendvratny financny
prispevok vyse 900 tisic eur.
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Velkolepé oslavy regionu vyvr-
cholili nedelnym popoludiiajSim
programom v skarosskom amfite-
atri. Takmer 25 G¢inkujiacich z mik-
roregionu sprevadzal na javisku
moderator, hudobnik a spevak To-
mas Oravec.

Kultarny program 16. ro¢nika re-
giondlnych dni otvorili novacikovia
z Niznej Hutky a Belze. Prvé verej-
né vystUpenie detského suboru Ce-
resielko z Niznej Hutky pod vedenim
ucitelky Silvie Olejarovej ocenili di-
vaci obrovskym potleskom. Na ska-
rosskom podiu zazila premiéru aj
detska skupina BelZanka pod vede-
nim Gitky Vargovcakovej. Najmen-
$i Uicastnici z materskej $kolky v Ska-
roi zabavali divakov okrem tanca gj
vtipnymi verSovankami.

Z Valalik spestril program folklér-
ny subor Kadlubek, spevdcka sku-
pina Paradne fevesti a talentova-

Stvrtrocnik zdruzenia obci mikroregionu Hornad

ni Ziaci zo ZUS Valaliky. Na pédiu
zazneli krasne hlasy zo spevackej
skupiny Sakaltane, Ge¢anka, Klubov-
¢anka, Niznomyslanka, Ozvena, Ha-
nis¢ane, Polan¢anka, Odvaine Ze-
ny a Domovina. Vystapila aj muzska
spevacka skupina Hrabov a Karoske
betare. Program obohatil detsky
spevacky subor Gabovcan posobiaci
pri ZS Bohdanovce. Folklérne tradicie
predstavil subor Abov¢an a Rozma-
ring. Na podiu sa predviedol aj det-
sky spevacky subor Virganek a deti
7o stkromnej ZUS Caia. A aké by to
boli dni regiénu bez mandolinového
stboru Rjabinuska a dychového su-
boru Hornad, ktori ndstrojmi rozozvu-
cali cely amfitedter.

Tomas Oravec zakoncil moderova-
nie vystUpenim so svojou hudobnou
skupinou Sokoly. Na dplny zaver po-
bavila divakov skupina Drislak.

Matus Géci, foto autor

Dvojdiiovy program 16. regionalnych dni otvorili v sobotu doobe-
da finalisti futbalového turnaja o Pohdr predsedu RZOH. Na ihrisku
v Koksove-Baksi nastipili domaci proti Seni a spojenému muistvu
Hanisky a Sokolian, ktoré si nakoniec odnieslo vitaznu trofej. Na dru-
hom mieste skoncili domaci a na tretom Sefa. Najlepsim strelcom
turnaja sa stal Ladislav Miklo$ z Hanisky a za najlepsieho brankara
bol vyhlaseny Stanislav Suchy zo Sokolian.

Matus Géci, foto oct Haniska

Spaty s regionom

Moderator Dni RZOH a frontman
skupiny Sokoly Tomas Oravec
sa citil na podiu ako doma. Ro-
dak z Gynova predviedol v ska-
rosskom amfiteatri okrem hudby
a spevu aj moderatorsky talent.

B Ako ste sa dostali k hudbe?

Uz ako Stvorro¢ny som vraj raz
doma vyhlasil: ,Bud budem hrat
na klaviri alebo jazdit na traktore.”
Na klaviri som zacinal hrat na zak-
ladnej kole v Zdani a v $ttdiu som
pokracoval na ZUS vo Valalikoch.

EEEENE 8

Spominam si na jedno vystUpenie
ciganskej kapely v Sportovej hale
v Cani, vtedy som videl folklér na-
Zivo a chytilo ma to za srdce. A po-
tom to uzZ islo, cimbal a detsky fol-
klérny subor Zeleziarik, Zeleziar,
vysokoskolsky subor Torysa a po-
stupne dalsie.
O Ludia vas poznaju 3j z televiz-
nych obrazoviek. Aké je vystupo-
vat pred kamerou?

V televizii som uz vystupoval ako
dieta v reldcii z ko3ického Studia,
Vandrovali hudci. Pdsobenie v relacii

-a !
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Mlady nadejny fujarista z materskej Skoly v Skarosi zabaval divakov
rec¢fiovankami

V poslednu augustovii sobotu sa konal 21. roénik Zdanianskeho jarmoku, kto-
ry sldvnostne otvoril kosicky Zupan Rastislav Trnka. V programe sa predsta-
vili okrem inych Vychodniarske Sarkanice i Tomas Oravec s kapelou. Chovate-
lia sa pochvalili svojimi zvieratkami, zahradkari poradili zdujemcom, ¢o a ako
pestovat. Aj tu chutil gulas kaidému (na snimke). Prvi cenu v tombole, elek-
trobicykel, odovzdal vyhercovi primator Kosic Jaroslav Polacek.  red/ocu

Vsetko ¢o mam rad je pre mia na-
vratom na obrazovku. Zaspominal
som si na krasne ¢asy v praci v tele-
vizii. Clovek na obraze si musi davat
pozor na to, ¢o rozprava a ako sa tva-
ri, je to velmi Specificka praca.

O Aké je moderovat regiondl-

ne dni?

Prist opat po troch rokoch na regi-
onélne dni po Stefanovi Skriicanom
a MiSovi Huddkovi je pre mna ob-
rovska Eest a vyzva. Zivé publikum
je oproti obrazovke Uplne nieco iné.
Mam velmi rad tychto ludi aj svoj
rodny kraj, do ktorého som sa vrétil
po rokoch z PreSova.

Matus Géci, foto archiv oct Zdara
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Dei obce v Cani opat dokazal prekvapit, kedze pontknut vynimoény
kultdrny zazitok stale naro¢nejsSiemu publiku je z roka na rok zlozitejsie.
Domoving, Klubovéanky, Ozvena a Abovéan nemohli absentovat. V am-
fiteatri ich vystriedali sélisti SZUS V. Zeleziidka. Salome Bindova inter-
pretovala zahranicné piesne pre mladsich. Skupinu Traky uz pozna celé

la dcéra Jifina Anna, tiez spevacka. Posledné vystupili Helenine oci. Za-
visili tradi¢ne dlhy den, ktory sa zacal i skon¢il spomienkou na 75. vy-
rocie Slovenského narodného povstania. Vecernt vatru zapalil starosta
Michal Recka.

Festival dychovych hudieb
Fanfara Fest sa konal v bas-
te dychovky Trstenom pri
Horndade 9. jana. Na futba-
lovom ihrisku sa predstavi-
li okrem domaceho stiboru
Hornad aj dychové hudby @
z Kosic, Humenného (na =.
snimke), Spisskych Vlach, g
Sniny a Myslavy. Trstené §
zazilo aj tradi¢nt odpusto-
VU slavnost sv. Anny, tento
rok 28. jdla.

Junova folklérna slavnost v Sokola-
noch bola spojena s diiom deti - pre
ne bolo urcené divadlo Kacky rapo-

. GRAJCIAR

plati lon 24.8.2019

Haniska si uzila svoj den
24. augusta, moderovali
Maria Zidova a Peter Tim-
ko z Hani$¢anov. Dianie za-
¢alo nultym ro¢nikom sttaze v ru¢nom koseni travy, turnajmi v tenise
a plazovom volejbale. Pre deti bolo zadarmo obcerstvenie i atrakcie.
Opat prisli staré auta - na ndmesti sa zislo 20 veteranov. Tahakmi boli
cimbalova kapela Demeterovci a heligonkarky sestry Bacmaiiakové
z 0scadnice spolu s Patrikom Kovacom, majstrom sveta 2018 v hre
na tento nastroj. Platit sa v tento defi mohlo novou menou, grajcia-
rom. Kto si kapil tombolu, dostal grajciare a za ne originalny gulas od
polovnikov ¢i halaszlé od rybarov. V tombole lakali okrem skutra a te-
levizora aj dve spiatocné letenky do Londyna.

HAN-A-0001
el O Aot 015

I N E E  ABOVSKY hlasnik

tacky &i vystipenie Z$ Haniska. Za-
spievala plejada suborov, zahrala
dychovka z Trsteného pri Hornade,
deti si prisli na svoje na skakacich
hradoch, jazdili na ponikoch. Nechy-
bala prakticka ukazka prvej pomoci
pod zastitou Cerveného kriza.

Stranu pripravili
redakcia a obce

Den obce 10. augusta sa v Gyiove niesol vo folklornom tone. Navstev-
nici v ludovom motive boli vitani, najkrajsich ocenili. Vystupovali Viniciar,
Brezina a HaniScane a Zenska spevacka skupina z Gyiiova (na snimke),
vecer zabavala skupina Samson.

O ENEEN
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Vo Vysnej Mysli predviedli pranie v prirode

Vonaveé a biele

Vystupim z vlaku a prekvapi ma krasny vyhlad na okolie a pokoj. Kde
je to mocidlo? Tabula pod betonovym mostom mi ukaie smer. Velmi sa
tesim na tradi¢né ,rajbaiie” pod holym nebom, zachovany zvyk vo Vys-
nej Mysli, ktoré pripravili obec, 0dvaine Zeny a 0Z Sasanka.

Mocidlo miestny nazyvaju aj Ryb-
nik, je jednym z poslednych zacho-
vanych mocidiel v okoli. Nap3ja
ho teply pramen so stalou teplo-
tou 10°C. Obec ho zrekonstruova-
la v roku 2013 a postavila altanok,

tento rok OZ Sasanka obnovila dre-
veny mostik.

Idzeme, idzeme, pres to polo,...
spievaju Zeny v odeve, aky nosila
moja babka. Kracaju k mocidlu s pl-
nou zajdou Satstva na chrbte a lavo-
rom pod pazuchou. Je im veselo, do
kroku vyhrava harmonikar. Na moje
pocudovanie vybaluju gumaky. ,Jéj,
takd tu studend voda aZ nohy Idme.
Nase mamy mali v zime obuté aj tri
hrubé ponozky.” Na dubové lavi-
ce rozkladaju koberce, $aty, mydlo,
kefu i pest. Ani neza¢nu prat a uz sa
vadia (akoze). Na malom priestore
plati: ,Vpredu, kde pritekd voda, sa
peru biele saty, firhangy (i Stykeraje
a3 vzadu pri odtoku pokrovce.” Sme-

K mocidlu islo prat naraz aj 10 Zien

V 80. rokoch bezna prax, dnes uz len ukazka

jeme sa na vtipnych dialégoch. Tak
to bolo, pocas rajbania Zeny prebrali
vsetky pletky na dedine, gj si zaspie-
vali. Nakoniec prispeli i muzi, odna-
$ali domov tazké mokré veci.

,UZ by som to nechcela,” prezra-
dza Marta Pastorova. ,Pralo sa raz
tyZdenne, naraz aj tri zajdy oble-
Cenia. Ked' prisli pracky Mini Romo,
chodili sme na Rybnik iba plachat.”
Aj Cecilia Stoklasova spomina: ,Po-
mahala som mame. Vyprané veci

Serial: Chotarne nazvy nase abovské - 3. ¢ast

mali Cerstvu vénu za rybnikom. Bie-
le oblecenie krdsne vybielilo.” Na
tom sa zhodli vietky Vy$nomyslan-
ky. Dodnes nikto nevie, ¢o tu belost
sposobuje.

Monika Floridnova, foto: autorka

Reportai o prani odvysielalo
Radio Regina Kosice 3. augusta.
Vypocut si ju moiete aj cez
webovi stranku obce

ESte raz: Laz (aj Totkalaz)

Hoci sme sa chotdrnemu ndzvu Laz
venovali v predchadzajicom prispev-
ku, vraciame sa k nemu, a to najma
preto, ze jednu z jeho podéb vysky-
tujdcich sa v nasom mikroregione
chceme poufit ako vhodny priklad na
objasnenie jednej dolezitej okolnos-
ti, ktord na mnohostorocnom vyvi-
ne chotarnych nazvov do ich terajsej
jazykovej podoby mala svoj vyrazny
podiel. Ide o toponymum Totkalaz
v katastri obce Trstené pri Hornade
a o to, akd ,zasluhu” na jeho vyvine
do dnesnej podoby ma obecnd ka-
tastrélna mapa zo 60. rokov 18. sto-

rocia, na ktort ju ako Tétkalasz zapi-
sali vtedajsi Statni zememeradi.

Aj v miestnom nareci obce tento
nazov, vysloveny len v zakladnom
tvare, md dnes podobu Totkalas (to-
to Se volalo Totkalas), ktory sa Slo-
vakovi neovlddajucemu madarcinu
javi ako vyznamovo nejasny, no ¢lo-
vek so znalostou madarciny ho pri-
rodzene vnima ako ,tdt kaldsz” teda
(priam poeticky, ako z Cias kolektivi-
z4cie) ako ,slovensky klas” Clovek
ovladajdci madarcinu toto slovo teda
vnima nielen ako nazov svojim po-
vodom madarsky, ale aj ako pome-

novanie ¢asti chotara patriacej slo-
venskym obyvatelom obce.

Staci v3ak uvedeny ndzov pouZit
v nepriamych padoch (s Totkalazu,
na TotkalaZe), k tomu vyuZit znalost
elementdrnych zakonitosti miestne-
ho narecia, a lahko prideme na to, Ze
naznatend etymolégia (,slovensky
klas”) je plne chybnd. Ukéze sa to-
tiz, Ze v ndzve nie je madarsky ekvi-
valent od starych Slovanov/Slovékov
prevzatého slova klas (madarskym
pravopisom pisané kaldsz), ale na3
stary, ndm uz dobre zndmy laz (kico-
visko). Keby totiZ v tomto pomenova-
ni bolo uZ pri jeho vzniku pouzité slo-
vo klas/kalasz, pri ohybani by muselo
mat podoby (s) Totkalasu, (na) Tot-

kalase (tak ako v slove klas: s klasu,
o klase), ¢o tak nie je. Pouzivaju sa iba
podoby so z, 1: Totkalazu, TotkalaZe.
Ostdva ndm jediné vysvetlenie:
V ¢ase vypracovania spominanej ka-
tastralnej mapy analyzovany ndzov
mal podobu Tét laz, ale kedZe obyva-
telia obce vyznam slova laz zememe-
racom nevedeli vysvetlit (z ich slovnej
zasoby davno vypadlo), ti ho nahra-
dili zrozumitelnym a zvukovo podob-
nym slovom kaldsz a na mapu zapi-
sali ndzov Tétkalasz. Tuto podobu si
obyvatelstvo obce - pod vplyvom jej
pouzivania v roznych pisomnostiach
Uradného charakteru - spatne osvo-
jilo a dodnes zachovalo.
Doc. Ladislav Bartko

Zit zajtra bude neskoro. Zite dnes. Matialis (asi 38 - 104)
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Abovcan v lete udcil

Tanecnu Stafetu v lete prebral folklorny sibor Abov¢an. Kazdy utorok a Stvrtok
sa v €anianskom amfitedtri rozozvucala ludova hudba FS Jahodna a roztanco-
vala vsetkych, ¢o chceli na vlastnej koii zazit tance z Abova. Prazdninovd tan-

covatku podporila obec Caiia, Kultirne centrum Abova a trad viady.  octi/ah
ENEEN

Cassovia Folkfest v Cani a Valalikoch

Prvy raz aj u nas

Premiérovo sa Medzinarodny folklérny festival Cassovia Folkfest (CFF)
udial aj v nasom regiéne. Presnejsie velka ¢ast jeho ostatného 38. ro¢-
nika - vo Valalikoch a €ani. ¢im sme sa o to pricinili?

Hovori Vlado Urban, riaditel festivalu a umelecky veduci FS Zeleziar: , Diho-
dobou aktivnou spoluprdcou. UzZ viac rokov subory z mikroregionu Horndd
vystupovali na Folkfeste. Napriklad FS Kadlubek prisiel predviani so zauji-
mavym pasmom na jansku tematiku. TieZ sa predstavil na pédiu na kosickej
Hlavnej histériou svadobnych krojov Abova. Na velké tancovanie karicky,
ktorou otvdrame CFF, prisli za sedem rokov stibory z Cane a dalsich vasich
obci. Som tomu rdd.”

Kultarny dom vo Valalikoch a amfiteater v Cani svojimi vystipeniami aj vzhla-
dom okraslil mlady subor Leszczyniaczy z Polska gj zrely, magicky posobiaci
kolektiv spod Julskych Alp - Preddvor zo Slovinska. Na nasich pédiach zaznela
i gajdosska muzika Spojené huky Slovenska. Videli sme povab FS Zeleziar a Ze-
liezko ako i Roiivy zo Slanského Nového Mesta. TieZ ndm zndmi: BakSanske
parobci, Kadlubek, Paradne fievesti, Kosicki Spivaci ¢i Krasihanska.

Festival mal aj zaujimavé sprievodné podujatie. Na vystave fotografii
a artefaktov s ndzvom Karic¢ka na Hlavnej inspiruje v kosickej Verejnej kniz-
nici Jana Bocatia boli aj unikatne zabery z Gc¢astnikov tohto velkého poduja-
tia z Cane a z Valalik. Katarina Caniova,

foto Gejza Legeri a Matus Géci

Aj nas region prispel svojou G¢astou k vytvoreniu slovenského ustanovujiceho rekordu Najviac sustredenych kruhov Karicky

Kadlubek z Valalik vystapil vo Vychodnej

Medzi najlepSimi

Folkloristom zo stiboru Kadlubek sa splnil velky sen. V jali a¢inkovali na
najvacsom folklérnom festivale na Slovensku vo Vychodnej, kde s hrdos-
tou reprezentovali valalickd ludovu tradiciu i region Hornad.

Slovensku ponukajui nase poklady

Kroje z Valalik predstavili v programe Putovanie v ¢ase. Veduci suboru Pa-
vol Kacvinsky divakom pribliZil najma zékonitosti a Gcel ich nosenia. ,Ked’
sme kracali vo velkom folklérnom sprievode, zaculi sme pokriky: Kadlubek,
Valaliky! Velmi dobre nam to padlo.”V zavere¢nom programe Cestou k vam
65. ro¢nika festivalu predvied|i piesne a tance vo zvykoslovhom pasme Po
vecerii. ,Moderatorov Jakuba Kriazka a Adrianu GandZalovu velmi zaujali
krojové suciastky nasich predkov, na pédiu nds riadne vyspovedali. Boli to
narocné dni, ale tesime sa, Ze sme sa ocitli medzi najlepsimi folklérnymi
telesami v krajine.”

Podkuti i vedecky

Osvetu o miestnom kultirnom dedicstve Siria ¢lenovia 0Z Kadlubek aj
na vedeckych podujatiach. Skuseny folklorista P. Kacvinsky prispel pred-
naskou ,Exkurz do problematiky ludového odevu vo farnosti Valaliky” na
medzindrodnej vedeckej konferencii Living Traditional Elements v Molda-
ve nad Bodvou, ktorad sa zameriava na vyskum, uchovanie a oZivenie tra-
di¢nej ludovej kultdry. Monika Florianovd, foto archiv FSk Kadlubek

Duch janskych

Folklérne skupiny z Abova, Srbska
i Madarska ozdobili ¢aniansky vecer
v ramci Cassovia Folkfestu. Obec ho
spojila s tradiciou janskych ohiiov, via-
1ucich sa k obdobiu letného sinovratu.
Starosta Michal Recka, kultirna komi-
sia, miestna bunka Jednoty ddchod-
cov Slovenska a Sikovné Klubovéanky
prichystali obcerstvenie a prijemné
posedenie v parku. oct/ah

EEEEE ABOVSKY hlasnik
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V Déme sv. Alibety konsekraénou
modlitbou a vkladanim rik otca
arcibiskupa ). E. Mons. Bernarda
Bobera prijal v juni sviatost kiaz-
stva Rastislav Gonci z Trsteného
pri Hornade. Presne 10 rokov po
vysvéteni svojho brata Radoslava.

Podla starého zvyku ho do kostola
odprevadzali v zelenom venci z bar-
vienku (pozn.red. popinava rastlina
zimozele). Prestavuje symbol ¢isto-
ty a krasy. Tak ako nevesty s vence-

kom privadzali k Zenichovi, tak aj no-
voknaza k Bohu. ,Vnimam to tak, Ze
som v knazskej radosti a nadseni vy-
krocil do sluzby na cestu klukatd, hr-
bolatu,” vravi Rasto. Tuzbu byt kia-
zom pocitil na strednej skole. Kedze
nemal 100 % istotu, zacal studovat
osetrovatelstvo na VS. ,V tretom ro¢-
niku som brigadoval u bratislavskych
frantiskanok a tam padlo rozhodnu-
tie vstupit do semindra.” Jeho in3pi-
ratorom je sv. Dominik Savio, patrén
mladeze a ministrantov. Vlastnou
skdsenostou povzbudzuje rodicov
i mladych: ,Privadzajte deti k viere
a budte im vzorom v modlitbe a dob-
rych skutkoch. Ak pocitite povolanie,
nebojte sa Uplne odovzdat Bohu. On
vds nadmieru obdaruje.”
Monika Florianova,
foto: Milan Schmdgner

| Ak péjdete na put Anky Kolesarovej

do Pavloviec nad Uhom, urcite ho
tam stretnete

Manzelia Jakabovci oslavili diamantovua svadbu

Jolana a Ladislav si svoj manzel-
sky slub obnovili na rovnakom
mieste ako pred 60 rokmi, pred
Bohom pri oltari v kostole refor-
movanej cirkvi v Niinej Hutke.
»11. jala 1959 bolo tak teplo ako
teraz,” spomina Jolana Jakabova.

Manzelia vychovali tri deti a teraz
sa teSia z vnucat aj pravnuicat. Vel-
mi ¢ipernd a pracovitd pani Jolana aj
napriek vysokému veku pravidelne
sadd na bicykel a podho rovno na
.polo”, kde pestuje zeleninu. Aj do-
ma sa stard o zeleninovu a kvetino-
v zdhradku a celt domécnost. Spolu
s manzelom, aj napriek jeho zdravot-
nym tazkostiam, nevynechaju ani
jednu nedelnd bohosluzbu. Viera,
laska a nadej je to, ¢o ich drzi spolu
uz 60 rokov.

Prajeme vam, aby ste v zdravi,
Stasti, laske, porozumeni a s BoZou
milostou prefZili aj dalSie roky a svo-
jou pracovitostou budte vzorom pre
mladsiu generdciu.

Iveta Vasilenkové/red,
foto octi Nizna Hutka

Maly zazrak v Gyiove

Generalka zvonov

Strasné casy Il. svetovej vojny
zanechali takmer zburany kos-
tol v Gyiove. Ob¢ania ho opravili
a opakovane vynovili, aj v tieto
mesiace.

Davno opravend veza v tejto fili-
alke aj v suicasnosti ukryvala zvony
3 interiér, ktoré bolo potrebné po
poziari zrekonstruovat. Rozhodlo sa
o0 generalnej oprave zvonov. Vacsi-
na financii bola poskytnuta z re-
zervy Predsedu vlady SR. Za velku
pomoc pri vybavovani dokumen-
tov ako 3j za bezplatné poskytnu-
tie priestorov kulturneho domu na
sv. omse dakujeme starostke Deni-
se Vargovej.

Vezu sme zacali opravovat
30. mdja. Podielali sa na tom ftri
firmy i obyvatelia Gyfova. Velmi
ochotne si zobral na starost murar-
ske prace Peter Lakatos, bez na-
roku na odmenu (aj ked' robotnik
si zaslizi odmenu). Chodil denne
pracovat a striedali sa pri iom po-

Na arcidiecéznom stretnuti mi-
nistrantov  kosickej  arcidiecézy
v PreSove sa zucastnili chlapci zo
Skarosa, Zdane, Cane a Hanisky
a Trsteného pri Hornade. Mali moz-
nost rozpravat sa s biskupom Mare-
kom Forgacom (druhy zlava) a po-
zriet si vyzbroj ozbrojenych sil SR.
Vrdtili sa so suvenirom - trickom
s napisom ,,I'm minister”. Ale pozor,
nejde o politiku, anglické slovo ma
3j vyznam slizit, napomahat, cize
»,Som ministrant”, mflor

mochnici, ktori mali prave volno vo
svojom zamestnani. Velmi pekne
im za to dakujeme. Tiez vdaka
patri kurdtorom (za pripravu lese-
nia, dovoz materidlu, vypratanie,
malovanie). V polovici juna prislo
dvanast Zien vycistit kostol, pani
kostolnitka vytepovala kober-
ce. Aj ked prace pokracovali da-
lej, sme radi, Ze sme odpustov(
slavnost mohli aj tento rok prezit
v peknom kostole. VSetkym dar-
com Uprimné P3n Boh zaplat.
Marcel Puskds, spravca farnosti
v Cani, foto octi Gyriov

\ \
|
Pokladnicka filidlky v Gynove

Katarina Timkova drzi novy
zvon za srdce

ABOVSKY hlasnik 1 I I I N



14. roénik, €islo 3/2019

Mate problém? Pomoc je na dosah

Najstarsia neziskova organizacia
na Slovensku, Usmev ako dar, je uz
niekolko rokov pritomna aj v na-
Som regione. Konkrétne prostred-
nictvom svojho pracoviska v Zdani.

,Prvotnd myslienka pri zakladani or-
ganizacie bola spojend s pomocou
detom vyrastajucich v detskych do-
movoch. Dnes su to centrd pre deti
a rodinu (CDR). Pésobime vsak rad-
Sej preventivne, aby sa rodina neo-
citla na hranici chudoby a deti mali
zabezpecené aspon zékladné potre-
by, v kritickom pripade aj strechu nad
hlavou. Prave tieto problémy ¢asto
vedU k umiestneniu deti v CDR.

Poskytujeme poradenstvo aj na-
hradnym rodic¢om.

S kazdym klientom spiSeme bez-
platnt dohodu o spolupraci, prideli-
me socidlneho poradcu. Kolega do-
hliada na pomoc v socidlnej oblasti
a po psychologickej stranke, komu-
nikuje s pravnikmi. Vybavujeme roz-

ne prispevky, hladdme moznosti by-
vania a prace so zamestnavatelmi
a persondlnymi agentUrami, neraz
pomahame riesit dlhy a vyZivné.

V spoluprdci s partnermi sme roz-
behli formu ndjomného byvania pre
rodiny, ktoré su schopné samostat-
ného fungovania, presli uz ur¢itym
typom socidlneho byvania, ale fi-
nanc¢na situdcia im nedovoluje platit
komer¢ny podndjom.

Konzultacie prebiehaju ambulantne
v domdacnosti klienta alebo v teréne.
Novinkou je mobilné socidlne pora-
denstvo, dostupnost ku klientom aj
mimo Kosic. Vdaka patri Ustretovosti
miestnych starostov. Sluzby vyuziva-
ju nielen ob¢ania Zdane a okolia, ale
3j v Jasove a okoli.”

Za vyjadrenie dakujeme Monike
Nigutovej, Specializovanej
socidlnej poradkyni, zo spolo¢nosti
Usmev ako dar, Kovécska 28,
Kosice, www.usmev.sk

Usmevaka

...aby kazdé dieta malo rodinu

Kontakty: telefonicky

0902 072 645,
osobne kaidia stredu
od 8:00-16:00 na 0CU Zdaiia

A KPR Sod L
Institiciou, s ktorou najnovsie spolupracuje komunitné centrum v €a-
ni, je Potravinova banka. V kontakte s iiou st charitativne organizacie,
krizové centra ¢i Gtulky. Na snimke Adriana Tokarova z ¢anianskeho
centra prinasa potravinovy balicek pre socidlne odkazané rodiny, ktoré
splnili podmienky.

Na prijemné
stretnutia

0d konca jula je hotové materské
centrum v Niznej Mysli. Postavi-
li ho ochotni dobrovolnici v rézii
0Z Duhova stonozka v spolupraci
s obcou. Financie vo vyske 4 342
eur ziskali od Nadacie CSOB. Obec
prispela 600 eurami. V upravenom
parciku sa nachadza altanok s po-
sedenim, v obytnom kontajneri z3-
zemie pre mamicky s detmi.

Oddychovi zénu sa chystajd vy-
budovat v Belzi. Vznikne rekul-
tivdciou 750 m? priestoru pri
miestnej farnosti. Finan¢nd dotd-
cia 4 805 eur poputuje ngjmad na
nadkup a vysadbu rastlin. Nebude
chybat mobilidr, pocitovy chod-
nik, zariadenia na volnocasové
aktivity a prvky pre pohodu ope-
rencov vzhladom na to, 7e katas-
ter Belze zasahuje do chranené-
ho vtacieho Uzemia. Obec pocita
pri realizacii s ochotou miestnych
obtanov-dobrovolnikov.

Osem ¢lenov miestnej obcianskej
poriadkovej sluiby (MOPS) do-
zerd od jila na verejny poriadok
3 bezpecnost v Sokolanoch. Pro-
jekt z eurofondov nenahradza poli-
ciu, ale chrani verejny aj sukromny
majetok, riesi rusenie no¢ného po-
koja, reaguje na potulovanie psov,
upozoriiuje na spalovanie nebez-
pecnych a zdraviu skodlivych 13-
tok, nelegalne skladky, vypustanie
odpadovych vod mimo kanaliza-
cie, pohyb podozrivych osdb po
obci ¢i konflikty v rdmci komuni-
ty. V ramci prevencie kriminality
je vitand spolupraca a podnety.
MOPS kontakt 0910 417 667

Stranu pripravili obce a redakcia

MOPS v Sokol'anwoch

Rastlinny olej
likvidujme
spravne

Na obecnom Urade v Niznej Mysli
maju uz davnejsie recyklacny box
na pouzité batérie, elektrospotre-
bice a tonery z tlaciarni. Zaciatkom
septembra zacali zbierat aj pouZité
oleje z kuchyi. Zberné stanovistia
sU na dvoch miestach v obci. Pou-
zity jedly olej staci preliat do plas-
tovej flase a vlozit do nadoby. ,Z3-
leZi ndm na nasej krajine, preto sa
snazZime recyklovat vsetko o sa
len dd,” komentuje miestny posla-
nec Matas Lukac.

Zivot mézete pochopit len spitne, ale Zit sa musi smerom dopredu. soren Kierkegaard (1813 - 1855)
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Stvrtrocnik zdruzenia obci mikroregionu Hornad

Vozovy park sa rozsiruje

Nové hasitské auto pribudlo v mdji aj do Gece. A v regiéne oCakdvame este

jedno vozidlo - Tatru 815, ,zdedend” po ukonceni ¢innosti DHZ v Secovciach.

Ziskané vozidlo by malo slUZit potrebam dobrovolnych hasicov v regione.
ou/ch

Vladimir Rehak, velitel' dobrovolnych hasicov z Gece, salutuje pred mi-
nisterkou vnitra Denisou Sakovou pri preberani vozidla Iveco

Sena sa vracia, kam patri

V najjuznejsej obci regionu to s obnovou dobrovolného hasi¢ského zbo-
ru (DHZ) myslia naozaj vazne. Silny impulz dostali 6. septembra, ked'si
zdruzenie prevzalo dar v podobe protipovodiiového vozika. Aktudlne ma
miestny DHZ 16 ¢lenov. Skdsenosti a praktické rady im odovzdava 10 pro-
fesionalnych hasicov, ktori v Seni Ziju. oct/red

Novy protipovodiiovy vozik pre DHZ Sena
.

Prilezitost pre vytvarne nadanych

0U Kosice-okolie s témou prac
LLachrandri na luke, v lese,
v horskom teréne”.

Cielom sutaze je priblizit Zia-
kom hravou formou tematiku
civilnej ochrany a jej prepojenie
s eurdpskym ¢islom tiesiového
volania 112. V minulych rokoch
sa sutaze Uspesne zUcastiovali
7iaci zo Z§ Cana, Haniska, Ska-

ro, Niznd Mysla a SSI Zdafia.

Vytvarné prace 7. ro¢nika su-

=

\
S
=

Lbiera jedno
vitazstvo za druhym

Dvadsatdvaroéna fitneska Silvia Rehakova z Gece za posledny rok
dosiahla obrovsky Uspech vo svete fitness. Uradujica majsterka Slo-
venska v kategoérii junior bikini fitness do 164 ¢m nam okrem dalSich

EEEEE 14

Aj v tomto roku sa modzu zaklad-
né a 3pecidlne skoly zU&astnit ce-
loslovenskej postupovej vytvarnej
sutaze ,Ochranarik ¢isla ties-
fnového volania 112 a civilnej
ochrany”. Jej okresné kolo vyhlasil

taze mozu Skoly dorucit do 8. no-
vembra odboru krizového riadenia
0U v Kogiciach, Hroncova 13. Blizgie
informdcie na adrese: http://www.
minv.sk/?informacie-ks-co

Karol Dzugas, foto autor

B Ako ste sa dostali k fitness?

Pred tromi rokmi som sa rozhodla
cvicit, pretoze som cheela zmenit
svoju postavu. Bola som chuda ako
Spageta. Zacala som doma a po
¢ase som skusila aj posilfioviu.
Cvicila som hlavne sama pre se-
ba, lebo ma to bavilo.

B Ako ste sa nakoniec dostali
k sutazeniu?

Po ¢ase sa ma ludia z fitka zacali
pytat, ¢i by som neskusila sutazit.
Spociatku som nechcela, lebo som
o0 tom vela nevedela. Ale ¢asom
som sa predsa len rozhodla.

O Spominate si na prvi sutaz?

Jasné. Absolvovala som ju vo Vi-
nicnom minuly jesen. Nebrala som
to velmi vazne, isla som skusit, ako
to dopadne. Po sutazi som vedels,
Ze to musim zazit este raz a zacala
som aktivne sutazit.

O Ktoré vitazstvo povazujete
za najcennejsie?

Celé sutazenie povazujem za vel-
ku skusenost, ale najvyznamnejsie
boli majstrovstva sveta v Aténach,
kde som sa stala dvojnasobnou vi-
cemajsterkou sveta v kategoriach
bikini fitness do 162 c¢m a bikini
fitness junior.

O Vase plany?
Momentdlne som v redukénej
diéte a snazim sa ziskat ¢o najlep-

uspechov v rozhovore prezradila, aké boli jej
zadiatky a ¢o ju viedlo k tomuto Sportu.

$iu formu. Chystam sa na Natural-
nu Olympiu v Las Vegas, kam som
sa nominovala na sutaziach Elite
tour, a tym som sa zaradila medzi
troch najlepsich juniorov z celej Eu-
ropy. Bude to pre mna najvyznam-
nejsia sutaz.
Matus Géci,
foto archiv Silvie Rehdkovej

Jazykové okienko

Veda o kultirnom dome

Pripravujeme informacie o podu-
jatiach v nasom kultirnom dome.
Mame slovo Kultarny dom napisat
s velkym K, ak ho spojime s na-
zvom obce a nezacina nim veta?
Napriklad: Vo Vysnej Mysli v kul-
tirnom dome Zeny od maja cvicia...

Podobna otdzka: V Belzi v izbe lu-
dovych tradicii je... Velké ¢i malé i?
Priam hamletovské otazky.

Redakcia Abovského hlasnika sa
obrdtila na poradiu Jazykovedné-
ho Ustavu L. Stira SAV. A dostali
sme odpoved: ,V takomto pripade

ABOVSKY hlasnik 1 I I I I

slovné spojenie kultdrny dom pise-
me s malym k. S velkym pismenom
uvédzame len vtedy, ak ide o vlast-
né podstatné meno formou presne
pouzivaného nazvu. Teda, ak by na
budove bola tabula alebo v kores-
pondencii sa pouzival dohodnuty
ustdleny, jedine¢ny ndzov ustano-
vizne, napr. Kultirny dom vo Vysnej
Mysli. Niekedy nesie ustanovizen aj
meno vyznamnej osoby. V takom
pripade sa tieZ jej ndzov pise s vel-
kym pismenom. To isté plati aj v pri-
pade izby ludovych tradicii.” k¢j



14. roénik, €islo 3/2019

www.regionhornad.sk

Folklor a tradicie

Ak3 by to bola webova regionalna stranka, keby nepisala o nasich tradi-
ciach? Miestny folklor je zachyteny nielen v knihach, na CD ¢i v miestnych
muzedch, ale vdaka zanietenosti obyvatelov zije aj v uliciach nasich dedin.

VirtudIni navstevnici sa v rubrike Kam ist - Folklor v regiéne dozve-
dia ¢o-to o miestnych krojoch, abovskom narei i tradicnych jedlach. Vo
fotogalérii spoznaju folklérne subory, ktorych je v nasich 17 obciach ne-
rekom. Coskoro k nim priddme aj popis. Do rubriky plénujeme doplnit
miestnych remeselnikov a insitnych umelcov. Ak o niekom viete, napiste
nam na adresu regionhornad@gmail.com. Monika Florignova

www

X

Zdanianska liahef dspesna

Dobry rok preZivaju boxeri z T) Box
klub Zdafa. Zbierali medaily doma
i v zahranici. Z nich vynikd Samuel
Zupko. Na jarnych majstrovstvach
Slovenska v Giraltovciach vyhral ka-
tegoriu do 46 kg (2. miesto do 72 kg
pridal Patrik Vilk). Na majstrov-

v rumunskom Galati obsadil Samuel
4. miesto a v juni sa na podujati AIBA
Bornemissza v madarskom meste
Eger teSil z 3. miesta. V auguste mu
len tesne usiel postup do semifindle
na turnaji v Srbsku. Zverencovi Rafa-
ela Horvatha a celému klubu gratu-

stvach Eurdpy mladsieho dorastu lujeme! Zd/red

R & -

manyFer' m:” ;

Samuel na bronzovom stupni v Madarsku (v ¢iernom tricku)

CITATEDSKASUTAZ

Letné vydanie Abovského hlasnika
bolo u nasich ¢itatelov opat v kurze. Dakujeme vietkym,
ktori zareagovali na otdazku v poslednom C(isle: ,Ktora
spevacka skupina z regionu vystupila nedavno v Eurépskom
parlamente? A vymenujte aspon dvoch jej €lenov.” Zo
spravnych odpovedi (Baksanske parobci a mena hociktorych
dvoch ¢lenov) sme vyzrebovali pani Adrianu Helmeczyovu
z0 Skarosa. Prijemné chvile s exkluzivnou zbierkou mandal
praje redakcia.

Nova stitazna otazka pre jesenné vydanie znie: Ako
sajvola mimoriadna mena, ktorou sa dalo platit
pocasiDna obce Haniska 2019?

Ak nam napisetespravnu odpoved na regionhornad@gmail.
com alebo postou na adresu Abovsky hlasnik, Stefanikova
6, 040 01 KoSice, dostanete sa do Zrebovania o tricko
s motivom z mikroregionu Horndd. Spravne odpovede
uvedte s mailovym alebo telefonickym kontaktom.

I N B E E  ABOVSKY hlasnik

Cana mysli na pohyb

Vdaka projektu rozsire-
nia Satni na hokejovom
stadiéne v Cani si pridu
na svoje nielen amatérski
hokejisti ¢i detiz Liba Aca-
demy 11. Priaznivci si pri
sledovani turnajov budu
moct vychutnat trebars
horicu cokolddu v no-
vej kaviarni nad Ssatia-
mi. Zimny $tadién navsti-
vil v den Startu hokejovej
extraligy (12. septembra)
aj prezident Slovenského
zvdzu ladového hokeja,
Miroslav Satan.

V najvacsej obci mikroregionu revitalizuja tri ihriska pre rézne kate-
gorie deti v aredli materskej Skoly. Pokracujuce rozsirenie kapacity
MS potesi hlavne mamicky, ak dieta nemohli pre plny stav umiestnit
do kolektivu.

Majstrovstva Valalik v mariasi
%

0d roku 1995 sa kazdoro¢ne vo Valalikoch stretdvaju fanasikovia kartovej
hry marias. Hraju pre zabavu a zéroveii bojuju o vitazny pohar. Tentoraz ich
sutazilo 24. Cenna trofej ostala doma zasluhou Valentina Sedlaka (v stre-
de). Druhé miesto obsadil Frantisek Pirosko zo Sokolian a tretie opat doma-
ci hra¢ Ladislav Kysel (vlavo).

Jaroslav Janocko, mf: foto: Stefan Baca

SERVIS / SPORT / RELAX

1S EEEENE



SPORT

EEEENE 16

Stvrtrocnik zdruzenia obci mikroregionu Hornad

Majstrovstva Slovenska v stolnom tenise u nas

Malé vitazstva - velka radost

Radi k vam prideme zas, lebo to
robite vynikajuico! Slova acastni-
kov Majstrovstiev SR v kategérii
najmladsie Ziacky a Ziaci si naj-
lepSou vizitkou pre organizato-
ra Stolnotenisovy oddiel Valaliky
(STO) i nas region. Krasnu bron-
zovu medailu si vybojoval Rébert
Olejnik, mlady hrac z Valalik.

O organizacii Ladislav Andor
z STO: ,SnaZili sme sa dosiahnut vy-
soku sportovu i spolocensku droveri,

Detom sa najviac pacilo prebera-
nie oceneni na stupnoch vitazov

RIS
I mRE R an

O Jubilejny 20. ro¢nik turnaja TpH CUP 2019 v malom futbale na umelom
travniku v areali ZS Trstené pri Hornade prildkal 16 muistiev z roz-
nych katov vychodného Slovenska. Vitazom sa stal tim Feyenord, vo
finale zdolal Barka-Slovak tech (na fotografii). Na bronzovej prietke
skongil tim So3oni.

aby v ucastnikoch zanechala hiboky
a trvaly dojem. Spolo¢ny nastup za
zvukov Radetzkého pochodu a vy-
stupenie maZoretiek malo velky
ohlas.” Okrem kultrneho programu
zabezpecili Startovné cisla, diplomy,
ocenenia 3j 120 teplych obedov.
,Pre z3pasy sme postavili osem
stolov v samostatnych kurtoch
aStyristoly na rozohranie.”V Sporto-
vej hale sutazili v dvojhrach a stvor-
hrach klubmi nominovani skolaci, 24

Cani a Sportu patril posledny
augustovy tyzidefi. V tenise zvi-
tazili Miroslav Stankovi¢ a Jan
Kanda. Prvenstvo vo volejba-
le si odnieslo zmiesSané druz-
stvo Panters z Cane a Zdane
(na snimke). A futbalovy tri-
umf ziskala Geriatria - pozor,
nedajte sa oklamat nazvom!
Najlispesnejsi Gcastnici jednot-
livych turnajov si vitazny pohar
od starostu obce Michala Recku
tradicne preberaji 29. augus-
ta pocas dia obce v miestnom
amfiteatri. mg/ch

e i

dievcat a 32 chlapcov z celého Slo-
venska. Na hru dozeralo az 14 roz-
hodcov. Majstrami SR sa stali hraci
z Prievidze. ,Boli sme svedkami vel-
mi hodnotnych vykonov aj prekva-
peni na ukor favoritov.”

STO Valaliky dakuje tym, ktori
prispeli k UspesSnému priebehu maj-
strovstiev, starostovi Stefanovi Pet-
rikovi, riaditelke ZUS Darine Gazsio-
vej a utitelke Tatiane Nyarhidyovej.

Monika Floridnovd, foto Eva Olejnikova

Kvalita
v Mysli

Zndmy vytrvalostny bezec Jo-
zef Urban z Ko3ic sa stal vitazom
tohtoro¢ného Behu Vy$nou Mys-
lou 9. juna. Trat dlhu 6,9 kilomet-
rov zvladdol za 25:27 min. a naj-
blizsieho supera nechal za sebou
0 18 sekdnd. Celkovo absolvo-
valo hlavna trat vo vsetkych ka-
tegdridch 46 sutaziacich.

er/tob

=

O Futbalisti FK Tatra Sokolany (na fotografii) sa v kategérii do 15 rokov

stali Sampionmi okresu. Starsi Ziaci si od zaciatku sezény 2018/2019
udrzali neporazitelnost. Do Sokolian mierila aj dalsia najcennejsia trofej.
Hraci do 11 rokov vyhrali turnaj Maratén Cup 2019 v Seni.

dV sobotu 20. jila si prisli na svoje priaznivci futbalového turnaja o po-
hér starostu obce Koksov-Baksa. Nechybali tvrdé, no priatelské
zapasy. Gulas od tradi¢nej dvojice Seliga-Hudak a tombola prispeli

k skvelej atmosfére $portového diia.

obce a redakcia
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