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O Od Olsavy cez magnety Niznej Mysle

O Ajzakladné skoly v regione maju ¢o ponuknut
O Traja valalicki sirodenci ziju hudbou

O Unikatne zadiatky vysielania z Hanisky

O Spolupatri¢nost sa nestraca ani pocas pandémie

Jar je tu!

Vo Vy3nej Mysli vysadili na jesefi dve ti-  Spolocne zachrafime Zivoty - heslo na

sicky narcisov, tulipanov a dalSich krés-  plagate v Sokol'anoch, ktoré vystihuje

nych kvetov. V tychto tyZzdiioch mézu postoj obetavych pracovnikov odbe-

potesit oko l'udi smerujtcich do prace, rovych miest, vratane dobrovol'nikov.

€i iba tak, na prechddzku 0 boji s pandémiou citajte na stra-
nich2-4

Dobrou prileZitostou pre skras-
lenie obce je jarna vysadba ale-
bo vyzdoba v obdobi sviatkov.
Napriklad pri vstupe do Trstené-
ho pri Hornade vitali pricho-
dzich takéto zajaciky

Daniel Jesensky z KokSova-Bakse trpi sklerézou multiplex. Potrebuje Specializovanti
starostlivost, ktora by nebola mozné bez pomoci sl'achetnych spoluobcanov. Danie-
lov pribeh ¢itajte na strane 9

Poniklec pod
Skarosskou vyhliadkou
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Slovo na uvod

Riad'me sa
srdcom!

ovzbudivych slov nikdy nie je
P dost. Uz rok prezivame tazké ¢a-
sy bez spoloéenského kontaktu,
ale v nadeji, Ze raz predsa musia prist
aj dni slneéné a bezstarostné... Pandé-
mia sa dotyka kazdého. Niekto pracuje
¢isa ucizdomu. Ini pracu stratili a po-
daktori z nas uz stratili ludi, bez kto-
rych si nevedeli predstavit Zivot. Nie-
ktori dokonca prisli o tych, o ktorych
si mysleli, Ze st si sideni...

|zol4cia a neistota zanechéva stopy aj
na nasej psychike a charaktere. Charak-
ter sa ndm zacina formovat v detstve.
Podstupuje zmeny do konca Zivota,
no najviac st viditelné v barlivych ob-
dobiach. Aj ,covidov4" doba prinasa
rézne prejavy ludskych charakterov.
Viaceri z nas si proste ani pocas lock-
downu a karantény nenechali siahnut
na svoju osobnu slobodu. Ini poslus-
ne dodrziavali vetky opatrenia, chodili
sa testovat. Dalgi zarobili - na rdgkach,
testovani, vakcinach, na lie¢be. Ale kto
ma pravo sudit? Alebo kto dokaze ga-
rantovat, ze nosenim riska, ockovanim,
podanim lieku sa staneme neohrozeny-
mi? Délezité je, aby sme v prvom rade
nestratili svoj dobry charakter. Ni¢ v Zi-
vote nie je len biele a len ¢ierne. Pre-
to by sa kazdy mal spoliehat na to, ¢o
mu prinesie spokojnost a vyrovnanost.
Niekomu viera v Boha, inym dévera vo
vedcov ¢ilekarov. Alebo verit len sebe?
je, akoby Zila dokonaly Zivot. No mnohi
pritom nevedia, ktorym smerom sa vy-
dat. Vedzte, Ze odpoved na otézku ,ako
dalej" v Zivote si zodpovieme srdcom,
nikdy nie pomocou rozumu.

V rukdch drzite skrasleny Abovsky
hlasnik. Tesime sa tomu. V tomto ro-
ku vdm chceme predstavit viacerych
zaujimavych, indpirativnych fudi. Som
rada, Ze niekolki z nich, o ktorych sa
pise v tomto &isle, Zijd aj u nés v Seni.
Riadili sa srdcom, a tak sa im splnili sny
v pracovnom i osobnom Zivote. Verim,
Ze vas ich pribehy oslovia.

Marcela Gallovs, starostka Sene

ABOVSKY hlasnik

Zdéa sa nam, Ze zimy uz nebyvaju ako
kedysi - pIné snehu a mrazivé. Je to
do velkej miery pravda, no stéle tre-
ba byt v strehu. Mozno o to viac, ked’
sme si uz takmer odvykli od kalamit
a doprava je podstatne hustejsia nez
pred rokmi.

Presveddil nés o tom aj tohtoro¢ny
februar, najmé jeho druhy tyzden. Vy-
striedali sa pocas neho poladovica, sil-

Zima vystrcila pazary

ny vietor aj husté snezenie. Vo viace-
rych obciach odhrnul traktor s pluhom
jeden Usek cesty a vzapati sa musel oto-
Cit a pokracovat, lebo vietor okamzite
vytvaral nové zaveje a jazyky. Odhinat
pomahali aj obecné mechanizmy, na-
priklad v Kok$ove-Baksi.

Mozno zaujme, Ze ani aktivita miest-
nych sa nestretla vzdy s pochopenim.
Napriklad na facebookovej stranke ob-
ce Zdana kritizoval miestny obéan, 7e
ho 15. januéra réno o $tvrtej zobudil
maly traktor, ktory odhffial Li¢nu ulicu.

ao/mf

aby bola zabezpeten zjazdnost komunikacii. Na snimkach vyjazd zo Zdane na Skaro pocas kalamity 12. februara a po vytiste-

ni cesty este v ten isty defi.

Foto Jana Kokardova

A I 1
Napor na psychiku i ¢as

Pandémia tak ¢i inak vplyva na kazdé-
ho. Starostovia nie st vynimkou. Velkou
vyzvou bolo pre nemélo z nich zabez-
pedit chod obecného dradu aj v pri-
pade karantény pracovnikov. ,V mno-
hych mensich obciach tvorime drad
dvaja - traja,” hovori Lubomir Vranka
zo Skérosa, ktory tuto situaciu zazil. , Je
to vyrazny zasah. ESte horsia situécia

nastane, ak cely obecny drad ide do
karantény. Aj v ¢ase pandémie mu-
si totiz plnit povinnosti vyplyvajice
z prévnych predpisov & uzatvorenych
zmldv, podévat hldsenia, monitorova-
cie spravy, realizovat schvdlené pro-
jekty, zabezpecit zasadnutie obecné-
ho zastupitelstva. Strénky vybavujeme
v obmedzenom rezime. Pracujeme aj

mimo uradnych hodin pre verejnost.”
Pre starostu Vranku je sklamanim, ze
§tat neposkytol obciam Ziadne Ulavy.
Skér naopak.,,Za nesplnenie povinnos-
ti hrozia sankcie a nikoho nezaujima, Ze
starostovia zabezpecuju kazdy tyzderi
testovanie, Ze sa snazia urobit pre zdra-
vie ludi maximum.”

ch

Noveé
slovo, nova
pomocka

Pred rokom sme o fiom ni¢ nevedeli,
dnes je nasim kazdodennym spolo¢-
nikom. Od 8. marca sme povinni nosit
respirtor v obchodoch a verejnej do-
prave, neskdr viade v interiéri okrem
domécnosti. Nase obce si uvedomili
svoju zodpovednost a viaceré sa po-
starali o Startovaciu davku respiratorov
FFP2. Vo Vysnej Mysli zacali s ich roz-
davanim seniorom nad 65 rokov spo-
lu s raskami (1+1) uz na konci febru-
ara. V Zdani vyzvali cez facebookovt
stranku, aby si ludia prisli po respira-
tor bezplatne na uréené miesto, ak ho
potrebuje senior ¢ niekto pozitivny na
koronu. Pondkli sa, Ze pomécku v pripa-
de potreby zdujemcom sami doruéia
do schrénky. V Kosickej Polianke urci-
li 2 respiratory pre fudi od 62 rokov.
VTrstenom pri Hornade ich nakdpili pre
vietkych obéanov s trvalym pobytom.
Postupne sa pridali aj dalsie nase obce.

fl/ob

So sprisnenim hygienickych opatreni nastala nutnost postarat sa o osamelych ale-
bo COVID-pozitivnych ob¢anov, ktori si nemohli nakupit potraviny ¢i lieky. Je pozi-
tivne, Ze na tuto sluzbu je odkazanych pomerne mélo f'udi. Zaber je zo Sene.
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Pise Michal Re¢ka, starosta Cane

Usmev na tvari uz dlho nevidime, nech sa smeji aspon nase odi...

«Vazeny Ccitatel' Abovského hlasni-
ka, dlho som vahal, ako - a &i vébec
niekto o to stoji - sa s Tebou pode-
lit o svoje dojmy zo situacie, ktorej
musime stale celit.

Dejiny poznaji mnozstvo situdcii,
v ktorych sme sa ocitli vlastnym prici-
nenim, ale aj zhodou néhod. Niektoré
z nich sme nemohli ovplyvnit. Vojny,
epidémie, zivelné pohromy. Na tvarach
a dusiach [udi zanechali hlboké stopy.

Dnes sa musime vyrovnavat s pandé-
miou zvanou COVID-19. Ako cunami za-
siahla tento svet aj Slovensko. Prvii vI-
nu od marca 2020 sme Uspesne zvladli
zasluhou prijatych opatreni a vzajomne;j
discipliny. Potom prislo leto, ked'sme si
uzivali Zivot a nepripravovali sme sa na
moznt druht vinu. Té sa ako tieri vkradla
do nasich domovov a Zivotov. Doteraz
si vyziadala mnoho hospitalizovanych
a Umrti. Tento stav stale trva. Zrusila
nam vsetko - spoloéenské, $portové,
duchovné aktivity, aj bezné medzilud-
ské vztahy. Prijali sme zakaz stretdvania
sa, zhromazdovania, zavreli sme $kdlky
a 8koly, prestali sme Zit spolocensky Zi-
vot, na ktory sme v obci boli zvyknuti.

» Stojime pri obéanoch
V obci sme poskytli déchodcom a soci-
alne odkazanym obyvatelom riska, dez-
infekéné a ochranné pomaécky. Pre se-
niorov a [udiv karanténe sme realizovali
prostrednictvom terénnych socialnych
pracovnikov ndkupy potravin a liekov.
Na podnet ¢lenov kultirnej komisie
sme k ,Diiu Ucty k star$im” pripravili

Testovanie v ¢anianskej skole

leli na svojich veriacich seniorov
a odovzdali im vianoéné daréeky.
Je dobry pocit vediet, ze v takych-
to tazkych chvilach sme ako jedna
velka rodina.

Aby sme mohli umoznit aspofi nie-
ktorym rodi¢om bezstarostne chodit
do prace, otvorili sme 1. stupen Z5
a MS pre vietkych, ¢o sa rozhodli dat
svoje dieta do $koly. Preto sme v z&-
kladnej skole zriadili odberové miesto,
kde k polovici marca uz 9 tyZzdiov za
sebou testujeme nielen nasich ob-
¢anov. Do 17. marca sme otestovali
19 789 ludi, z toho 131 bolo pozitiv-
nych na COVID-19.

Vianoc. Museli sme sa zriect navétev
rodin, objati, stiskov ruk. Museli sme
sa naudit prekonavat Uzkost, smatok
a zmierit sa aj s bolestou v dusi nad
stratou najblizsich.

Mozno sa tieto slova budud mnohym
zvas zdat cynické, no v takychto situa-
ciach, chodia Zivot a smrt ruka
vruke. A preto chcem podako-
vat aj pohrebnej sluzbe RABS
z Cane za pripravu dés-
tojnych rozludok s Vasi-

mi najolizsimi. ,A(Ah

f\_,,u

Moja vdacnost patri aj tym, ktori si
spomenuli na timy na odberovom
testovacom mieste v telocviéni ZS.
Pre ludi, ¢o pocas sobot a nediel ro-
bili odbery, pripravovali ob&erstvenie,
Marta Neckarova ¢i Zuzana Sloto-
va pieklikolaée, tortu priniesol Rébert
Horvath Dakujeme!

Neviem, &o vietko je este pred na-
mi, aké dalSie opatrenia na nés ¢a-
kaju, aby sme sa pandémie zbavili.

Nechcem vyslovit presvedcenie, ze
musime vidiet svetlo na konci tunela.
Skér nam vietkym prajem, aby sme
savzdravi dozili momentu, ked'
sa k tomuto svetlu dostane-
me. Drime si palce

pre vietkych déchodcovnad 62 rokov: P Vd'aénost aj v smutku e : Nech nam lockdown srdcia
¥ malé daréeky v celkovom poéte  Teraz chcem podakovat vetkym leka- S ¢ ] nezamkne, teSme sa z kaz-
900 kusov, ktoré distribuovali €lenky  rom, sestrickdm, zdravotnikom, dob- ; St : : . déhodna”

kulturnej komisie, za €o im patrinaSe  rovolnikom za ich prejavend ochotu - : & Uprava redakcia
podakovanie; poméhat a zvladnut tento nepriazni- -, Tl

¥ dakujeme i presbytériu Refor- vy stav. V minulom roku sme sa mu- : : A

movanej krestanskej cirkvi v Cani.  seli vzdat spoloéného slavenia Velkej : ; . ol 1o od Réberta

Jej ¢lenovia pred Vianocami mys-  Noci, pamiatky zosnulych, dokonca aj " 4 TR . " Horvatha
EEEER

Na pomoc komunite

Obec Geca sa zapojila do narod-
ného projektu COVID MRK (mar-
ginalizované rémske komunity).
,Prijali sme terénneho pracovnika,
ktory vykondva zdravotnicku osvetu
proti Sireniu pandémie,” objasiu-
je starosta Patrik Rusiiak. Projekt
odstartoval 1. februéra, zastreuje
ho ministerstvo vnutra cez splno-
mocnenca pre rédmske komunity.
,Pracovnik monitoruje pohyb cle-
nov MRK i ob&anov vracajdcich sa
zo zahranicia. Vykondva osvetu do-
drZiavania ochrany zdravia a proti-
pandemickych opatreni. Clenovia

komunity maja k dispozicii respi-
rétory, ruska a dezinfekciu a dosté-
vaju usmernenia k ich pouZivaniu,
v pripade potreby tieZ informacie
o samotnom ochoreni'a o tom, kde
a kedy sa mézu nechat otestovat.”
Projekt je momentalne nastaveny
do septembra 2021 s moznostou
predlZzovania podla nariadeni vla-
dy a vyvoja pandemickej situdcie
na Slovensku a vo svete.

obec Geca/red

Pracovnik poméhajuci
v rémskej komunite

ABOVSKY hlasnik

3 HEN|
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Pod'akovanie predsedu Regionalneho zdruzenia obci Hornad Jana Kokardu

O testovani na COVID z druhej strany

Ked'pod dohladom ozbrojenych sil
v novembri 2020 prebiehalo v na-
Sich obciach celoplo$né testovanie

na pritomnost ochorenia COVID-19,
nikto z nds netusil, Ze testovanie sa
stane nasou tyzdennou zélezitostou.

Jan Kokarda v obkoleseni odberového timu

No uz pred koncom roka bolo jasné,
hlavne v sUvislosti s potrebou testo-
vania rodicov Ziakov: tdto Glohu na
seba prevezmu obce, ak chct zabez-
pecit, aby sa rodic¢ia mohli testovat
priamo v mieste bydliska a nemuseli
cestovat do Kosic.

Po dohode a spolupraci starostov
v rdmci regionu tak vznikli styri mobil-
né odberné miesta(MOM). Cafa, Ha-
niska, Valaliky a Zdara sa stali aj for-
malne poskytovatelmi zdravotnickej
starostlivosti. Ukézalo sa to ako stra-
tegicky spravne rozhodnutie, pretoze
ked'vlada v januéri vyzvala vietky ob-
ce, aby sa zapojili do testovania svo-
jich obé&anov, existujdce $tyri MOM-ky
mohli legislativne zastresit odberné
miesta aj v ostatnych obciach regié-
nu, pricom ale vietky obce museli zis-
kat stihlas RUVZ v Koiciach.

Duchovny zo Sene slovenskym biskupom

Najvyss$im predstavitelom Reformova-
nej cirkvi na Slovensku, jej biskupom,
je od janudra 2020 Rébert Géresi
zo Sene. Stal sa nim vo volbach, kto-
ré na jesen prebehli vo vietkych 320
zboroch tejto cirkvi v nasej republike.
Z nich $tyri sa nachadzajd v mikrore-
giéne Hornad. Zbor Sefa patri pod
Abovsko-turniansky seniorét, zbory
v Cani, Zdani a Trstenom pri Hornade

Novy biskup Rébert Géresi sluzi ako
duchovny 25 rokov

pod Ondavsko-hornadsky. Biskup sa
voli na 6 rokov.

Pan Géresi priznéva, ze reformova-
ni veriaci sa uz nevedia dockat konca
pandémie. Zatial chct zdielat kres-
tanské hodnoty vo svojom okoli. , Je
to pre nasu cirkev velmi tazka doba.
Miesto tradi¢nych bohosluZieb sa sna-
Zime dostat'k l[udom cez sociédlne siete
ako Facebook ¢i YouTube. Mdme dob-
ré vztahy so starostami, preto sa nie-
kde nase bohosluzby vysielaji v obec-
nych rozhlasoch. Ale osobny kontakt
s bratmi a sestrami to nenahradi.”

Na navsteve v KOSIT-e - 2. ¢ast: Mnozstvovy zber odpadu

Samotné testovanie v obciach je
v rukéch starostov a pracovnic¢ok
obecnych tradov. Kazdy tyzden mu-
sia pripravit priestory, zabezpecit do-
statok hygienickych a zdravotnickych
pomécok, jednorazovych oblekov,
dostatok testov, odborny zdravot-
nicky personél, dobrovolnikov, za-
bezpecit celd administrativu vratane
nahlasovania vysledkov. Obce to ro-
bia nad rdmec povinnosti pravidelne
kazdy vikend, aby obcania nemuseli
kvéli certifikdtom cestovat inde.

Dakujem vietkym, ktori sa na testo-
vani a jeho priprave v obciach nasho
regionu podielaju - za ich pracu a na-
sadenie aj napriek riziku ochorenia.
Vnimam, Ze toto pod'akovanie mézem
urobit aj vo VaSom mene, vazeni ¢ita-
telia Abovského hlasnika. Zelajme si
spolu vela vytrvalosti, sil a zdravia.”

Okrem starostlivosti o spoluveriacich
mé novy biskup aj dalsie plany. Stvisia
stym, ze okrem slovenského $tatneho
rozpoctu dostéava cirkev finanénu pod-
poru aj od madarskej vlady. Ta putuje
najmé na obnovu kostolov a budova-
nie materskych $kél a jasli.,Z 39 kosto-
lov, ktoré su zaradené medzi kultirne
pamiatky, sa uz opravuje 14, ztoho je-
den v Seni. Jasli a $kélok nam fungu-
je 12 a pripravujeme este dalsich 12.
Samozrejme, $kélky su otvorené pre
vSetky deti, s vyznanim & bez neho.”

red, foto archiv R. Géresiho

Uroveii vytriedeného zberu odpa-
du je dnes jednou z najdélezitej-
Sich tém odpadového hospodar-
stva samosprav. Odvija sa od nej
vyska poplatku za odvoz a likvida-
ciu odpadu, ¢&im motivuje k separo-
vaniu a lepSiemu vyuZitiu odpad-
kov ako druhotnej suroviny.

V nasich obciach je triedenie na drov-
ni od 15 do 40 %, najvyssiu 47,7 %
dosiahli v Belzi. Slovensko sa zaviaza-
lo v roku 2020 dosiahnut recyklaciu
50 % z komunélneho odpadu, v roku
2035 az 65 %. Rieenim je zavedenie
mnozstvového zberu a evidencie od-
padu pre jednotlivé domécnosti, ktoré
efektivne funguje po celom svete vda-
ka zodpovednému pristupu fudi.

» Prvy v KokSove-Baksi
Aby obéan platil len za tolko smeti,
kolko vytvori (nie pausélne, ako je to

ABOVSKY hlasnik

Cipovanie
a vazenie nadob

teraz), musi mat samosprava prehlad
oich objemoch a zlozeni. Preto sa bude
postupne zavadzat ¢ipovanie a vazenie
kazdej nddoby na komunélny odpad.
V tomto roku s tym zacinaju v Kokso-
ve-Baksi. ,Kazdd domécnost dostane
svojjedinecny &ip na kazdd kuka nédo-
bu. Preto déjde k hromadnej vymene

plechovych kuka néadob za plastové,”

vysvetluje starosta Mikulas Hudak.
,UvaZujeme o Cipovani a vaZeni aj pri
separovanom zbere plastov, skla, pa-
piera, bioodpadu, ale tu potrebujeme
zmenitvrecovy zber.” Ku KokSovu-Baksi
sa planuju pridat Skaros, Valaliky, Ha-
niska a Zdafia.

» Prinasa Gsporu

Spoloénost KOSIT a.s. pondka samo-
sprdvam program Férové vézenie,
funguje pomocou smart technoldgie.
V rdmci sluzby ponuka nékup a insta-
laciu cipov (bezplatne), vytvorenie
a spravu databdazy, mesa¢nu evidenciu
o manipulovanych nadobéch. ,Zo zis-
kanych dat, ktoré obce doteraz nema-
li, méZu upravit frekvenciu zberu, vel-
kostzbernych nédob a tym i poplatky
pre domécnosti. Nizsi objem odpadu
znamend Usporu v rozpocte aj zlepse-
nie kvality Zivotného prostredia,” uva-
dza Lucia Sprinc, riaditelka pre ob-
chod a rozvoj spolo¢nosti KOSIT a. s.

Citatka na zbernom aute

,MnoZstvovy zber Uspesne zaviedli
napr. v Mysline, Milhosti, Kamienke,...
Velmi nés tesi, Ze zo Ziadnej obce s Fé-
rovym vézenim neméame hlseny vznik
novych nelegélnych skladok.”
Monika Florignova, foto KOSIT a.s.
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ZIVOT V OBCIACH

Ucitelia dizajnérmi

Sikovni pedagdgovia ZS v Seni vy-
uzili ¢as distanéného vzdelavania
medzi pripravou pracovnych lis-
tov a online hodinami na renova-
ciu priestorov $koly. Pestrofarebne
vymalovali chodby, raditory a zo
starych skriniek vyrobili pre deti
krésne sedacky s Gloznym priesto-
rom, aby si mali Ziaci pocas presta-
vok kde pohodIne posediet. Tento

pristup zaéina pripominat pestrofa-
rebné, pritazlivé oddychové zény,
aké vidime vo vyspelych krajinach.
Zaroven vytvorili ucitelky a udite-
lia nové citatel'ské kutiky, ktoré uz
v tychto tyzdnoch dopliuji novy-
mi knizkami z projektu ,Citame ra-
di"”. Tesime sa z tejto krasnej zmeny
a uz aby boli nase chodby opét pl-
né deti! ocu Sena

Trstené pri Hornade sa meni

Pomoc z verejnych finan¢nych
zdrojov postupne pretvéra po-
dobu nasich obci na modernej-
$iu a krajsiu. V Trstenom nedavno
ukonéili projekt ,Zateplenie a vy-
mena okien na novej budove za-
kladnej skoly” za vy$e 213,5 tisic
eur, z ¢oho obec zaplatila temer
20 tisic. Hlavna &ast financii prisla
z Environmentalneho fondu. ,In-
Stalovali sa nové plastové okna
a dvere, garézova bréna, zateplila
sa celd budova a strecha,” netaji
spokojnost starosta Matej Ko€is.
Nova budova skoly dostala uplne
novu tvar po desatrociach od jej
pristavenia k starej budove. Dal-
Sie planované projekty sa tykaju re-
konstrukcii v novej i starej budove.

Vynovené zakladna Skola

EEEEN
Zaujalo nas

Obec sav aredli skoly postarala aj
o vystavbu novych chodnikov.

» Kultarnejsi kultirny dom
Prebiehajica rekonstrukcia budovy
obecného uradu v Trstenom pri Hor-
nade si vyziadala nové riesenie pre
kotolriu. Neméze uz dodévat teplo do
inej budovy, kultirny dom pritom tiez
potrebuje kvalitny vykurovaci systém.
,Zo $tatnych zdrojov sa financie ziskat
nepodarilo, rozhodli sme sa preto in-
vestovat 14 442 eur do kipy a insta-
lovania nového kotla,” hovori starosta.
Tiez nainstalovali nové rozvody kdrenia
a vymenili zastaralé radiétory. Upravy
a zmeny v interiéri  kulturdku” budd
pokracovat.

oct Trstené p. H.

€o nové v Niznej Mysli?

Materské centrum opét sluzi mamic-
kdm a detom. Opravu strechy zate-
kajucej po silnych dazdoch zrealizo-
vali v obci svojpomocne. Drevenu
konstrukciu osadili pracovnici men-
$ich obecnych sluzieb pod vedenim
Maja Ruséaka, montaz vrchnej ple-
chovej krytiny zabezpedila firma S¢am-
ba s.r.o. V dalSich mesiacoch planuju
pokracovat vo vysadbe a Uprave te-
rénu, pribudnd jednoduché $porto-
vé, oddychovo-nduéné prvky pre deti.

Ukonéend je Il. etapa rekonstrukcie
hasi¢skej zbrojnice. Prace boli zamera-
né na znizenie energetickej ndro¢nosti
budovy, odvodnili sa zdkladové mu-
ry, opravili poskodené dazdové zvody
a strecha dostala novy ochranny néter.

Hasicska zbrojnica pripravena sluzit

Sikovnych rik je v Niznej Mysli dost

Celkové naklady predstavuju 26 394
eur, z toho dotaciu vo vyske 10 685 eur
poskytlo Ministerstvo vndtra SR v rdm-
ci schvélenej vyzvy.

,Touto cestou sa chceme Uprimne
podakovat'vsetkym, ktori sa podielali
na realizécii projektov a ich finanénom
zabezpedeni,” dodava starosta Miro-
slav Sisak. ocd N. Mysfa

Kedy ide o zavadzanie?

Zaujal nas prispevok v novinach Bel-
Zan o podomovom predaji. KedZe sa
téma tyka celého nasho regiénu, vy-
berame z neho:

Véadsina predajcov, ked pride do ob-
ce, zdjde na obecny Urad a ohlasi
svoju ¢innost. Zamestnanci obce ich
poziadaju o predloZenie zékladnych
povoleni a registracii, aby overili exis-

tenciu firmy a platnost Zivnostenskych
opréavneni, pripadne inych povoleni
potrebnych k predaju. Takmer vietci
poziadaju aj o vyhlasenie reklamné-
ho oznamenia, ktoré je spoplatnené
poplatkom podla platného VZN. Av-
Sak! Reklamny oznam formuluje ob-
jednavatel reklamy - predajca a nie
zamestnanci obce. Doslo aj k situacii,

ze domovy predajca zneuzil svoje po-
stavenie a nepravdivo ponukal svoje
sluzby s vyjadrenim, Ze ich odporiéa
obecny Urad alebo starosta. Zamest-
nanci a starosta obce sa od tohto
distancuja!

Ak sa, vazeni ob&ania, stretnete s ta-
kymto konanim predajcov, okamzite
upovedomte obecny trad alebo sta-
rostu/starostku. Ur¢ite ni¢ nepodpisujte
na zaklade takychto nepravdivych vy-

jadreni a ponik. Dérazne odporicame,
aby ste predajcu nevpustali do domu
a nenechali ho bez dozoru. Rovnako
nemusite predajcom predkladat Zziadne
faktury, potvrdenia alebo iné dokumen-
ty, kde st uvedené vase osobné da-
je. Ak na vés predajca vytvara natlak,
okamZite kontaktujte policiu na tel. ¢is-
le 158 alebo obecny urad, susedov ¢i
pribuznych.

ocu BelZa/ k&

ABOVSKY hlasnik
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DETI A SKOLY

Stvrtro¢nik Regionalneho zdruzenia obci Hornad

Netusené bohatstvo mame casto pod nosom

Pribeh jednej skoly

Hoci pandémia nase skoly postavi-
la do nove;j situacie, vyjdu z nej po-
silnené. Ucitelia aj Ziaci ¢asto vedia
porozpravat pitavé pribehy. Casto
plati, Ze ¢im blizsie k domovu, tym
sa viac dotykaju nasich sidc... Tu je
jeden z nich.

Dnes je Cas porozpravat zivotny pribeh
plny priatelstva, radosti aj starosti, pri-
beh o prvych laskach, pribeh o mud-
rosti, ndpadoch a plny dobrych rad. Tak
podme od zadiatku... som Vaa skola.
Narodila som sa v obci Zdana pred
50 rokmi, ked' stavbari poklopali moj
zékladny kamen. Mnoho obyvatelov
v tom obdobi, muzi aj Zeny, si po taz-
kej préci v zamestnani vyhrnulo rukéavy
a vo volnom Case beténovali zaklady,
pomahali stavat mary, davali strechu.
Verte, ked vecer lahli do postele, boli
od Unavy viac mftvi ako Zivi.

Preco to robili? Nuz, boli madri. Vede-
li, Ze ich deti su to najvacsie bohatstvo.
Verili a veria, Ze ich ndmaha vynalozend
pri vystavbe da detom vzdelanie, mud-
rost a nddej do buducnosti. Uz nemu-
seli posielat deti za vzdelanim, vzdela-
nie pri§lo k nim.

Tie deti, to ste dnes Vy. Pokracujte
a nezanedbajte vynalozené Usilie poc-
tivych, midrych a snazivych [udi, Vasich
otcov, dedov a mam. Vézte si midrost
a pracu svojich predkov. Vich usili je za-
bezpecenad mudrost a vzdelanie, ktoré
Véam skola poskytuje. V jej maroch néj-
dete mené svojich otcov nezmazatelne
vryté, pamiatku na ich sebazaprenie, hr-
dinstvo, odhodlanie a vytrvalost. Ja, Va-

$a skola, vdm to pripominam a na véetko
si pamatam.

Podme si ale povedat, ¢im som dnes.
Ako vyzeradm, ako sa vo mne citia deti.
Hovorme o uciteloch. Podme sa trosku
poohovérat, pochvalit. Dajme slovo Zia-
kovi nasej skoly. Oliver je 6smak. V ca-
se, ked'prisiel do prvého roénika, neve-
del pisat ani ¢itat, nevedel, ¢o je mapa
a uz vBbec nie, ¢o je Pascalov zakon.

i : o,

Vybrané slova nedokézal ani vyslovit.
Taky bol. Taki ste boli véetci. Nuz, Oliver,
més slovo: ,,Nasa ZS Zdara na mria po-
sobi prijemnym dojmom. Je tu super
kolektiv skisenych ucitelov, ktori pod-
poruji moderné metédy vzdelavania.
Hlavne v tomto obdobi st iniciativni,
Co satyka technoldgii doby, vyuzivaju
rézne interaktivne formy distanéného
vyucovania. Ném, Ziakom, sa tak sna-
Zia sprostredkovat vedomosti, ktoré by
sme sa mohli normalne naucitv skole.
Na pér predmetoch si piSeme aj po-
znémky podla svojich pracovnych lis-
tov na upevnenie vedomosti. Kazdému
znasto poméha. Ucime sa vyuZivat nas
Skolsky informacny a komunikacny sys-
tém na vzdelavanie. D4 sa povedat, Ze
vécsina sa uz prispésobila tomuto rezi-
mu. ZS Zdaria je podla miia ideélnym
vzdeldvacim prostredim, ak chcete ist
neskdr pokojne aj na gymnazium. Je
zapojend v mnohych projektoch. Zis-
kali sme aj nové technoldgie na edu-
kac¢né ucenie. Mdme Ziacku radu, kto-
rd organizuje pre Ziakov i vtomto ase
rézne aktivity. Skola je aj v tomto tas-
kom obdobistale aktivna a nové formy
vzdelévania nas Ziakov inspirujti. Skolu
preto vnimam v duchu citdtu Artemusa
Warda: Priemerny uditel’ rozprava.
Dobry uéitel' vysvetluje. Vyborny uci-
tel'ukazuje. Najlepsi ucitel inspiruje.”

25 Zdaria

ZS Sokol'any: boj nielen s covidom

Vl'avo Roman Berta, asistent ucitela

ImEm 6
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Nasa skola je mald, navstevuje ju 63
Ziakov prevazne z nasej rémskej osa-
dy. Aj nés zasiahla pandémia nepri-
pravenych. Museli sme zabezpecit
mnozstvo Uloh, najma spojenie medzi
nami a ziakmi. To bol velky problém.
Ziaci doma nemali pocitad, notebook,
smartfén.

V prvych drioch prvej viny ucitelia
nadvazovali kontakt so Zziakmi skor
z vlastnej iniciativy. Nedostévali sme
usmernenia, pomoc sme hladalj,
kde to §lo. Podporu, uéebné ndmety
a materidly Cerpali kolegovia z webu
Vyskumného ustavu detskej psycho-
l6gie a patopsycholdgie, facebooko-
vych stranok Zavreta $kola ¢i Skola cez
postovy schranku, vyuzivali sa portély
a aplikacie ministerstva Skolstva, Meto-
dicko-pedagogického centra, Edupa-
ge, U¢im sa doma, Planéta vedomosti...

Domace cvicenia sme zverejiova-
li na stranke koly. Ale kedZe vacsina
Ziakov nemala pristup na internet, uci-
telia pripravovali pracovné listy, kopi-
rovali ich a nasi asistenti v spolupraci
s terénnymi pracovnikmi ich potom
roznasali po rodinach. U¢itelia praco-
vali s¢asti zdomu a scasti v $kole. Zve-
[ad'ovali sme aj okolie skoly, pripravili

sme nové ihrisko, nasadili stroméeky
a kriky, malovali hry na chodniky, vy-
malovali alténok. Kvéli hygiene sme
premiestnili $atiu a vytvorili nové
kabinety.

V 2. vine je situacia horia. Ziaci uz
nemaju takd ochotu pracovat, chyba
im kontakt s ucitelom a Skolou. Rodicia
im nevedia pomdct. Ked'bola moznost
vrétit sa do koly, nepustili deti - béli sa
nakazy, alebo sa neboli testovat. Boli
sme dohodnuti s prevadzkarom ob-
chodu, Ze si tam Ziaci budd chodit pre
pracovné listy, ale niektoré z nich skon-
Cili roztrhané...

Dufame, Ze tato situacia sa uz ¢oskoro
skondi a my sa vratime spét do skoly.
Urcite ndm pomdze, ked'sa trady soci-
alnych veci vratia ku kontrole dochadz-
ky. Nase deti nie st zIé, ale ich prostre-
die ich nedostato¢ne motivuje. Mnohé
deti na Slovensku sa dokézu ucitz do-
mu na dialku, nase na to nemaju pod-
mienky. Verime, Ze aj déraz zo strany
tatu na inkluzivne vzdeldvanie, ktoré
ma reSpektovat danosti a situaciu kaz-
dého Ziaka, prinesie mnozstvo novych
podnetov, ako ucit.

Mearia Dravecka, riaditelka,
foto Martin Haluska
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Zeleni: okrasa i funkénost v jednom

Stromy pribudaju

S teplymi slne¢nymi liémi sa pre-
budili mladé stromceky. Vo Valali-
koch ich vd'aka podpore starostu
a samospravy obce v jeseni vysadi-
li 28 a tuto jar viac ako 30.

Tradi¢né lipy, javory, hraby a okras-
né platany i sakury skrasluju verejné
priestranstva pri dopravnom ihrisku,
v parku, na cintorine ¢ina Lomenej ulici
pri studnicke. S pripravou vysadby po-
méhal aj miestny odbornik Peter Vra-
bel’, ktory pracuje v Sprave mestskej
zelene Kosice.

Strom nesmie zasahovat do vedenia

Uloha stromov sa pri estetike ne-
kondi. Prispievaju k zleps$eniu kvality
ovzdusia a zmierneniu nasledkov vy-
kyvov pocasia ako su letné horucavy
¢i privalové dazde. Ako to dokézu?
Nadzemné Casti drevin funguju ako
prirodzené atmosférické filtre, ktoré
z ovzdusia zachytavaju mikroskopické
prachové Castice a rozne znecistujuce
latky. Ich korene zase zvySuju priepust-
nost pddy vo svojom okoli, &im pohlti
viac vody z povrchu.

» Pozor na elektrické
vedenia

Uz pri planovani vysadby treba mys-
liet na rozmery, do akych stromy na-
rastd. Nezriedka ich koruny po rokoch
zasahuju do elektrického vedenia a pri
burkach & silnom vetre spdsobuji po-
ruchy. V horSom pripade méze ddjst
k pretrhnutiu vodica a jeho padu. Ak sa

Ochranné pasmo vonkajsieho elektrického nadzemného vedenia do 110 kV

|
G

Valaliky st bohatsie o temer 60 stromov

pod vedenim nachadza nieco horlavé,
lahko vznikne poziar.

Aby sa tomu predislo, vymedzuje
§ 36 zakona ¢. 656/2004 Z. z. o ener-
getike ochranné pasma, t. . priestor
v bezprostrednej blizkosti zariadenia

elektriza¢nej stistavy (pozri tabulku). Za-
kon zakazuje pod vedenim pestovanie
porastov s vy$kou nad tri metre, ale
aj umiestriovanie stavieb, zriadovanie
skladok a skladovanie horlavych mate-
ridlov. Ak dreviny uréend hranicu pre-

sahujy, hoci len konarmi, majd vlast-
nici pozemkov povinnost ich vypilit
alebo okliesnit. V pripade mestskych

Napitie vovedeni | Druhvedenia Ochranné pésmo Pozndmka ¢ obecnych pozemkov za dodrziavanie
vodice bez izoldcie 10m, vsivislych ochlranneho pasma zoiilpoyedia samo-

0d 1kVdo35kV lesnych priesekoch 7 m spréva. Pre bezpecnost fudi pocas prac
vratane vodice so zékladnou izoldciou | 4 m, v svisljch » je mozné poziadat o docasné vypnu-
lesnych priesekoch 2 m od 'f[aJ“EhO tie pradu. Nezabudnime, Ze v obdobi

zavesené kiblové vedenie | 1m ‘I:°f1('jc,a 't‘a hniezdenia vtakov, obzvlast chranenych

azdu stranu y :

0d35kVdo 110kV | vodice sizoliciou 15m druhov, vyruba ore;;g:xkzﬁ}’;nn;i‘é
vrétane 5 kiblové ; g
zavesené kéblové vedenie | 2m foto Jaroslav Janocko

Darcovia krvi z nasho regionu za rok 2020 a zaciatok roka 2021

Nezistnost
dava zivot

Ked'sme tesne pred uzavierkou volali
Helene Kmetzovej, riaditelke Uzem-
ného spolku Slovenského cerveného
kriza (SCK) Kosice-okolie, ochotne aj
v sobotu zaslala informécie o Cerst-
vych drziteloch vzacnych plakiet za
darovanie krvi. Indpirovala nés k to-
mu pani Steiningerova z Cane, kto-

()
3

ré o tom dala echo. Velka vdaka patri
aj pocetnym drzitefom striebornych
(za 20) a bronzovych (za 10 odberov)
plakiet.

Pre pandémiu vlani a aj v prvych
mesiacoch 2021 SCK plakety neodo-
vzdéval koncom roka na slavnostnom
stretnuti (tak ako bolo zvykom kazdy
rok), ale zasiela ich postou alebo siich
darcovia vyzdvihuji osobne.

V sticasnosti darcovia krvi venuju zi-
votodarnu tekutinu priamo na praco-
visku Narodnej transfiiznej spolocnosti
na Triede SNP v Kosiciach alebo na pra-
covisku HTO v Saci.

Velkd vdaka, Ze darcovia krvi ani v tej-
to mimoriadnej pandemickej situécii
nezabuldaju na tych, ktori bez ich krvi
nedokazu prezit.

kéj

Zlata plaketa Jana Janského
(muzi 40 a Zeny 30 bezplatnych odberov)

Daniel Augustin a Zuzana Sajkova z Gyfiova, Ing. Martin Contosfalsky, Jan
Luékai a Martin Ondrejéo zo Zdane, Mgr. Lubomir Doréak a Martin Kundrak
z0 Skérosa, Michal Drobiiak, Rébert Francan a Ing. Vladimir Hudak z Valalik,
Viera Grantnerova, Renata Kmecova, Frantiska Skripkova, Frantisek Sedlak,
Maros Miskovi¢, Marek Talpas, Michal Ivan, Bernadeta Karafova, Ing. Martin
Kis, Tomas Miskovi¢ a Ing. Vladimir §krip 7 Cane, Miriam Kucakova, Roman
Rusnak, Robert Takaé a Jan Jesensky z Koksova-Bakse, Rébert Simko z Gede,
Vojtech Varady a Vincent Ivan z Hanisky, Martin Nagy a Ing. Miroslav Sisak
zNiznej Mysle, Anna Ovéarikova zo Sene a Rastislav Seman zo Sokolian.

Diamantova plaketa Jana Janského
(muzi 80 a Zeny 60 bezplatnych odberov)

Luboslav Mikolaj, Ing. Réber Palencar, Rébert Psucha z Valalik, Jana Beliova,
Lucia Sro¢enska, Kamil Steininger, Ing. Martin Szabé a Stefan Szilagyi z Cane
a Juraj Kreibik z Niznej Hutky.

Knazovického medaila
(muzi za 100 a Zeny za 80 odberov)

Peter Cigas z Kosickej Polianky, Stefan Elias z Valalik, Martin Karajos zo Zdane,
Zlatko Hudak z Hanisky a Martin Varga z Gece.

ABOVSKY hlasnik
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ZIVOT V OBCIACH
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Eva Krivdova Horvath zo Sene a jej tradi¢né remeslo z prirodnych pletiv

Palka, slama a kukuri¢né 3u-
polie. Tieto tradi¢éné materialy
sa zakladom remesla, ktoré si
osvojila Eva Krivdova Horvath.
Pracu s nimi Studovala na akre-
ditovanom dvojroénom kurze
v Mad‘arsku. Jej uzitkové vytvory
uz roky prinasaju radost i osoh
mnozstvu ludi.

,Od dtleho veku som vyrastala v Se-
ni obklopena aj blizkymi este z to-
ho starého sveta, kde bolo tkanie na
krosnéch, obrabanie pédy, pestova-
nie vlastnych plodin, chovanie hydi-
ny ¢i prasiatok kazdodennou précou.
Pamatém si, aky pocit bezpedia miten
cas prindsal...”

Toto dediéstvo ju priviedlo k laske
k fudovym tradicidm. Doteraz tancuje

e —

Zabudnuté zrucnosti ozivaju

voradym cielom. Viedli nés vyhybat'sa
prvopldnovému gycu. Zavereénu pré-
cu som zaloZila na vyskume tradi¢né-
ho spracovania Stpolia v nasom okoli.”

ivofolklérnom sibore v nedalekej Vel-

kej Ide. No rozhodujiice boli pre Evin 4
Zivot navstevy remeselnickych trhov. { pripomina palku Sirokolistd & Uz-
,OCarenie bolo také silné, Ze somsa kolistd, ktord hojne rastie aj v na-
rozhodla vystudovat' tradicné = .‘tl . $om okoli, no takmer sa na fiu

\Wrobky z kukuriéného $upolia &
Y slamy st pomerne zname. Eva viak

&l. Kedysi sa z nej vyrébali rohozZe na
podlahu aj stenu, rézne tasky, papu-
Ce, klobuky, pouzivala sa ako stresné

ludové remeslo v budapes- ;5
tianskej Hagyomanyok ;
Haza. Postupy vy- , &
roby sme sa udili ,.,
podlaspésobov 2%
nasich predkov. L
V. rémci kur- %
zu sme chodili
do taborov ucit
sa vyrébat vyrobky
tradi¢nymi technika-
mi priamo od starSej
generdcie. Zachovanie
tradi¢ného remesla je pr-

i ¢ zabudlo. ,Mém velmi rada
L] . ” .
A tento prirodny materi-

. Nadoba a vyplet stolicky

krytina aj izoldcia medzi oknd ¢&i do
sudov. Dnes st opét vyhladévanym
médnym doplnkom tzv. mé-

siarske tasky. Palku
" mém velmirada pre
= jejkrdsnyvzhlad, pri-

aizolaénu schopnost.
Tvorim z nej osatky,
podsedaky a zaple-

vrch stoli¢iek, momen-
télne pracujem na vyro-
be koberca.”

- jemny dotyk, pevnost

Evu asto stretnete na tvorivych diel-
nach a kurzoch pre deti i dospelych
doma aj v zahraniéi (Anglicko, Madar-
sko, Nemecko). Jej vyrobky obdivova-
li na vystavach v Madarsku, Belgicku,
Anglicku i u nés. Dnes je aj lektorkou
v ULUV-e v Kogiciach.

,V budicnosti by som sa rada znova
venovala vyskumu spracovania pélky
asupoliavrémcinasho regiénu, ¢o nie
je dostato¢ne zmapované. Verim, Ze
néjdem aj dalsich pamétnikov tychto
remesiel a pomézem ich spropagovat
v nasich obciach.”

Spracoval Anton Oberhauser,
foto archiv Evy K. Horvath

44990949 |
Marte Janacikovej neujde v Niznej Hutke takmer nic¢

Marta Janacikova verne zazname-
nava milniky v Zivote Niznej Hut-
ky uz vySe 20 rokov. Pokracuje tak
v stope, ktora sa vinie uz celé sta-
ro€ia. Pracu kronikarov si tak do-
kazu precitat aj nasledujice gene-
racie - a preto chce vedenie obce
svojej kronikarke aj touto ces-

tou podakovat. Dajme
teraz slovo pani Marte
priamo na strankach
Abovského hlasnika..

ABOVSKY hlasnik

Zaknihovana histoéria obce

,Pochédzam z obce Velky Meder na
Zitnom ostrove. Do Niznej Hutky sme
sa s manzelom pristahovali roku 1970,
ked'sme zacali pésobit v dvojtriednej
$kole ako u¢itelia. Skola bola nova, tes-
ne pred nasim prichodom si ju obéa-
nia postavili svojpomocne. V obci som
posobila iba pat rokov, kedZe mensie
Skoly sa za socializmu integrovali. Do
Zivota obce som sa nadalej zapéjala
ako funkcionérka éerveného kriza, zva-
zu Zien, pracovala som s mladezou.
Nacvicili sme estradne pasmo, s kto-
rym sme vystupovali v okolitych ob-
ciach a zo vstupného sme sa zUcastnili
vyletu do Bratislavy. Prenocovali sme
tam na lodi na Dunaji, ¢o bol pre mla-
dych v tom obdobi obrovsky zazitok.
Ako uitelka som so ziakmi Skoly pri-
pravovala kultirny program na rézne
oslavy, predviedli sa i v rozpravkovych
divadielkach. Po zéniku $koly stagno-
vala, zial, aj kultdra v obci.

V roku 2000 ma obecné zastupitel-
stvo vymenovalo za kronikarku Niznej
Hutky. Kroniku som zacala pisat spatne
od roku 1999. Zapisy sa snazim zazna-
menavat pravdivo, zrozumitelne a ¢o
najvystiznejsie. Celoro¢ne zachytdvam
vietky hlavné udalosti v obci. Sledu-
jem pocet obyvatelstva, narodenych
i zosnulych spoluobcanov. Snazim sa
zachytit hospodarske, kultdrne, $por-
tové aktivity a to, ako ¢innost obecné-
ho zastupitelstva celkovo ovplyviiuje
zivot v Niznej Hutke. Nedévno som
napriklad zdokumentovala vylepse-
nie a rozéirenie verejného osvetlenia,
obecného rozhlasu, asfaltovanie ciest,
brigddy na ochranu a skrasfovanie Zi-
votného prostredia.

V nasej kronike st zachytené vietky
volby - na obecnej trovni & v celotat-
nom meradle, udalostiv prirode, ako st
obdasné povodne & zosuvy pddy. Zau-
jimam sai o vesmirne Ukazy, svedectva

o tomto Uchvatnom divadle podrobne
vpisujem do kroniky. Celoro¢ne sledu-
jem a zapisujem vyvoj pocasia a jeho
vplyv na Zivotné prostredie - obdobia
velkého sucha, horicav, dazde - vietky
prejavy globalneho oteplovania a kli-
matickej krizy.

Do kroniky rada zaznamenavam
radostné udalosti ako diamantové
svadby, deri deti, posedenie s do-
chodcami, oslavy Mikulasa ¢&i Vianoc
v kultdrnom dome. Popri nasej zen-
skej spevackej skupine Hutienka a det-
skom stibore Ceresielko, ktoré aktu-
alne vedu Silvia Olejarova a Jana
Vojvodova, sa tam predstavuju dal-
Sie umelecké kolektivy.

Nevynechdvam ani neprijemné
udalosti, lebo i tie patria k na$mu zi-
votu - prikladom je poziar v rodinnom
dome alebo este stdle pokradujica
pandémia ochorenia na novy korona-
virus, COVID-19."
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Danov pribeh zvany DAKUJEM!

B

Slepacia polievka pre dusu

Hlas pani Jesenskej znel optimisticky, radostne. S nadSenim nam rozprava-
la o erstvych dojmoch z Piestan, odkial sa prave vratili so synom Danielom
z liecenia. O Uzasnej ochote zdravotnickeho personalu. O synovom Stast-
nom pocite, ked'za pomoci pristroja stal na vlastnych nohach. O tom, ako si
sam dokazal upravit polohu nohy... Ale vratme sa o viacero rokov spat.

S nevyliecitelnou chorobou bojuje Da-
niel Jesensky z Koksova-Bakse. Mlady
¢lovek, ktory Zil svoj zivot ako pIno jeho
rovesnikov. Skondil strednu skolu a jeho
Zivotnym snom bolo poméhat ludom.
Rozhodol stat sa hasicom. Niekolko ro-
kov si plnil svoj sen. Popri zamestnani
vystudoval vysoku $kolu. Lenze osud
bol nevyspytatelny. Pred desiatimi rok-
mi mu ako 28-ro¢nému diagnostikovali
sklerézu multiplex, zndmu aj ako ,roz-
trisena skleréza”. S pribudajucimi rok-
mi ukazala pInu silu. Lekéri Danovi, ako
ho doma volajd, nedévali Ziadnu nadej
na zlep$enie stavu. Bol odkazany uz len
na pomoc najblizsich. Prestal bojovat.

» Nova nadej

Pred dvoma rokmi nastal zlom. Pri jed-
nom rehabilitaénom pobyte v nemoc-
nici sa stretol s Mariou Strachanovou
z Cane. Stala sa mu novym impulzom,
aby zacal znova bojovat. Poradila mu
ADELI, medzindrodné rehabilita¢né
centrum v Piestanoch. Vtom stupni od-

kazanosti, v akom sa ocitol, ho totiz uz
ani jedny statne kipele nechceli prijat.

Liecba vtomto stikromnom zariadeni
nie je preplacana zdravotnou poistov-
nou. DvojtyZzdiovy pobyt tam stoji oko-
lo 5000 eur. Jednou z moznosti, ako si
nasporit pozadovanu sumu, boli 2 %
zdani. Preto pred dvoma rokmi jeho ro-
dina oslovila pribuznych a znamych, ¢im
sa podarilo vyzbierat prvych 700 eur.

Pred rokom sa pridali aj jeho byvali
kolegovia, zndmi i nezndmi darcovia.
Suma sa vy3plhala na 2 100 eur. Sanca,
Ze sibude méct aspori raz vyskusat liec-
bu v ADELI, sa zacala napfﬁat’.

» Sl'achetné srdcia pribudaji

No ani tu sa pomoc Marie Stracha-
novej neskoncila. Danovi vyhladala aj
obdobné stikromné zariadenie v Ko-
Siciach. V rehabilitatnom centre Li-
berta opakovane absolvoval lie¢ebné
kiry, naposledy zaciatkom februéra
2021.Pre Dana sa tym zacal rok napl-
nenych Zelani. Informécia sa dostala

Zapojili sa do celoslovenského projektu

aj medzi jeho spoluobcanov z Kok-
Sova-Bakse. Zorganizovali zbierky
a vytazok z nich mu osobne priniesli.
Suma stipla na 5500 eur.

Dvojtyzdiovt lie¢bu v Piestanoch
absolvoval v marci. Sprevadzala ho
mama Anna Jesenska, ktora sa ofi-
ho s manzelom Filipom s laskou stara
a neustéle podporuje.

KedZe Daniel sa nemohol vietkym
osobne podakovat, rozhodol sa obra-
tit na Abovsky hlasnik.

Jeho velké DAKUJEM patri v pr-
vom rade pribuznym. TieZz spomi-
nanej pani Strachanovej, vietkym
znamym, priatelom, byvalym ko-
legom z Hasi¢ského a zachranné-
ho zboru z Kosic, Obecnému ura-
du Koksov-Baksa, Dobrovolnému
hasi¢skému zboru, obéanom obce
avneposlednom rade vietkym ne-
znamym darcom.

Méria Timkova / Katarina Caniova,
foto dokumentacia rodiny

Laska
vykuka
zo skatule

Krasnu myslienku: potesit senio-
rov v domovoch déchodcov, ktori
od nikoho necakaji daréek, iri po
Slovensku uz treti rok projekt s na-
zvom Kolko lasky sa zmesti do kra-
bice od topanok. V zime 2020 sa
vyzbieralo neuveritelnych 75 339
Skatul, pri€om v prvom roku zbier-
ky len 700. Vyzva oslovila aj fudi
z Belze, Hanisky a Valalik.

Deti MS Valaliky s rodi¢mi priniesli nie-
¢o vonavé, nieco sladké, nie¢o na &i-
tanie a vyrobili aj ¢o-to na pamiatku.
,Podarilo sa nédm nazbierat'tolko veci,
Ze sme naplnilivyse 60 krabic. Hrial nas
dobry pocit z obdarovania, Ze vy&ari-
me Usmev osamelym seniorom,” vravia
ucitelky 8kélky. Do dobrovolnickych ak-
tivit sa v ndro¢nom obdobi distanéné-
ho vzdelévania zapajila aj Z5 Valaliky.
Podarilo sa im pripravit Gzasnych 222

BelZianski seniori neskryvali prekvapenie

balikov, ktoré putovali do kosickych za-
riadeni DSS.

Obrovska stedrost [udi umoznila ob-
darovat starkych aj mimo domovov dé-
chodcov. Koordinatorky projektu v Ko-
Sickom kraji kontaktovali starostov obci.
V Belzi sa rozdavania 78 prekvapeni se-
niorom star$im ako 65 rokov chopili sta-
rosta Ondrej Pravda a poslanec Igor
Takac. Myslelo sa aj na bezpeénost, da-
rované $katule presli 10-diiovou karan-
ténou v Kosiciach.

V Haniske spojilo sily desat krestan-
skych rodin, ktoré pripravili 25 balikov.

L4

Sklkari vo Valalikoch Sikovne plnili $katule

Radost po domoch rozdavali Helena
Németh a Gabriela Kaémarikova.
,Na mria si si spomenula? A to o je?
Od koho?” vitali ich prekvapeni [udia,
neraz vyhrkli aj slzy. Okrem 23 osame-
lych obyvatelov, ktorych vytipovala Ma-

ria Lackova z obecného Uradu, obda-

rovali aj dve rodiny s detmi. Podarilo sa

im to vdaka heslu RRR - radost rozda-
vanim rastie.

Monika Florianova,

foto octi Belza, MS Valaliky
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V ZS Haniska rozvijaju talenty

Chyteni
za srdce

NVychadila na bereg Katusa, na
vysokyj, bereg na krutoj,.." Tuto
piesei pozna skoro kazdy. Katari-
na Kaémarikova, Lucia Oravcova,
Alena Horvathova a skupina Sla-
vici: Eliska Horvathova, Miroslava
Horvathova, Vanessa Godusova,
Nikolka Kaémarikova a Tomas Sed-
lak zo Z5 Haniska poznaju ruskych
piesni ovela viac.

Venuju sa im reholnd sestra Ivana,
uéitelka nabozenstva a ruského ja-
zyka a Henrieta Smolkova, uditelka
1. stupiia ZS a uz Styri roky sa zdcast-
nuju celoslovenskych sutazi. Cez zoom
sme sa porozpravali o ich konicku.

O Ako ste sa dostali k spevu

v rustine?

H. Smolkova: Impulz vysiel od Sr. lvany,
ktord 6 rokov pésobila v Rusku. Na ho-
dinéch rozpravala Ziakom zézitky a po-
¢uvaliruské piesne. Mojich tretiakov to
velmi oslovilo a tak sme v 2018 vytvorili
skupinu Slavici a pustili sa do spievania.
Katka, 9.roénik: Sestricka sa opyta-
la, ¢ sa chcem naucit nejaké piesne.
Spievam od mali¢ka v Zeliezku, chyt-

| BT

Nezabudnutel'ny spolo¢ny spev deti s triom SMA RODINA z Moskvy na festivale Ruska pieseii nad Dunajom 2019 v Tren¢ian-

skych Tepliciach

[avé ruské melddie mi hned' prirastli
k srdcu. Mnohé su krajsie ako hudba,
ktor( bezne pocivam.

O Nechodite na predmet rusky
jazyk. Ako sa piesne ucite?

Sr. Ivana: Detom pripravujem text
v slovenskej abecede, u¢ime sa fone-
ticky - ako poc¢ujeme. Slovo po slove.
Jednu piesen nacvi¢ujeme asi tri me-
siace. Najdlhsie viak vyberame sklad-

Zima im nebude

Chlapi zo spevackej skupiny Bak3anske parobci z KokSova-Bakse rozsiri-
li svoju garderébu o devét krojovanych kabatov. Na prvy pohlad su rov-
naké, ale kazdy ma ten svoj original, podla vlastného citenia dotvoreny
gombikmi ¢i odlisnou koZusinou na golieri.

Na mieru ich usila Sikovna kraj¢irka
Eva Valikova podla fotografii, ktoré
spevéci nasliv knihach o historii Abo-
va. Prezradila mi, Ze najtazsie pre fu
bolo vymysliet strih a vybrat materia-

ly, aby kabéty vyzerali ¢o najvernejsie.
Zachovala pévodné zaujimavé zapina-
nie $ndrkami, ktoré sa prepletaju jedna
cez druhd. Pri vybere vzorov a pred|sh
spevakom odborne radil Jozef Kara-

Baksanske parobci v zimnych kabétoch, aké na okolici nema nik

IMEMW 10 ABOVSKY hlasnik

bu. Musi sa hlavne detom péacit, byt
primerana ich veku, aby pochopili ob-
sah aj myslienku a zvladli vyslovnost.
Organizétori sutaze Ruské slovo uréuju
aj tému, napr. priatelstvo, mier, rodina.
Na stretnutiach sa so Ziakmi o téme roz-
pravame a snazime sa im priblizovat
moralne a medziludské hodnoty, ktoré
st v piesfiach ukryté.

Katka: Najtazsia je vyslovnostz a §, cvi-
¢ime ju s lyzickou v Ustach.

fond
na podporu
® umenia

huta z firmy Cipisek z Podhradika, kto-
ry sa zaoberd [udovo-umeleckou vy-
robou z koze a kovu, tanec¢nej obuvi
a Sitim krojov.

» Nejde len o odev
,Mali sme myslienku predstavit kultdru
Abova programom, ktory sme nazvali
poeticky Do Sveta a domu. O dotéciu
najeho nastudovanie a na vysttpenia
po Slovensku sme poziadali Fond na
podporu umenia,” vysvetluje veduci
skupiny Miroslav Stolar. ,Uspeli sme
iba v bode doplnenia krojovych su-
Casti, ktoré fond z verejnych zdrojov
podporil sumou 2 000 eur. Edukacna
dast a vystipenia podporené neboli.
Z dnesného pohladu to nelutujeme,
lebo uzavretim spolocnosti pocas pan-
démie by sa nakoniec nekonali.”
Cinnost skupiny je financovana aj
cez Obcianske zdruzenie obcanov
a priatelov obce Kok$ov-Baksa, vdaka
¢omu zrealizovali viacero kultdrnych
projektov v obci a mohli prezentovat
miestny folklér po Slovensku i v Eu-
répe. Parobci absolvovali i hodiny

O Prezrad'te nam svoje tspechy...
Sr. lvana: Skupina Slavici na sutazi Rus-
ké Slovo 201912020 ziskali vo svojej ve-
kovej kategdrii v krajskom kole 1. miesto
av celoslovenskom skonéili prvi a o rok
druhi. Katka, Lucka a Alenka sa v sélo-
vom speve umiestiuju v prvej trojke.
Hrdi sme na Gcast na medzinarod-
nom festivale Ruska piesen nad Du-
najom, ktory organizuje Zvdz Rusov
na Slovensku. Ucinkujicich vybera

Predloha z medzivojnového obdobia

spevu. ,Vyucovala nés Erika Svedo-
va, UZasnd spevécka FS Kosi¢an a uci-
telka SZUS V. Zeleziiéka. Rozostavila
nés podla hlasov, trpezlivo opravova-
la. Velmi sme sa zlepsili. Je nam ltto,
Ze v januéri prehrala boj s rakovinou.
Erika, dakujeme zo srdca!”
Monika Florianova,
foto archiv Bak$anske parobci
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porota ruskych umelcov zo zaslanych
videi.V 2017 na pddiu prvy krét vystd-
pili Katka a Adrian Soltes, o rok vybrali
opét Katku a v r. 2019 sme na festival
do Trencianskych Teplic cestovali viet-
ci. Vlani nas vybrali opét, ale zatial sa
vystipenia kvoli pandémii nekonali.

Na peknych vysledkoch deti maji po-
diel aj pedagdgovia spevu. Sme vdaéni
vedeniu a riaditelke Z5 Haniska i rade
rodi¢ov, Ze nés podporujd.

O Ako zvladate trému?

Katka: Pred vystipenim ju mam stale,
ale je motivujica a opadne na pédiu.
Lucka, 5. roénik: Mne Katka poradila,
Ze si mam predstavovat hlavy ludi ako
kapusty (smiech).

Eliska, 5. ro¢nik: Pomoze mi, ked'si
pustim video s tancujicimi medvedmi.

O Mate oblibent skladbu ¢i
interpreta?

Katka: Oj, to ne vecer. Spievam ju v du-
ete s kamarétkou. P4¢i sa mi ruska inter-
pretka Pelageja, ktora nérodné piesne
podéava v modernom Sate.

Slavici: Katusa! (vetci jednohlasne)
Sr. Ivana: Rusko je narodnostne vel-
mi bohaté, ma preto réznorodé pies-
ne. Nacvi¢ujeme pesnicky Arménoy,
Kozékov...

Dakujem za rozhovor a pripajam rus-
ky velkonoény odkaz spevakov: Xpuc-
Toc Bockpec! - BouctuHy Bockpec!

Monika Floridnovd,
foto archiv ZS Haniska

Chvilka s Petrom Jakabom

Kde sa rodi hudba

Pamétate si skupinu Good Fancy?
Alebo poznate kapelu DEAL? Pre
tych, ¢o sa vyznaju v kosickej hu-
dobnej scéne, by mena tychto for-
macii mali byt zname. Spaja ich
meno Petra Jakaba. A ¢o skupina
No Name? T pozna naozaj takmer
kazdy. V nej v suasnosti pdsobi
ako basgitarista Pavol Jakab.

Bratia Jakabovci st absolventi ZUS
Valaliky a Konzervatéria Kosice. Oba-
ja hrajd na gitare. Pokracovali v studiu
hudby na Akadémii umeni v Banskej
Bystrici. Hudba ich Zivi aj dnes, ucia na
Konzervatériu Jozefa Adamovica v Ko-
Siciach. Peter tiez pdsobi v nahravacom
$tudiu a vydavatelstve SINUS Records,
ktoré zalozil.

Pred 8 rokmi vybudovali Jakabovci
v suteréne rodi¢ovského domu mo-
derné nahravacie studio, v ktorom
mali &est spolupracovat uz aj s me-
nami ako No Name, Nocaden, ale-
bo Lukas Adamec. Prace je i pocas
pandémie dost. ,Hudba vznika stéle,
aj Studio mame pomerne vytazené,
gomu sme radi. Stylovo sa nevyhra-
fiujeme, kazdy Zaner je vyzva, uz sme
nahravali folklérne sabory, klasickd
hudbu, rock, pop i moderny dzez,”
hovori Peter. Hudbu aj skladajd, cha-

Prinasaju kultaru na dialku

rakterizuju ich krestanské aj svetské
skladby v slovendine i anglictine.
V skupine DEAL spolu s nimi hré na
bicich ich najmladsibrat Jan aich de-
butovy album Electric Hearts z roku
2017 je dostupny na vsetkych strea-
movacich platforméach. S bratom Pav-
lom spolupracuju aj v tvorivej skupine
Poetica Musica s talentovanou sklada-
telkou, textarkou a klaviristkou Zuza-
nou Eperjesiovou.

,Zrazu citim v kostiach, Ze sa odlie-
pam. Nikto ma nema v moci, len ja
sém. Kto si trifne vletiet do mojich
sfér? Pokorim sa pred tym, &o zmeni

Jakabovci - zl'ava Jan, Peter, Pavol

Objaveneé talenty

Celé mesiace trénuju a tesia sa na
chvilu, ked' predvedi svojim naj-
bliz8im, €o sa naudili. Nie jeden $ko-
lak osmutnel, ked' protipandemické
obmedzenia zakazali organizova-
nie kulturnych podujati. Nastastie
smutok netrval dlho, pretoZe sa na-
§li Sikovni ludia, ktori ich umenie
preniesli do virtualneho divadla.

V ,ohrozeni Zivota” sa ocitla kazdoro¢-
na vianoéna akadémia deti v Haniske.
,KedZe sme sa nemodhli stretavat, po-
Ziadali sme matersk( a zakladnu sko-

Nikoletta najradSej mal'uje prirodu

lu, aby nédm svoj program predvied|i
stym, Ze ich nato&ime,” priblizuje sta-
rosta Milo$ Barcal. Deti boli

nadsené, takto ak- T
ciu prezivali Ziaci
1.stupna Z8: ,Dva
tyzdne sme pri-
pravovali  bdsnic-
ky, pesnicky a tan-
Ceky. Potom prisiel
do $koly kamera-
man Rado a slév- ¥
nostne vyparédeni &
smeto dali hned'na
prvykrét!”Vinse $kél-
karov, divadlo zviera-
tiek aj basen o korone Pavla Majorosa
vam zaru¢ene odozenl chmary ztvare.
(https://vimeo.com/494086331)

» Galéria bez hranic

Tvorivost neodlozili do kita ani Ziaci
ZUS Valaliky. Hudobnici za obdobie
distan¢ného stadia s ucitelmi prezen-
tovali desat videokoncertov. A mladi
vytvarnici? V ich domécich ateliéroch
vznikli krasne dielka. Ucitelia ich oske-

Jedna z vybranych pohladnic
" od Niky. Kam aZ dosla?

novali a zostavili tri in$pirativne
online vystavy. Navyse, niekto-
ré kresby zdobia strany toho-
#7885 ro¢ného kalendéra a iné sa
zas premenili na pohladnice.

Aj minister $kolstva oslovil $koly na
Slovensku, aby tentoraz Ziaci navrhli
vianoéné pozdravy, ktoré pouziju na-
miesto ,beznych”. Vyzvy sa chopila $i-
kovné Nikoletta Stefanova, siestacka
78 Valaliky a $tvrtacka v ZUS. Uspesne!
Z 3600 pohladnic, ktoré na minister-
stvo prisli, vybrali 41 naj a medzi nimi
a? tri malby od Niky. Stedrd odme-
na - plastelina, futbalové lopta, textilné
vrecko a samolepky - ju velmi potesila.

Deti v Haniske pri natacani videa

Cez tento QR kdd sa dostanete na stran-
ku Sinus Records

mi plany a tiefi... Tento Uryvok z textu

piesne Stratosféra od kapely DEAL

vsebe skryva nadhlad, nové nadsenie

aslobodu, ktord prajeme vsetkym do
tychto dni,” hovori Peter Jakab.

Tono Oberhauser,

foto archiv Jakabovcov

Opytali sme sa riaditelky ZUS Anny
Gordan, ako vyucuju vytvarny odbor
na dialku. ,Je to ndroc¢nejsie. Hlavne
pre rodicov, kedZe musia pre deti za-
bezpecit material a mensim poméct
s pripojenim. Na online hodine Ziaci
s ucitelmi preberaji tému a potom
konzultuji svoje prace,” vysvetluje.
,Niektori prerusili stadium. Je to $ko-
da. Napriek tejto forme md umelecké
vzdeldvanie hodnotu pre deti a ich
osobnostny rast.”

Pohodlne sa usadte a vstipte do
galérie mladych umelcov, bez vstup-
ného a hranic. (https://zusvalaliky.sk/
category/galeria/vystavy/)

Monika Florignova,
foto octi Haniska, archiv N. Stefanovej
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95 rokov od prvého rozhlasového vysielania v SR

Halg, tu vysielac Kosice Haniska!

Dnes ziskavame informacie zo
stoviek radii. Mézeme byt hrdi, ze
prvé pokusy rozhlasového vysie-
lania na Slovensku sa uskutocni-
li prave z Gzemia Hanisky. Presne
20. az 22. decembra 1925. Zauji-
mavosti o zaciatkoch a osude vy-

siela¢a ,Radiov” nam prezradil
Stefan Pastor, amatérsky historik
z Hanisky.

Secesnu budowvu, ktord stoji pri ceste
z Kosic do Sene po lavej strane, este v
chotéri Valalik, zacali stavat v roku 1922,

aby sluzila ako telegrafna stanica pre
letecku linku Praha - KoSice - Moskva.
Stavbu riadili odborni technici z Ciech,
v tom istom obdobi sa stavali rovnaké

stanice v Prahe a Podébradoch. Ludia
z okolitych obci situ privyrabali ako fur-

0d r. 2015 zdobi priecelie pamatna

tabul'a, slavnostne odhalena pri prile-
Zitosti 90. vyrocia. KoSické rozhlasové
studio vtedy odvysielalo trojhodinové
pasmo s priamymi vstupmi z Radiova

vl'avo - vzacna pohladnica z roku 1933,
vydana v ramci medzinarodnej vystavy
v Prahe, zachytéva budovu s dvoma
stoZiarmi

mani ¢ pomocni robotnici. Pri stanici
vyréstli aj dva stoziare vysoké 100 m.
Vysiela¢ Telefunken s vykonom 10 kW
dodali Nemci ako odskodné po pre-
hratej prvej svetovej vojne.

» Hudba z jednej platne

Kosicki postovi technici upravili ra-
diotelegraficky vysiela¢ na rozhlaso-
vé vysielanie a 0 9:30 20. decembra
pustili do éteru hudbu z gramofénu.

O desiatej cez mikrofén zazneli prvé
slova: Halo - vysiela - Kosice - Hanis-
ka! Vysielanie bolo spodiatku tech-
nicky na nizkej Grovni, nebolo mozné
rozoznat, ¢i hovori muz alebo Zena.
KedZe signéal sa dal zachytit cez po-
domécky vyrobené antény, vyzyvali
posluchacov, aby im dali vediet, kde
a ako vysielanie pocut.

Cesky technik Karel Janousek si
pamatd, ze mali len jednu platiiu s na-
hravkami z operety Netopier Johanna
Straussa ml. a opery Otta Nicolaiho Ve-
selé panicky windsorské. Dostali aj te-
legram od gréfa z Polska, Ze ich velmi
dobré pocuje a prosi, aby mu v uréeny
¢as, ked bude mat hosti, zahrali sklad-
bu z operety. Pracovnici mu splnili jeho
Zelanie aj s venovanim, za ¢o dostali
od gréfa necakané podakovanie - vel-
ka zasielku dobrét a alkoholu.

» Vyhodené do vzduchu
Pravidelné vysielanie z Kosic, domé&eka
na Postovej ulici, cez vysiela¢ Haniska
sa zacalo 17. aprila 1927. Obyvatelia
okolitych dedin vnimali vysielanie radia
tak intenzivne, ze budovu pomenovali
Radiov a tak je zndma i dnes.

Po Viedenskej arbitrazi v 1938, ked'
Kosice a Haniska pripadli Madarsku, vy-
sielade boli rozobraté a stanica prene-
send do PreSova.V lete 1944 sa madar-
ské Urady obévali, Ze sovietska armada
prenikne zo severu do Karpatskej kot-
liny okupovanej nacistickym Nemec-
kom, preto koncom jesene vyhodili
do vzduchu aj zostévajlce stoziare. Po
skoncenf II. svetovej vojny v budove
sidlila STB. Od roku 1956 a# doposial
je v jej priestoroch Skisobna stanica
Haniska, patriaca Ustrednému kontrol-
nému a skidobnému Ustavu polnohos-
podarskemu v Bratislave.

Stefan Pastor, upravila Monika
Floridnov, foto archiv S. P

Slovencina nasa spisovna...

2. Cana (do Cane, Canianka, ¢aniansky)

Vtomto prispevku upozoriiujeme na
nespravne tvary v pouzivani ndzvov
viacerych inych obci nésho regiénu.
Neméme na mysli sikromnu komuni-
kéciu v miestnom néreci poznaéenu
rozmanitostou, ale verejné jazykové
dorozumievanie v spisovnej slovendi-
ne, pre ktoré plati jedina forma podla
zavaznej kodifikacie.

Predmetom nasej analyzy st nazvy
typu, ktory je u nés jednak najpocet-
nejsi (z celkového poctu obci ho ma
takmer celd polovica), zaroven vsak
aj najvyraznejsie ,postihovany” jazy-
kovou chybovostou. Ide o typ Ca-
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fia predstavujici vlastné podstatné
meno zenského rodu zakoncené
samohlaskou -a s predchadzajicou
mikkou spoluhlaskou. Okrem €ane
sa nim pysia aj BelZa, Geéa, NiZna
Mysla, Seia, Vy$na Mysla, Zdaiia
a svojou druhou zlozkou aj KokSov-
-Baksa. V ich pouZzivani sa s chyba-
mi Casto stretdvame (napriklad aj na
obecnych webovych strankach, ba
aj vo vedeckych monografiach) pri
ich ohybani a pri odvodzovani inych
slov od nich. Hlavnou pri¢inou chyb je
najma tlak zékonitosti jazykového sys-
tému miestneho naredia, ktorému sa

nedokézu ubranit nedostato¢ne osvo-
jené zékonitosti jazykového systému
spisovného jazyka v jazykovom vedo-
mi hovoriaceho (pisatela).

Pri ohybani (skloriovani) uvede-
nych miestnych mien sa s chybou
najCastejsie stretdvame v ich tvare
genitivu jednotného ¢isla. Podla
stavu v nasich dialektoch hovoria-
ci(pisatelia) ¢asto namiesto spisov-
nych, teda spravnych podéb s kon-
covkou -e (do, z) €Cane, Belze,
Gece... pouzivaju narecové, teda
nespravne tvary s koncovkou -i (do,
z) Cani, BelZ, Gedi...

Zdrojom chyb pri odvodzovani slov
od tychto nadich miestnych mien je
skuto¢nost, Ze narecia nasich obci ne-
maju vo svojom systéme dvojhlasky ia,
ie, iu, 6 (v pripadoch ako vjazac, pjati,
robja, rozumja, hutorja nejde o dvoj-
hlasky). S jej vplyvom sa najcastejsie
stretdvame najma v prechylenych tva-
roch obyvatelskych mienav podobach
vztahovych pridavnych mien. A tak na-
miesto spisovnych poddb s dvojhlas-
kami (Canianka - ¢aniansky, BelZian-
ka - belZiansky, Gecianka - ge€iansky,
Myslianka - mysliansky...) sa pouzivaji
ich nespravne podoby bez dvojhlasok:
Carianka - ¢anansky, Gecanka - gecan-
sky, Myslanka - myslansky (Myslanské
mizeum...). Ladislav Bartko
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Tip na vylet, ktory chyti za srdce

Skalka nad 0I§avou,

Aky sulad v Case a rytme! V sInecny
chladivy den pisem tip na vylet - na
Skalku nad riekou Ol$avou. Nejaky tdaj
potrebujem upresnit u Eleny Peterca-
kovej, ktord ma nedavno trasou spreva-
dzala. Volam jej. Do telefénu hlasi: , Pré-
ve Cistime priestranstvo pod Skalkou.
Poméhaji nam aj 12-ro¢ny Lukas Mar-
cin a 13-ro¢né Dianka Vasilova. Toto je
prvé nase gruntovanie. A pustime sa aj
do dalsich, ked'némto tu ini dobriludia
vyCistili od naletovych krovin. Aby sme
dali Zivot novému naucnému chodniku.”

Velmi sa tesim iniciative obyvatelov
z Niznej Mysle, lebo Skalka ma chyti-

V tychto skalach je udajne vychod pod-
zemnej chodby z klastora

la za srdce. Nepochybujem, ze odari
aj vas. Ako stcast nenadro¢ného po-
vabného vyletu chotdrom obce. Méate
v nom pokope takmer vsetko: vodu,
skaly s parddnym vyhladom, UZinu aj
Sire polia, novodobu technickd pamiat-
ku aj archeoskanzen, vtaci spev a zvuk
piskajucej lokomotivy.

Turu za¢iname komfortne na zelez-

nicnej stanici v Niznej Mysli. Vita nas
informacna tabula Ekomuzea Hornad
Mili¢ so zaujimavymi informaciami
o Skalke. Pokracujeme polnou cestou
k meandrom rieky. Sprievodkyna ma
vedie k technickej pamiatke - uz nepo-

Carovny vyhl'ad zo Skalky

cej sa do Hornadu pod Zdaiiou

uzivanému cestnému mostu z 30. rokov
20. storo¢ia. Ma interesantny funkcio-
nalisticky vzhlad.

Cesta sa meni na chodnik popri $u-
miacom vodnom toku. Ani nie za 20 mi-
nit sa dostdvame do Uziny medzi ska-
ly. Udajne je v nich zasypany vychod
podzemnej chodby z kléstora v Niznej
Mysli. Chvilku strmo stipame. Ocita-
me sa na Skalke s ¢arovnym vyhladom
na Kosickd kotlinu. Uz chapeme, preco
na tomto strategickom mieste na Upéti
Slanskych vrchov - aj dnes bohatych na
zver - Zili uz lovci mamutov. Néjdené tu
boli kamenné stiepané néstroje z po-
slednej doby ladovej - staré od 100 do
40000 rokov pred n. I.

Ak OZ Duahova stonozka so sidlom
v obci ziska financie z grantov, aj tu
by mala byt osadena lavicka a infor-
macny panel.

Zakutia rieky OlSavy prameniacej v Slanskych vrchoch a po takmer 50 km vlievaju-

ESte viac sa std¢ame na vychod
a cestou medzi poliami sa vyberame
na Koscelek so zrekonstruovanymi
zékladmi gotického kostolika Marie
Magdalény. Je tam aj teply mineréainy
pramen. Citime bazen. Lebo vdaka
jeho celoro¢nej teplote 18 stupriov
Celzia tu Zzili praveki lovci a neskér
obyvatelia remeselnickej osady z do-
by bronzovej na Varhedi. Tam obdi-
vujeme repliku obetnejjamy a dalSie
artefakty nového Archeoskanzenu.
Presiivame sa ku kostolu sv. Mikulasa
a k byvalému klastoru premonstratov
z 13. storodia, kde sidli obecné mu-
zeum s obdivuhodnymi kamennymi,
kostenymi aj bronzovymi nalezmi. Pa-
radny poldriovy vylet konéime opat
na zelezni¢nej stanici. Nasyteni na tele
ajna dusi...
Katarina Caniov4, foto autorka

Nové informacné tabule

Na pesich & cyklistickych potul-
kach po regiéne Hornad sa uz ne-
stratite a navySe sa o flom aj vela
dozviete.

Na autobusovej zastavke v Belzi visi

ru¢ne malovana cyklomapa, do ktorej
kresbami prispeli miestne deti Bianka

Trstené pri Hornéde: V priebehu roka pribudnii dalSie info-body

Hudakova a Patrik Pravda. Prinasa
turistické atrakcie regidonu a zaujima-
vosti o obci. Napriklad, Ze obec kedysi
tvorili tri Casti spojené mostmi. Ak sa
vam mapa padi, viete si ju kupit v knih-
kupectvach. Najdete v nej dalsie ob-
razky, ktoré vytvorili aj $kolaci ZS Sena
aZ57dafia.

Od namesticka s kanénom, ktoré
upravili minuly rok, sa urcite vydajte
cestou do belzianskej oddychovej zd-
ny. Infopanely vém prezradia, aké drevi-
ny a kvety rastu v tejto lokalite i aké vta-
ky mozete zazriet v chranenom vtacom
Uzemi, do ktorého obec patri. Rekulti-
vaciu verejnych priestorov umoznili dve
dotécie z Programu na obnovu dediny
vo vyske 9 735,74 eur.

» Ekomizeum Hornad Mili¢
Novinky st aj v Trstenom pri Horna-
de.Vstrede obce pribudol vdaka Slo-
venskému cykloklubu novy cyklisticky
smerovnik, aj s farebnymi fotografiami.

Po dlhych kilometroch si mézete
oddychnut na lavicke pred kultdrnym
domom a objavovat poklady Horné-
ho Abova na dvoch informaénych
tabuliach Ekomizea Hornad Mili¢
o ekoturistike. Tento projekt Klastra
cestovného ruchu Slanské vrchy finan-
cuje Kosicky samospravny kraj a spéja
trasy nauénych chodnikov (spolu 66
km). Vedu cez Niznd a Vy$ni Myslu,
Zdafu, Skarog, Trstené pri Hornade

BelZa: tabule osadili Sikovni pracovnici

a Slanskd Hutu. V kazdej obci najde-
te malovani mapu a panel o zauji-
mavostiach miesta, kde sa préve na-
chéadzate. T4 o Trstenom prezradza,
Ze tunajSie meandre Hornadu st po-
sledné zachované zvysky luzného lesa,
alebo Ze tu ndjdeme hrobku rodu Soé-
sovcov. Vypravu moZete zrealizovat aj
dnes, online na www.slanskevrchy.eu/
ekomuzeum-hornad-milic.

Monika Floridnova, foto ocu

ABOVSKY hlasnik 13



RELAX / SERVIS / INZERCIA

Stvrtro¢nik Regionalneho zdruzenia obci Hornad

Ukazali velké srdcia

Koronu si drzia od tela

Uz tretiu zimu svojej existencie majl za
sebou €ananske otuzilci. Skupinu vy-
znévacov kiipania v fadovej vode tvoria
vyse Styri desiatky nadsencov okolo Vla-
dimira Hockicka a Miroslava Riska,
z nich asi tretina su Zeny. Maju aj pestré
vekové zlozenie, najmlad$ou clenkou je
iba 8-ro¢né Bianka. Viydrzi s dospelymi
v studenej vode aj celych 10 mint.
Ako prezili koronovi"” zimu? ,Vdaka
otuZovaniu zdravi. Mali sme aj nejakych
covid-pozitivnych, ale ak nieco citili, tak
len lahky priebeh,” hovori Vlado. Otuzo-
vanie prebiehalo - v duchu protipande-
mickych opatreni - iba v rdmci okresu,

TENTO PROJEKT |
JE PODPOROVANY

W

TECHNICKA UNIVERZITA V KOSICIACH
Stavebna fakulta

v

vécsinou na oblibenom mieste priran-
&i Silva. Pocas zimy sa stretli asi 20-krét.
Cez najvacsie mrazy v prvej polovici
februdra to bolo obzvldst prijemné.
,Voda mala vtedy okolo dvoch stupriov
a nase telo ju vtedy vnima oproti okoli-
tému mrazivému vzduchu ako pomer-
ne tepld. Je to pocitovo lepsie ako, po-
vedzme, ked'je 4-5 stupriov nad nulou
avlhky vzduch, pripadne este fika vietor,
ako zaciatkom marca,” vysvetluje Vlado.

Skupina zareagovala na vyzvu projek-
tu Darované Vianoce, ktory prezento-
vala Televizia JOJ.V decembri sa Siesti
otuzilci-dobrovolnici vybrali do Niznej

Ak sa v rasku tazsie dycha, dodrZiavaju odstupy

Rybnice v michalovskom okrese, aby
tam za peniaze od anonymného kosic-
kého darcu postavili kipelfiu osamelej
matke s 2-ro¢nou dcérkou Barborkou.
Hrozilo totiz, ze dievéatko mame odo-
berie socidlny Urad.,,Mali sme radost,
Ze sme mohli poméct,” hovori za véet-

kych Vlado. Zapojili vodu, odpadové
potrubie, postavili steny, sprchovy
kat, spravili omietky, osadili podlahy.
Na svete bola kipelfia ako zo skatulky.
Catianske otuzilci tak ukazali, 7e k vode
maju blizko aj inak.

Anton Oberhauser, foto Carianske otuzilci

NiZna Hutka: Potraviny po 10 rokoch

Od supermarketov k mensim predaj-
niam - tento trend je badatelny a neo-
bigiel ani Niznd Hutku. Ludom aj v ¢ase
pandémie vyhovuje, ked' maju obchod
s potravinami poruke. Preto sa otvore-
nie predajne s nazvom Kastiel stretlo
u miestnych s pozitivnym ohlasom.

Strihanie pasky novych potravin

,Mnohineverili, Ze v nasej malej dedi-
ne este budeme mat'svoje potraviny,”
pripomina starostka Iveta Vasilenko-
va. Ale od 4. januéra 2021 je to reali-
ta. Po 10 rokoch mézeme znova naku-
povat'v priestoroch byvalej Jednoty.”
Starostka potvrdzuje, ze obec mala z&-
ujem o otvorenie obchodika. ,Myslien-
ku napokon zrealizoval majitel Mikulas

VODA, NAS ZIVOT
ZVYSOVANIE INFORMOVANOSTI
OBYVATELOV NAIJMA KOSICKEHO

A PRESOVSKEHO SAMOSPRAVNEHO
KRAJA V OBLASTI UDRZATELNOSTI
VODNYCH ZDROJOV S DORAZOM
NA ZAPOJENIE ZIAKOV SKOL.

AKO SETRIT S VODOU?

ZiSKAJTE INFORMACIE O
spésoboch Setrenia pitnej vody

v domacnostiach

hospodareni a vyuzivani vody
priaznivych finanénych dopadoch na
domaci rozpocet v pripade zavedenia
navrhovanych Setriacich opatreni

L, SLEDUJTE NAS

MIMISTERSTVO

ZIVOTNEHO PROSTREDIA
SLOVEMSKE] REPUBLIKY

WEB | https://infovoda.webnode.sk/
FB | @InfoVoda Tuke
IG | @infovodatuke

Rjabinéak v spoluprécis ndjiomcom ob-
jektu Richardom Kovaléikom.”
Nakupy ,v kastieli” sa stali populdmy-
mi, ludom zlepsili kvalitu Zivota a hlav-
ne - Setria Cas. ,Ked'gazdinkdm nieco
chyba, nemusia utekat do mesta ¢i,,do
susedy”, ale rovno do nasich potravin,”
uzatvéra |. Vasilenkova.
obec a redakcia, foto oct N. Hutka
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Tvori krasu v réznych podobach

Dokonale nedokonalé

Prekvapenie prvé. Citatelka Abov-
ského hlasnika Monika Hudova
z Cane redakeii pontikla, ze k 15. vy-
rociu Casopisu upecie tortu. Pote-
sili sme sa velmi. Kvéli covidovym
opatreniam sme slavnost v Zdani
mali len v malom kruhu. Krasna, vel-
ka, poriadne tazka a hlavne miham-
kova torta bola kruhu krafovnou.

Prekvapenie druhé: Pani Hudova
nam pripomenula, Ze sme jej dobro-
tu's receptom pred 10 rokmi uverejnili
v ¢asopise Torty od mamy. (Sme jeho
spoluzakladatelia, pozn. red.) Vtedy
Cakala dcérku. K receptu sme prida-
li aj jej fotografiu v pozehnanom sta-
ve pri nddhernom, mocnom strome.
Dobre si pamatame, bol to magicky
prispevok.

Rovnako magickym sa ndm javi aj
tvorba pani Hudovej - vo forme tort,
nadhernych zakuti v zahrade & v do-
méacnosti. Vytvéra krdsu okolo seba
v roznych podobéch.

Co sa udialo v Zivote tejto neviednej
Zeny za spomenutych 10 rokov?

,Najkrajsim bolo narodenie mojej
tretej dcéry Barborky, a tak sa moja
laska rozsirila. Milujem vsetky tri dcéry.
Barborka mala dlho problémy s kibmi
a ja prebdené a preplakané noci pri
jej posteli. Do jej Siestich rokov som
jej masirovala nézky kazdu boziu noc,
¢o mévala také velké bolesti. Citila som
neskutocny strach. Aby som sa zamest-
nala a prisla na iné myslienky, zacala
som viac piect a skusat nové techniky.
I5lo to tazko, hoci som vyucend cukrér-
ka. Velakrat sa stalo, Ze som mala chut
vyhodit'tortu cez zatvorené okno... Pri
robeni tort je najlepsie - ked'sa nieco
nepodari, méZete to zamaskovat. Vtom
som majster.

Ked'som uz mala torty ako-tak,,zmék-
nuté”, zacala som robit aj iné - strom-
Ceky Stastia, renovovat stary nabytok
a pracovat'v zéhrade - ¢o je méj dalsi
konicek.

Ked' dcérka dosiahla Siesty rok, na-
stupila som ako pomocné kuchérka na

strednu skolu v Kosiciach. No do-
stala som ponuku, ktord sa ne-
odmieta - pracovat v dedine,
kde byvam. S malou dusickou
som menila kuchyriu za ind...

Pierka 12-kg torty v tvare sliepky pani Hudova vytvorila rune. Aj lupienky margaré-
tok na torte pre kamaratku

Chutna sucast jarnej tradicie

Hlavou mi virili myslienky: Zvyknem si
na novy kolektiv? Budem zvlddat tol-
ko obedov? A je to najlepsie, ¢o ma
v pracovnom Zivote stretlo. Mam naj-
uzasnejsiu séfku pod sinkom, Alenku
Krupasovi. Je nam ako mama. Pomé-
Ze, poradi a vetko bez kriku. Mém aj
uZasné kolegyne. Taka je aj ekonémka
Vierka Dorova i Zuzka Bruncova - naj-
lepsia riaditelka. No a zérover starosta
Michal Recka. Ako sa on stard o svojich
ludli tak sa nedokéze starat'nikto. Jemu
tieZ patrivelkd vdaka.”

Pytame sa tiez, ¢i by sa zapojila do
sutaze RTVS Pedie celé Slovensko. , Asi
nie,” Gprimne odpoveda.,,Nemam ra-
da stres a zhon okolo toho. Ja vsetko

y

Pre Barborku

robim pomali¢ky, aby to bolo dokonalo
nedokonalé.”

Katarina Caniova, foto archiv Moniky

Hudovej a Monika Florianové

Z malej slavnosti k 15. vyrociu Abovského hlasnika s vybornou tortou Moniky Hu-
dovej. Na snimke sprava dolava: Anton Oberhauser, redaktor a editor, Jan Kokar-
da, predseda RZOH, Katarina Caniovd, vedtica redaktorka a Karol Dzugas, predseda

redakénej rady

Potrebujeme: 0,5 kg bravéového pleca,
1 bravéové tidené koleno alebo 0,5 kg
Udenej Sunky, 20 vajec, 1 balenie suché-
rov, 40 g drozdia, 300 g strihanky, zele-
ninové dochucovadlo, mleté &ierne ko-
renie, sol, petrzlenovi viiat, mast a hrubu
muku na vymastenie a vysypanie formy.
Postup: Méso uvarime, pomelieme
na mlynceku s velkymi dierkami, pek-
né chudé kisky posekdme na drobné
kocky. Vyvar z masa dédme vychladndt
a potom don ponorime suchére, hned'
ich aj jemne vyzmykame a priddme
k mésu. Priddme dochucovadlo, ¢ier-
ne korenie, petrzlenovd viiat a Stipku
soli - pozor, udené maso je slané. Pri-
dame #ltky, bielky vy3lahame na penu
a opatrne vmieSame do masy. Pridame
strdhanku a drozdie. Véetko premiesa-
me a nechdme podkysnut. Po vykysnuti
cell masu premie$ame, aby bola rov-
nako $tavnatd. Vylejeme do vymaste-

SIREK - masova plnka

nej a mukou vysypanej formy. Plnime
juviak len do %, aby v rdre neprekysla
cez okraj. Vrch posypeme strdhankou
adéme do rdry. Pecieme pri teplote 180
stupfiov priblizne 60 - 90 mindt.
Recepty sa v rodinach dedia, ale
¢asom aj mierne upravuju. Staré tra-

s o

di¢né recepty vak v sebe vzdy ukry-
vali mastnejSie maso. Tak sa udené
dé nahradit bo¢ikom ¢i slaninou, aby
sirek nebol prili§ suchy. Je neoddeli-
telnou sucastou miestnej velkono¢-
nej tradicie.

Magr. Pavol Kacvinsky, Co $e u nas varelo

-
EEEEN

Kalendar a web

Obec Trstené pri Hornade sa zadiat-
kom roka pridala k ,tradicii” okolitych
obci a prvykrét vydala pre svojich ob-
¢anov kalendar so starymi fotografiami
z obecného prostredia. Bol doruceny
do kazdej schranky a nostalgicky pri-
pomenul nielen star$im obyvatelom,
ako to kedysi v obci vyzeralo. Obec
medzitym spustila aj novy oficialny
web www.trsteneprihornade.sk - je
modernejsi, prehladnejsi a pravidelne
aktualizovany. V najblizSom ¢ase bude
k dispozicii aj nova mobilna aplikacia.

oct/red

Thstene Ppiy
o
Horndde 2027
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Otec a syn zo Sene

Julius Lang starsi a mladsi si napla-
novali svoje africké dobrodruzstvo
v septembri 2020. ,Netusili sme,
Ze pandémia bude natolko zirit
este vo februari, ale riskli sme to
a cestu sme nezrusili,” hovori otec.

Kym pre syna to mala byt vysokohor-
ska premiéra, Julius starsi svojho ¢asu
takmer vyliezol na najvyssi vrchol Eu-
répy, Mont Blanc. Najvyssi vrch Afriky
je véak nieco iné. Nie typické horole-
zectvo, aké pozndme napriklad z tat-
ranskych stitov. Na sStyroch Slovakov
(vratane Langovcov) a jedného Raku-
$ana Cakalo péat dni postupného obvo-
dového vystupu dlhého 68 kilometrov.
Nakoniec sa mali ocitnit na hrebeni ho-
ry v nadmorskej vyske 5 895 metrov.
Vrchu, ktory lezi na hranici Kene a Tan-
zénie a z dialky je typicky bielou ¢iap-
kou z ve¢ného snehu.

Pred cestou museli popracovat na fy-
zickej kondicii, najmé na svaloch néh
abrucha. To vak nie je zdaleka vietko.
Ved'ani také $portové eso ako hokejista
Zdeno Chéra tento vystup nedokondil.
Zostal 90 mindt pod vrcholom Uhuru.
,Potrebujete mat déveru vo vlastné si-
ly, ale zaroveri pokoru. Byt pripraveni
na vsetko a ni¢ nepodcenit. Choroba
z nadmorskej vysky je nevyspytatel-
né. Ném velmi pomohlo, Ze sa pred
nasim prichodom vycasilo a pocasie
vydrzalo prakticky do konca,” vysvet-
[uje otec Lang.

» Vystup sa zacina

Viypravu sprevadzalo 15 nosicov, traja
vodcovia a kuchér - véetko Tanzénij-
¢ania, ktorych dohodla rakuska uspo-
riadatelska agentura. ,Po prilete sme
zacalivystup 15. februdra, v typickom
dazdovom pralese. Spolo¢nost ndm
robili opice, divé psy a vtéky.” Pozor
si museli zo zaciatku dévat hlavne na
komaére prenésajlice malariu a na mu-
chy tse-tse.

Vystup nie je rovnomerny. Trasa stu-
pa, miestami opat klesa. Podla povahy
terénu presli denne 10 - 17 kilomet-
rov. Stale unavenejsi, s jednoduchym
jedlom. Medzitym, ako stdpali nad
4 000 metrov, nastupovala vysoko-
horské choroba. ,Kazdy z nas to mal
inak. Niekto silnd triasku, iny kruté bo-
lesti hlavy, dalSizvracanie, halucindcie.
Rakdsan na 30 mindit dplne stratil zrak.
V noci sme vécsinou takmer nespali,
hoci sme boli hrozne unaveni.” Potre-

z miestnych potokov.

Na streche Afriky

e
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Miesto zvané Uhuru je v nadmorskej vyske 5 895 metrov nad morom

» Testovali limity

Najhorsia bola posledna noc. Na zé-
verednU fazu vystupu sa vyrdza o pol-
noci, aby na vrchol dorazili o siedme;j
réno.,Okolo piatej nés zastihla strasna
vichrica. Nedalo sa ist. ale nesmeli sme
zastat. Museli sme sa hybat.” Nakoniec
to zvladli. Otec a syn zo Sene vysli so
sprievodcami Augustinom a Albertom
az hore. Odmenou im bola sinkom za-

liata vrcholové plogina. ,Cesta spat
musela byt o najrychlejsia. Za 6 ho-
din zostupu sme boli spat v trojtisicovej
vyske.” Opat presli niekolko klimatic-
kych pasiem, od -30 az po +30 stupriov.

Co takyto zézitok ludom da? ,Zistil
som, Ze hranice &loveka s skoro ne-
koneéné. Ak tuzite dosiahnut ciel, do-
kéZete to, ak sa nevzddte. Aj napriek
fyzickej Unave dokézete ist dalej. Té

Partia na ceste. Julo mladsi stoji prvy sprava, jeho tatko Stvrty sprava

hora je ako magnet,” hovori 23-roény
Julius. Jeho otec dodéva, ze pre tento
Uspech bol potrebny aj kisok $tastia.
,Vnimate, aki sme oproti prirode mall.
Uspech vam mée priniest iba kombi-
nécia pokory a cielavedomosti.” Av ne-
poslednom rade si obaja uvedomili, ze
st vdaéni aj za tie najobycajnejsie veci,
ktoré v Zivote maju...

Po navrate na Slovensko Julovia
okamzite zamierili do karantény a na
covidovy test. Bol negativny.

Anton Oberhauser,
foto archiv rodiny Langovcov

Citatel'ska sataz

V' poslednom ¢&isle Abovského
hlasnika v roku 2020 sme vyhlasili
sUtaznu otazku: Az k akej rieke sa
s madarskou armadou dostali muzi
z n&sho regiénu pocas 2. svetove;j
vojny? Odpoved: Rieka Don. Z au-
torov spravnych odpovedi sme vy-
Zrebovali Jaroslavu Majorosovi
z Gynova. Vyherkyni gratulujeme
adorucime jej cenu.Vsutaziach bu-
deme pokracovat aj v tomto roku.
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