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Seňa

 Do 7 500 domácností
 28 000 obyvateľom

�� Športová hala v Čani vynovená 
�� Hľadáme nových sedem divov
�� Umelá inteligencia pomáha učiť sa
�� Kompostovanie odľahčí peňaženku
�� Úspechy mladých športovcov

Spája nás 30 spoločných rokov
Neuveriteľné, ako ten čas 
letí! Už je to 30 rokov, od-
kedy začali naše obce viac 
spolupracovať. Pri tomto 
stmeľovaní rôznych záuj-
mov a pohľadov vykonali 
kus skvelej práce hlavne 
dvaja predsedovia mikrore-
giónu Hornád – prvý Milan 
Tóth z Valalík (na snímke 
v popredí) a naňho nadvä-
zujúci a stále úradujúci Ján 
Kokarda. Abovský hlásnik 
je od roku 2005 pri tom 
a pokračujeme ďalej. S no-
vou energiou, ktorú nám 
prináša jar.

(Čítajte na strane 3) 
Foto Katarína Čániová a Milan Bagoni
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AKTUALITY

Slovo na úvod

Overené praxou

Keď som nastúpil do služby 
starostu, bolo to začiatkom 
roka 2015. Hneď na prvom 

stretnutí Regionálneho združenia 
obcí Hornád, na ktorom sa zišli no-
vozvolení starostovia a starostky vo 
voľbách 2014, nadobudol som veľmi 
dobrý pocit. A ten pretrváva aj teraz 
v roku 2026, keď si RZOH pripomína 
tridsaťročnicu.  

Môžem zodpovedne vyhlásiť, že 
vstupom do združenia aj Belža zís-
kala – okrem šikovných a skúsených 
kolegov a kolegýň – aj návody overe-
né praxou na problémy v rôznych ob-
lastiach života občanov aj samosprá-
vy. Lebo platí: veci zvonku a zvnútra 
vyzerajú úplne inak. Takže každoden-
ným naším starostovským chlebíkom 
je hľadanie spôsobov ako problémy 
vyriešiť, nie uvádzať dôvody, prečo 
ich nezdolať. 

Medzi prínosy združenia rozhodne 
patrí pravidelné vydávanie štvrťroční-
ka Abovský hlásnik. Belža je najmen-
šou obcou a predsa máme aj vlastné 
noviny Belžan. S  Abovským hlásni-
kom sa veľmi dobre dopĺňajú. Nado-
becné s obecným. Komunikácie nikdy 
nie je a nebude dosť...

Aj vďaka tomuto prístupu môže-
me našim čitateľom priniesť novin-
ky, o  ktorých nám napísali i  obča-
nia a farnosti. Takto si predstavujem 
funkčnú samosprávu, kde je záujem 
o veci verejné a ochota písať o  no-
vých témach, ktoré reflektujú potre-
by z územia. Spoločné sa prirodzene 
stáva novým cieľom aj pre naše obce. 
Tešíme sa tiež záujmu okolitých de-
dín, ktorým doručujeme naše výtlač-
ky a je na ne pozitívny ohlas. A to len 
potvrdzuje, že tak ako región prispie-
va nám, my vieme prispieť do spo-
ločného v regióne. Spolu vytvárame 
krásny celok.

Verím, že aj toto jarné „vyšibané 
a  dobre upečené“ číslo Abovského 
hlásnika prinesie zaujímavé témy, 
ktoré si stojí za to prečítať.

Ondrej Pravda, starosta Belže

Závod v najlepšom čase
Ak ste čo len príležitostne „narazili“ 
na prenosy zo zimných olympijských 
hier v Taliansku, nemohli vám uniknúť 
reklamy o novom závode automobil-
ky Volvo pri Košiciach. Príbeh reklam-
ného filmu, ktorého hlavnú postavu 

stvárnil známy košický herec Vladimír 
Pitoňák, bol postavený na zákazníko-
vi, ktorý sa zaujíma o nový model au-
ta, no nakoniec sa nechá zlákať a pri-
pojí sa k výrobnému tímu, čo preňho 
nového (zrejme) elektrického tátoša 

vyrobí. V závode pokračuje nábor na 
kľúčové pracovné pozície a vo febru-
ári sa o tom dozvedeli v najexpono-
vanejších vysielacích časoch televízni 
diváci po celej krajine.

ao

Zimné olympijské hry Milano Corti-
na 2026 prilákali množstvo fanúšikov 
nielen k televíznym obrazovkám. Via-
cero malo možnosť prísť aj priamo na 
miesto činu. Napríklad Peter Smačár 
z Belže si s priateľmi vychutnal neo-
písateľnú atmosféru hokejového  zá-
pasu Slovensko - Fínsko (4:1) na zim-
nom štadióne v Miláne. „Vládla tam 
super atmosféra, prišlo veľa Slovákov. 
Navštívili sme aj slovenský dom, kde 
podávali naše pivko a  jedlá. Cítil som 
sa tam ako doma.” 

mflor, foto ocú Belža

Prvá lastovička v logistickom parku
Priemyselno-logistický park Logis One 
Park Košice, ktorý vzniká v bezprostred-
nej blízkosti pripravovaného závodu 
Volvo Cars pri Valalikoch, pozná svojho 
prvého nájomcu. Stala sa ním spoloč-
nosť  Eurofit  (MC Syncro), ktorá je sú-
časťou Eurofit Group, spoločného pod-
niku globálnych gigantov JV Michelin 
a Continental. Firma si v areáli prenaj-

me približne 5-tisíc metrov štvorcových 
výrobných a logistických priestorov, kde 
sa zameria na výrobu, montáž a dodáv-
ku kolies. Stane sa tak subdodávateľom 
automobilky Volvo.

Logis One Park sa rozprestiera na 
území s rozlohou 42 hektárov, pričom 
celková plocha vrátane infraštruktúry 
dosiahne takmer 80 hektárov. Očaká-

va sa, že Logis One Park Košice v plnej 
prevádzke vytvorí viac ako 1 200 pra-
covných miest s rôznou kvalifikačnou 
náročnosťou.

V samotnom závode Volvo už medzi-
tým stovky robotov pracujú na výrob-
ných linkách a prvé karosérie putovali 
na testovanie do Švédska.

sprac. red.

Na olympiáde 
aj s vlajkou

Svetový deň vody si svet pripomína 
22. marca, v tomto roku boli aktivity 
zamerané na ochranu vodných zdro-
jov a kvalitu pitnej vody.

Občania Čane dostali 23. marca 
možnosť zaniesť vzorku vody z  ich 
pozemku na bezplatný rozbor. Na 
úrade ich už čakali usmiate a ochot-
né žiačky miestnej základnej školy, 
ktoré ich usmerňovali, čím prispeli 
k plynulému priebehu aktivity.

Práve pre žiačky ZŠ mala pomoc 
na obecnom úrade vysokú pridanú 
hodnotu, keďže si odniesli cenné 
praktické skúsenosti a nový pohľad 
na význam ochrany a  kvality vody. 
Ochota žiakov zapojiť sa v pomoci 
komunite sa na pôde úradu tiež stre-
tla s ocenením.

Výsledky rozboru, teda presné hod
noty napríklad dusičnanov, ktoré vo-
da v našich studniach môže obsaho-
vať, boli známe o niekoľko dní.

� ocú/red

Bezplatný rozbor vody

Bezplatná kontrola vody prebieha 
v našom regióne iba v Čani. Na obecný 

úrad priniesli ľudia stovky vzoriek
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Regionálne združenie obcí Hornád má okrúhlych tridsať

POKORA VO VEREJNEJ SLUŽBE

Na začiatku veľkých uda-
lostí či dejov bývajú 
spravidla celkom proza-
ické „vecičky tohto sve-
ta“. Vznik Regionálneho 
združenia obcí Hornád (RZOH) 
sa začal pred rovnými 30 rokmi ne-
formálnymi starostovskými stretnu-
tiami na praktické témy: Ako zavá-
dzať spoločné postupy v súvislosti 
s novou samosprávnou legislatívou. 

A  v  rámci toho vznikla spoločná 
aktivita triedeného odpadu. O  čo 
konkrétne išlo? Ako organizovať se-
parovanie skla, papiera a plastov po-
mocou farebných vriec. Na začiatku 
sa doň zapojilo osem obcí  –  Valali-
ky, Kokšov-Bakša, Geča, Čaňa, Žda-
ňa, Nižná Myšľa, Skároš a Trstené pri 
Hornáde.

Postupne si vytvorili spoločnú fi rmu 
Zalko so zamestnancami, nákladným 
autom s kontajnerom i zberným dvo-
rom v  Kokšove-Bakši. Na ekologic-
ký trend zareagovali medzi prvými 
na Slovensku. Zalko fungovalo desať 
rokov a  urobilo aj kus dobrej osve-
tovej práce. Potom ho prevzal Kosit.

A od koho som sa toto všetko do-
zvedela? Od Ing. Milana Tótha a Ing. 
Jána Kokardu, s ktorými som sa stret-
la na Obecnom úrade v  Ždani. Dô-
vod? Spomínané okrúhle jubileum 
združenia.

S oboma je neodmysliteľne spoje-
ný vznik a chod tohto dobrovoľného 
zoskupenia starostov a  starostiek. 
Pán Tóth bol jeho prvým predsedom 
a pán Kokarda druhým, súčasným.

Milan Tóth predsedal RZOH od za-
čiatku (1996) do r.  2006 a  zároveň 
bol starostom Valalík. Občania ho do 
vedenia obce zvolili tri razy a zástup-
com starostu bol ďalšie dve funkč-
né obdobia. Dovedna teda 20 rokov 
vo vedení velikánskej obce spoje-
nej v roku 1960 zo štyroch menších. 
Praktik do špiku kosti.

„Spájame sily a prostriedky pri pre-
sadzovaní spoločných cieľov a záuj-
mov v  rôznych oblastiach rozvoja 
a spoločenského života 17 členských 
obcí,“ povedali si pri vzniku zdru-
ženia starostovia a  starostky a  táto 
myšlienka ostáva hlavnou a sceľujú-
cou aj po troch desiatkach rokov jeho 
fungovania.

Postupne sa pridala Belža (o RZOH 
čítajte aj v úvodníku jej starostu On-
dreja Pravdu) Haniska, Seňa, Košická 
Polianka, Nižná a Vyšná Hutka, Gy-
ňov, Sokoľany a Vyšná Myšľa.

Vedenia združenia obcí sa po roku 
2006 ujal Ján Kokarda, ktorého voli-
či a voličky v Ždani zvolili deväť ráz! 
Ako starosta pracuje už 36 rokov, od 
roku 1990! Zároveň pôsobí ako štatu-
tár Regionálneho vzdelávacieho cen-
tra, ktoré výdatne pomáha samosprá-
vam v rôznych oblastiach života.

 ` Živá symbolika
V  rokoch 2006  –  2010 úzko spolu-
pracovali s  ekologickým združením 
Sosna, ktoré tiež úspešne funguje 
dodnes. „Boli sme s ním napríklad na 
návštevách samospráv v Holandsku. 
Odtiaľ sme si priniesli mnoho inšpirá-
cií – aj na komunitný park, ktorý má-

me tu pri obecnom úrade či náučné 
pešie a cyklistické chodníky,“ hovorí 
pán Kokarda. 

Pán Tóth prínosy začiatkov rozvíja 
ďalej: „Vzdelávali sme sa v  komuni-
kačných zručnostiach takých prepo-
trebných na to, aby sme viedli roz-
hodovacie procesy inak, lepšie. Výraz 
brainstorming , čo v doslovnom pre-
klade znamená búrku mozgov, stal sa 
aj pre nás kreatívnou metódou na rie-
šenie problémov v skupinovej disku-
sii. Alebo teambuilding – budovanie 
tímu – bez tejto zásady sa v samo-
správe nezaobídeme.“

Dvaja predsedovia, 
jedno poslanie

Dvaja predsedovia Ján Kokarda (vľavo) a Milan Tóth v pracovni...

Dni RZOH v Skároši – vystúpenie Tamburiniek zo ZUŠ Valaliky

O regióne 
geografi cky aj 
prakticky

 � V mikroregióne Hornád žije 
viac ako 28 tisíc obyvateľov 
v približne 8 tisíc domácnos-
tiach. Tvoria približne 23 % 
populácie okresu Košice-okolie, 
ktorý má 112 obcí a dve mestá: 
Moldava nad Bodvou a Medzev.

 � Územie nášho združenia sa 
nachádza v Košickom samo-
správnom kraji juhovýchodne 
od Košíc. Osou je rieka Hornád 
a prirodze nou hranicou na 
východe sú Slanské vrchy. 
Mikroregión je zahrnutý aj 
do panónského bioregiónu, 
v ktorom je vyhlásené chránené 
vtáčie územie.

 � V budove Obecného úradu 
v Čani pôsobí Spoločný obecný 
úrad pre celý mikroregión 
Hornád, kde si obyvatelia môžu 
vybaviť niektoré stavebné 
povolenia či kolaudácie bez 
toho, aby museli ísť do Košíc, 
a Spoločný školský úrad, ktorý 
zabezpečuje školskú agendu 
v rámci celého RZOH.

pokračovanie na strane 4
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V ZRKADLE ČIAS

Erby, vlajky, insígnie a vôbec obec-
ná vizuálna identita pretavená aj do 
webových stránok či kalendárov. Jar-
moky, neskôr Dni obcí... Vzájomne sa 
inšpirovali, súťažili. Pán Tóth aj z od-
stupu vníma, že je to tak dodnes.

Obaja s úsmevom spomínajú, ako si 
starostovia združenia spoločne kúpi-
li mobily vtedy ešte v Euroteli a do-
stali po sebe nasledujúce posledné 
dvojčísla. 

`` Dni RZOH aj MAS
Vznikli Dni Regionálneho združenia 
obcí Hornád  –  veľká prehliadka fol-
klóru aj moderného hudobného a ta-
nečného umenia v  našich obciach 
v amfiteátri v Skároši. Tohto roku sa 
uskutoční ich 21. ročník. Vznikol aj 
hokejový a futbalový turnaj regiónu, 
ba raz sa udial regionálny ples. 

So Sosnou vydali prvé číslo Abov-
ského Hlásnika a po dvoch rokoch je-
ho prestávky združenie začalo spo-
lupracovať s  našou košickou profi 
agentúrou Communication House, 
ktorej tím tvorí regionálny časopis už 
devätnásty rok. A ako jeho vedúca re-

daktorka som od začiatku vnímala hl-
boký záujem o vydávanie časopisu pre 
všetky obce: spájať ich občanov a ob-
čianky. A  tiež to, že ide o  moderný, 
progresívny počin. A takým je dodnes.

Rada pridávam, že pán Tóth prišiel 
s  nápadom vydávať obecné noviny 
Valaličan s jeho vtedajším zástupcom 
Štefanom Petríkom ešte v roku 1995. 
Pod pozmeneným názvom Valalické 
novinky vychádzajú doteraz.

V roku 2009 sa RZOH spojilo so Zdru-
žením obcí Slanského mikroregiónu 
a  vytvorili spoločnú MAS  –  Miest-
nu akčnú skupinu Hornád – Slanské 
vrchy. Pre malé infraštruktúrne pro-
jekty zamerané na skrášlenie intravi-
lánov obcí, rekonštrukcie obecných 
budov, parkov, výstavbu detských ih-
rísk, autobusových zastávok, chodní-
kov či cyklotrás. V nej je pán Kokarda 
tiež štatutárom. 

`` Nové začiatky
Ján Kokarda sa v  nasledujúcich ko-
munálnych voľbách v  októbri tohto 
roku už nechystá kandidovať za sta-
rostu a ani za predsedu RZOH. S nad-
hľadom vraví: „Neviem si predstaviť 
to ráno, keď už budem voľný, že vsta-

nem a nikto mi nebude volať, povedz-
me prečo nesvieti pouličná lampa...“ 

Pán Tóth toto rozhodnutie má za 
sebou. Užíva si dôchodku. Venuje sa 
hre na heligónke a s manželkou Ele-
nou chodí na koncerty, do divadla. 
Spoločne sa zapísali na univerzitu 
tretieho veku. Lákajú ich predmety 
zdravý životný štýl a dejiny umenia. 
„S manželkou sme sa nádherne celo-
životne našli. Som rád, že spoločne 
trávime čas – aj s našimi troma vnú-
čatami,“ vyznáva sa.

Pán Kokarda je zas obdarený štyrmi 
vnúčatami a manželkou, ktorá je – ako 
on hovorí – svetlom jeho života. 

Obe ich veľmi podporujú. V  úcte aj 
v súdržnosti. Tá je tiež životne dôležitá 
pre fungovanie v samospráve. Hoci oba-
ja predsedovia – vtedajší aj terajší - vní-
majú posun v  tom, že mladí kolegovia 
nevnímajú dôležitosť spoločných nefor-
málnych stretnutí, kde sa zdarne vyrieši-
lo mnoho vecí. „Mladí majú drajv – väčší 
osobný ťah, ale menej často myslia na 
celok“, konštatujú obaja. 

Čo ale vnímajú ako nemeniacu sa 
vlastnosť nutnú pre úspech v  samo
správe - mať pokoru vo verejnej službe. 

Pripravila Katarína Čániová
Strom v altánku - ekologická inšpirácia 
zo Ždane

Nikde inde ich nenájdete. Sú len 
v našom regióne Hornád. Výnimoč-
ných sedem divov, ktoré vybrali oby-
vatelia v ankete v roku 2011.

Sú medzi nimi hlinený vozík – hrač-
ka z hrobu dievčatka z doby bronzo-
vej, cirkevno-archeologické múzeum 
v Nižnej Myšli, vykopávky v oblasti 
Varheď a archeologická oblasť Skal-
ka, kláštor a rímskokatolícky kostol 
sv. Mikuláša v N. Myšli, Koscelek me-

dzi Nižnou a Vyšnou Myšľou, tristo-
ročný dub v  Belži. Odvtedy prešlo 
15 rokov a v regióne pribudlo viace-
ro zaujímavostí. Nové veci vznikajú 
a  tie, čo už jestvujú, získavajú väč-
šiu hodnotu. A preto vás – pri výročí 
30. rokov od založenia Regionálneho 
združenia obcí Hornád (RZOH) – po-
zývame zapojiť sa do novej ankety, 
aby sme spolu vybrali nových / staro-
nových sedem divov nášho regiónu.

Obecné múzeum v Nižnej Myšli je spojené s archeoskanzenom pupočnou šnúrou. 
Jeho unikáty priťahujú pozornosť návštevníkov v každom období, ten covidový 
nevynímajúc

Sedem divov regiónu Tu je naše „tipárium” doplnené aj o hodnotné ľudské činnosti:

�� Archeoskanzen na Varheďi v Nižnej Myšli
�� Koscelek medzi Nižnou a Vyšnou Myšľou
�� Lipová aleja na cyklotrase Trstené pri Hornáde - Skároš
�� Myšlianska vyhliadka vo Vyšnej Myšli
�� Močidlo vo Vyšnej Myšli
�� Rozárium u Bohušov v Nižnej Myšli
�� Skárošská vyhliadka a skárošské lúky
�� Slávenie Dní RZOH
�� Storočné stromy napr. 300-ročný dub v Belži, lipa v Sokoľanoch, 150-roč-
ný pagaštan v Čani 

�� Sútok Torysy a Hornádu

�� Socha Krista Spasiteľa s krížovou cestou v Haniske
Nenašli ste medzi nimi svojho favorita? Napíšte nám tip do redakcie na 
e-mail regionhornad@gmail.com. Za dobrý návrh vás odmeníme peknou 
knihou z tvorivej dielne vedúcej redaktorky Kataríny Čániovej. 

Koscelek

dokončenie zo str. 3

mflor, foto archív redakcie
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SAMOSPRÁVA A VZŤAHY

Hovorí sa: „Aký starosta - taká dedi-
na, aká dedina – taký starosta“. Ur-
čite s  tým môžeme sčasti súhlasiť, 
lebo každý má „pri starostovaní“ je-
dinečný vlastný rukopis. To, že obča-
nia majú na fungovanie samosprávy 
rôzne názory, je v  úplnom poriad-
ku. Dôležité však je, aby boli zalo-
žené na faktoch, nie na domnien-
kach či neoverených „dedinských“ 
klebetách.

Poniektorí občania si vytvárajú 
vlastné či falošné profi ly na sociál-
nych sieťach s cieľom „hejtovať“ čo-
koľvek prostredníctvom  príspevku, 
ktorý nemá žiadnu súvislosť s pre-
zentovanou informáciou. Ďalší, na-
priek tomu, že nerozumejú proble-
matike či netušia nič o  postupe či 
riešení obecných záležitostí, reagujú 

agresívne až hanlivo. Musíme si uve-
domiť, že obec tvoríme spolu – a to 
aj slovami. Mnohé podnetné nápa-
dy či myšlienky občanov prispievajú 
denno-denne k formovaniu obce. No 
v určitých situáciách sa vytráca roz-
vaha v myslení a zdá sa, akoby ľudia 
stratili zdravý úsudok.

 Vydobyli sme si slobodu slov, oso-
bujeme si právo na akýkoľvek názor. 
No v jeho ozvene sa akosi stráca jem-
nosť. Zdvorilosť a vďačnosť sa stáva 
vzácnosťou. Zrejme by nám všetkým 
pomohlo viac úcty a pokory, aby bu-
dúce generácie zdedili rešpekt skôr 
ako vypovedia myšlienku, názor či 
ukážu postoj  –  nielen v  obci, ale aj 
pred celým svetom.

Marcela Gallová, starostka Sene

Zdravý úsudok - vzácny dar

Pre miestnu aj krajskú samosprávu 
sa začal dôležitý volebný rok. Navy-
še, Slovensko čelí na svetovej scéne 
aj v domácich podmienkach značnej 
neistote a polarizácii. Na otázku, čo 
čaká na zvolených zástupcov po voľ-
bách 24. októbra, hľadáme odpovede 
s jedným z našich starostov z regiónu, 
Ľubomírom Vrankom zo Skároša.

 � Aké spoľahlivé sú zdroje fi nan-
covania obecných rozpočtov? Aké 
majú obce možnosti?

Za rok 2025 dostali obce a  mestá 
viac peňazí zo štátneho rozpočtu ako 
v  roku 2024. Jednak kvôli rastu reál-
nych miezd občanov – tým pádom od-
viedli viac na daniach. Zároveň došlo 
k úprave daňového bonusu na deti pra-
cujúcich rodičov, čím sa mierne zvýšili 
príjmy obcí. Vo fi nancovaní obcí nasta-
la iná významná zmena, materské ško-
ly prešli na normatívne fi nancovanie.

 � Kde ešte môže obec získať pe-
niaze na fungovanie? Na akom zá-
klade si dokáže zostaviť plánovaný 
rozpočet?

Ministerstvo fi nancií na svojom we-
be pravidelne zverejňuje prognózy 
vývoja podielových daní, ktoré sú po-
merne presné a sú základom pri zo-
stavovaní rozpočtu. Podielové dane 
sú poukazované obciam na mesačnej 
báze, v  rôznej výške každý mesiac. 
Najvyšší príjem je tradične v januári, 
najslabšie mesiace sú máj a jún. Po-

dielová daň je v podstate daň z príj-
mu fyzických osôb, ktorej časť sa roz-
delí medzí mestá a obce na základe 
vopred daných kritérií.

Ďalším významným príjmom obcí je 
daň z nehnuteľností a poplatok za od-
pad. Ten je však možné použiť len na 
výdavky spojené s likvidáciou odpa-
du. V poslednom období takmer všet-
ky obce kvôli cenovej politike spoloč-
nosti Kosit museli poplatok navýšiť.

Celkovo sa nám dýcha o niečo lepšie, 
ale systémovým riešením by bola zme-
na pravidiel možno podľa vzoru Českej 
republiky, kde obce dostávajú podiel 
aj z dane z príjmov právnických osôb 
a z dane z pridanej hodnoty (DPH). 

 � Ľudia často posudzujú vedenie 
obce podľa hotových investícií. Fi-
nancie na projekty sa dajú získať 
z rôznych verejných fondov cez roz-
ličné schémy, no prakticky žiadna 
obec sa nezaobíde bez úverov, však?

V  súčasnej dobe obce prakticky 
nie sú schopné z  vlastných fi nancií 
zabezpečiť svoj rozvoj. Preto sa sna-
žia získať nenávratné fi nančné prí-
spevky, možnosti je niekoľko. Plán 
obnovy a  odolnosti, miestne akčné 
skupiny, Environmentálny fond, do-
pytovo orientované výzvy ako aj fi -
nančné prostriedky v  rámci Územia 
mestského rozvoja Košice. Každá 
z  týchto schém však funguje inak 
a za iných podmienok. Obec musí pri 
každej investícii niesť určitú fi nanč-

nú spoluúčasť, ktorá je rozdielna. Za 
veľký problém, hlavne v rámci Plánu 
obnovy a odolnosti, považujeme veľ-
mi pomalú úhradu žiadosti o platbu, 
ktorá často trvá niekoľko mesiacov. 
Obce sú nútené úverovo sa zadlžiť, 
aby uhradili svoje záväzky v  lehote 
a zároveň aby predišli sankciám.

 � Z médií a verejne dostupných 
informácií vyplýva, že Slovensko 
čerpá napríklad eurofondy veľmi 
pomaly. Vychádza mi to tak, že ne-
máme kapacity, ktoré by skontrolo-
vali všetky obecné projekty.

Áno. Jednak štát nemá dosť od-
borníkov, aby to načas skontrolovali, 
a okrem toho máme veľmi zbyrokra-
tizovaný systém kontrol a dlhé leho-
ty na vyjadrenia. Mohli by sme sa in-
špirovať v Poľsku, kde existuje jeden 
úrad na všetky typy projektov fi nan-
covaných z verejných peňazí. Okrem 
toho máme povinnosť vypracovať mo-
nitorovacie správy každý rok, počas 5 
rokov po skončení realizácie projektu.

 � To všetko čaká na budúcich 
starostov. Keď je zvolený nový sta-
rosta či starostka, určite nemá veľa 
voľného času. Dá sa starostovaniu 
niekde naučiť?

Prvý rok býva veľmi náročný, hlavne 
ak starosta či starostka predtým ne-
boli ani poslancami a vôbec nepraco-
vali v samospráve. Ale dá sa to. Mô-
žeme využívať napríklad Regionálne 
vzdelávacie centrum, kde sa konajú 
kurzy a  školenia. Veľmi nápomocný 
vie byť hlavný kontrolór ako aj pra-
covníčky obecných úradov, ktoré ve-
dia novozvolenú hlavu obce usmerniť. 
Sú to odborníčky s dlhoročnými skú-
senosťami s prácou v samospráve. Je 
vhodné, aby novozvolení starostovia 
mali základné informácie týkajúce sa 

rozpočtu, úverového zaťaženia obce, 
kompetencií starostu a obecného za-
stupiteľstva, vzájomného vzťahu, sys-
tému nakladania s odpadom v obci, 
aby ovládali niektoré interné normy 
ako rokovací poriadok, zásady hos-
podárenia s majetkom.

 � Čo by ste poradili a  povedali 
kandidátom, ktorí sa uchádzajú 
o post starostu?

Rozhodne nech nerátajú s tým, že 
ich vo funkcii čaká veľa peňazí, o kto-
rých môžu rozhodovať podľa svojich 
preferencií. Nakoniec sa ukáže po-
hnútka, s akou každý kandidát vstu-
poval do volieb. Aj slušnosť a korekt-
nosť prinesú v  konečnom dôsledku 
najviac dobrého a takýto starosta či 
starostka sa bude môcť vždy pozrieť 
ľuďom do očí. Dôležité je, aby sta-
rostovia a poslanci vykonávali svoje 
úlohy poctivo a v prospech ľudí. Na 
druhej strane stále platí, že kto sa ve-
ľa pýta, veľa sa dozvie. Náš mikro-
región Hornád je platforma, kde sa 
darí spolupráci a veci sa dajú do istej 
miery riešiť aj tímovo, vymieňať si po-
znatky, skúsenosti a rady.

Pýtal sa Anton Oberhauser

Starosta Skároša približuje všeobecné princípy tvorby rozpočtu

Iba poctivosť 
a slušnosť prinesú 
prospech všetkým

Obce dnes nie sú schopné zabezpečiť 
svoj rozvoj z vlastných prostriedkov, 
hovorí Ľubomír Vranka

V obci Kokšov-Bakša došlo k význam-
nej zmene v  adresnom systéme. Na 
základe všeobecne záväzného na-
riadenia obce zaviedli uličný systém 
a jednotlivým komunikáciám boli ofi -
ciálne pridelené názvy. Pomenova-
ných je 20 ulíc. Ich názvy, napr. Na 
rúbanisku, Poľná ulica či Krátka ulica, 
vychádzajú najmä z  miestnych geo-
grafi ckých názvov, charakteru krajiny 
alebo tradičných pomenovaní použí-
vaných obyvateľmi. 

Tento krok bol dôležitý najmä pre 
jednoznačnú identifi káciu adries, lep-
šiu orientáciu v obci a správne fun-
govanie registra adries. Doteraz sa 
v obci používali najmä súpisné čísla 
bez názvov ulíc, čo mohlo spôsobo-
vať problémy pri doručovaní pošty, 
navigácii či pri práci záchranných 

zložiek. Zavedenie názvov ulíc preto 
predstavuje modernizáciu adresného 
systému a približuje obec štandardu, 
ktorý je bežný vo väčšine slovenských 
miest a obcí. ocú Kokšov-Bakša

Pomenovanie ulíc v Kokšove-Bakši
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Si múdry ako rádio. Slovenský 
rozhlas – storočie s vami. Oba tie-
to slogany pravidelne počúvame 
na vlnách rozhlasu STVR. A me-
dzi divy nášho regiónu patrí sku-
točnosť, že obe tieto slávne vety 
sa začali rodiť a rásť u nás. Práve 
s ním sú totiž spojené začiatky roz-
hlasového vysielania na Slovensku 
a v Česku.

Kde? V  budove zvanej Radiov 
na šírej rovine pri Haniske. V  ná-
rodnej kultúrnej pamiatke z  roku 
1922, ktorú projektoval český ar-
chitekt Bohumír Kozák, autor kom-
plexu bodov Hlavnej pošty v  Ko-

šiciach. A  práve s  poštármi mal 
Radiov veľa do činenia, pretože tam 
za prvej Československej republi-
ky mali rádiotelegrafický a  rádio-
telefonický vysielač. Zároveň  –  ako 
uvádzajú historici  –  bol určený na 
riadenie leteckej prevádzky na trase 
Praha – Košice – Moskva.

`` Prelomový moment
Koncom decembra 1925 tam košic-
kí poštoví technici uskutočnili prvé 

pokusné rozhlasové vysielanie na 
Slovensku. Dobová tlač vtedy infor-
movala, že 20. až 22. decembra sa 
ozvala slabo počuteľná reprodukova-
ná hudba a ozývalo sa: „Haló - rádio 
- Košice - Haniska.“

Naši priekopníci tak nadviazali na 
udalosť, ktorá sa udiala dva a  pol 
roka predtým v  Prahe a  pri ktorej 
sa ozývalo. „Haló, haló, zde vysílání 
stanice Radiojournal...“ 

Práve 18. mája 1923 sa zača-
lo pravidelné rozhlasové vysielanie 
v  ČSR  –  no nie z  parádnej budovy 
ako pokusné u nás, ale z provizórne-
ho stanu na letisku v Prahe-Kbeloch. 
Do dejín vstúpil fakt, že česko-slo-
venské vysielanie bolo druhé v Euró-
pe – po Veľkej Británii. Zabezpečova-
la ho spoločnosť Radiojournal, neskôr 
pretransformovaná na Českosloven-
ský rozhlas.

Pravda, nešlo to tak ľahko. Ako 
uvádzajú historické anály, poštárski 
technici v Haniske svoje experimenty 
v roku 1926 ešte dvakrát zopakova-
li. Na ich vytrvalé naliehanie vedenie 
spomínaného Radiojournalu napokon 
uznalo, že východ republiky je pripra-
vený a súhlasilo s otvorením rozhla-
sovej činnosti.

Pravidelné rozhlasové vysielanie 
z  Košíc sa napokon začalo z  domu 
na rohu Poštovej a Hradbovej ulice vo 
Veľkonočnú nedeľu 17. apríla 1927.

`` Radiov a Volvo
Radiov neskôr slúžil ako skúšob-
ná stanica Ústredného kontrolného 
a  skúšobného ústavu poľnohospo-
dárskeho. Aj tá mala výnimočné po-
stavenie, Na Slovensku bola jediným 
miestom, kde sa robila komplex-
ná diagnostika vírusov a  karantén-
nych baktérií zemiakov pri uznáva-
ní sadbových zemiakov. O  tom, že 
ju nahradila nová skúšobná stanica 
v blízkej Belži, sme už v Abovskom 
hlásniku písali.

Budovu nedávno zrekonštruoval no-
vý majiteľ - firma Volvo. Vládne okolo 
nej extrémne čulý stavebný ruch. No-
vé sivé dlhokánske haly budúcej fab-
riky na výrobu elektromotorov ostro 
kontrastujú s elegantným žlto-červe-
ným vzhľadom historickej pamiatky.

No Radiov ostane Radiovom. A po-
jem Rádiožurnál je aj po sto rokoch 
živým formátom - ako hlavná spra-
vodajská relácia Slovenského aj Čes-
kého rozhlasu.

Katarína Čániová, foto dok V

VTEDY A DNES

Vzácna návšteva z Vlády SR zavítala do Kokšova-Bakše. Minister 
práce, sociálnych vecí a rodiny Erik Tomáš slávnostne 26. februára 
so starostom obce prestrihol pásku a otvoril nové detské ihrisko, 
ktoré vzniklo v rámci projektu Ihrisko pre každé dieťa. Deťom po-
skytne miesto na aktívne trávenie voľného času a zároveň prispeje 
k rozvoju komunitného života. Deti z materskej i základnej školy 
pri tejto príležitosti pripravili aj kultúrny program.

Nové priestory na hranie potešili aj rodičov detičiek, ktoré 
v marci slávnostne uvítali do života. V kultúrnom dome vystúpili 
školáci zo ZŠ a MŠ Kokšov-Bakša, nasledoval zápis do knihy ži-
vota a odovzdanie dekrétu narodených detí.

mflor, foto ocú Kokšov-Bakša

Storočnica Slovenského rozhlasu spojená s regiónom a Veľkou nocou

Misie po 77 rokoch
Obyvatelia Valalík, Geče a  Kok-
šova-Bakše duchovne pookriali. 
Po takmer 77 rokoch do farnosti 
Všechsvätých zavítali bratia kapu-
cíni na ľudové misie. Pripravili prí-
hovory na rôzne témy, napr. Boh 
ma miluje, Hriech, Viera a obráte-
nie, Spoločenstvo. Počas týždňa 
v troch kostoloch vysluhovali svia-

tosti, konali sa adorácie za odpus-
tenie zranení a urážok aj stretnutia 
bratov zvlášť s  mladými, mužmi, 
ženami a  deťmi. Milostivý čas za-
vŕšili koncertom v sále Kultúrneho 
domu vo Valalikoch. 

Monika Floriánová, 
foto FB ľudové misie

Návšteva ministra

Deti asistovali ministrovi pri strihaní pásky

Múdry ako rádio

Historicky významná budova Radiov sa stala dočasným administratívnym centrom 
spoločnosti Valaliky Industrial Park
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Týždeň sa medzi policami plnými 
kníh Obecnej knižnice Valaliky ozý-
val radostný detský smiech a  roz-
právky, ktoré deťom čítali predsta-
viteľky najstaršej generácie Marta 
Čigašová, Mária Hricišonová, Jo-
lana Takáčová, Eva Výrostková 
a Zlatka Fečková.

V  čarovnom rozprávkovom sve-
te sa ocitlo vyše tristo detí prvé-
ho stupňa ZŠ Valaliky, MŠ Valaliky 
a  MŠ Geča. Celoslovenská aktivita 
s názvom Týždeň ľudovej rozprávky 
pripomenul návštevníkom knižnice 
dva príbehy, ktoré pre nás zacho-
val Pavol Dobšinský. Pani Mikulová 
z  Košíc ušila krásne maňušky, vý-
tvarníci ZUŠ Valaliky vyrobili groše 

a my sme dotvorili kulisy, potom už 
bola hračka prísť na to, v akej roz-
právke sa nachádzajú. Deti sa do-
zvedeli,  akí kamaráti pomohli Sta-
rému Bodríkovi prekabátiť vlka a čo 
robil statočný človek s grošmi, ktoré 
zarobil. Pri každej rozprávke na deti 
čakala úloha – hľadali cestičku, kto-
rou sa Bodrík dostal ku kamarátom 
a  na  druhom stanovišti zistili, kde 
sa Pavol Dobšinský narodil. Na zá-
ver nechýbala sladká odmena.

Svoj vzťah ku knihám si prostred-
níctvom návštevy obecnej knižnice 
počas marca, mesiaca knihy, rozvíjali 
aj deti z Čane.

Martina Matiová/ 
red, foto Dušan Kmec

DETI A ŠKOLY

Nová elektroinštalácia v budove ZŠ 
Trstené pri Hornáde už bola potreb-
ná ako soľ. Na projekt poskytlo mi-
nisterstvo školstva dotáciu 185 ti-
síc eur. Počas rekonštrukčných prác 
bolo potrebné presunúť niektoré 
triedy do náhradných priestorov 
v  kultúrnom dome a  na obecnom 
úrade. Po ukončení rekonštrukcie sa 
za účasti ochotných dobrovoľníkov 
uskutočnila brigáda, počas ktorej sa 
vymaľovali zrekonštruované triedy 
a chodby a upratala sa celá budo-
va. Bez pomoci týchto ochotných 
ľudí by celé náhradné riešenie trva-
lo oveľa dlhšie. 

V školskom areáli prebehla aj ob-
nova zastaralého a  medzitým už 
nefungujúceho multifunkčného ih-
riska. Celková hodnota rekonštruk-
cie predstavovala 195 000 eur. No-
vý je umelý trávnik, nainštalované 
hokejové mantinely, basketbalové 
koše a  futbalové bránky. Súčasťou 
projektu bola aj inštalácia nových 
ochranných sietí, ôsmich LED re-
flektorov a  kamerového systému. 
Zároveň bol dobudovaný chodník 
okolo celého ihriska a  vytvorený 
bezbariérový prístup pre imobil-
ných občanov.

tph, red

Škola v Trstenom 
má novinky

Krásna symbióza generácií

Ocitli sa 
v rozprávke

Kamaráti s angličtinou
O  učení angličtiny pomocou umelej 
inteligencie v Haniske sa vie už neja-
ký ten rok. Rozhodol som sa pozrieť 
na to bližšie. „Môžete prísť na hodinu 
ôsmakov“, pozýva ma pani učiteľka 
Eva Uhalová.

Sú to obyčajné deti. Veselé, sluš-
né a vidieť, že ešte tvárne. Učiteľka 
im najprv rozdá tablety. Prvých 10 
minút z hodiny tak trávia na širokej 
chodbe. Sedia na paletách, ponorení 
do pohodlných podušiek. Je tu dob-
rý wifi signál, preto sa môžu venovať 
práci s webovou aplikáciou. Tá s nimi 
„hovorí“ na danú tému podobne, ako 
by to robil ozajstný človek. Dnes kon-
krétne o tom, ako si objednať v an-
gličtine jedlo v reštaurácii či bufete.

Niekoľkých detí sa pýtam, či ich ta-
kéto učenie baví. Prikyvujú. Hovoria, 
že „botovi“ rozumejú a niekedy vraj 
odpovedá aj celkom vtipne. Pani uči-
teľka dodáva, že takýto rozhovor je 
pre niektorých hanblivejších žiakov 
možnosťou, ako sa osmeliť a  hovo-

riť cudzím jazykom. „Ja od niekto-
rých počujem iba občas nejakú vetu 
nahlas. S tabletom to môže byť iné.“

Následne v  triede sa deti rozdelia 
do trojíc a  skúšajú si úlohy čašníka 
a zákazníka. Napokon svoje dialógy 
prednesú. A  naozaj, keď sa ich an-
gličtinárka opýta, s kým sa zhovárajú 
radšej, asi polovica hlasuje za četbota 
a polovica za človeka.

V ZŠ Haniska sa uchádzajú o pod-
poru z programu Európskej únie Era-
smus. „Aj tento projekt má byť za-
meraný na prácu s  A.I.“ (Artificial 
Intelligence – umelá inteligencia), 
avizuje pedagogička.

Vstúpili sme do éry umelej inteli-
gencie. Ešte stále o nej viac nevieme 
ako vieme. Určite bude v regulovanej 
podobe skvelým pomocníkom. Vie 
však iba to, čo jej niekto odovzdá. 
Skutočné emócie a tvorivosť zostanú 
doménou nás, ľudí. Deti v Haniske sú 
tiež nositeľmi tejto nádeje.

Anton Oberhauser

Pani učiteľka pomáha Danielovi zo Sokolian s nastavením aplikácie, aj keď v tej 
chvíli bojuje s chorobou

Dávid (vľavo) a Lukáš z Hanisky. Angličtina ich baví
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Trend spracovania biologicky rozloži-
teľného materiálu kompostovaním sa 
udomácnil aj v našom regióne. 
Mnohé obce sa zapojili do projektu 
Predchádzanie vzniku BRKO pros-
tredníctvom nákupu kompostérov 
a  ich umiestnením do každej do-
mácnosti. Úspešné boli napr. Vyšná 
Myšľa, Ždaňa, Trstené pri Hornáde, 
Skároš či Nižná Hutka. Európska únia 
spolu s ministerstvom životného pro-
stredia im poskytli dotáciu. V Ždani 
za 44 341,26 eur zakúpili 270 záhrad-
ných kompostérov s objemom do 600 
litrov a 57 kompostérov s objemom 
do 800 l. V  Skároši tiež prerozdelili 
občanom 327 kompostérov.

Obyvatelia absolvovali aj prednášku 
ohľadom správneho kompostovania. 
„Na začiatku bola ukážka, ako si 
správne kompostér poskladať a kam 
ho umiestniť. Ďalej zástupcovia firmy, 
ktorá nám nádoby dodala, vysvetli-
li zúčastneným ako správne začať 

s prvými vrstvami, akým chybám je 
potrebné sa vyhnúť a hlavne čo ne-
vhadzovať do kompostu. Po ukonče-
ní prednášky bola voľná diskusia, kde 
sa občania pýtali na rôzne postrehy 
a  rady,“ vraví zastupujúci starosta 
Vyšnej Myšle Miroslav Juhas.

Kompostovania sa netreba obávať, 
práve naopak. Prináša ľuďom a  ich 
záhradkám viacero benefitov. Vy-
robím si doma zadarmo kompost, 
ktorý poslúži ako kvalitné hnojivo 
na zeleninové hriadky alebo ako 
nástielka, ktorá zlepšuje fyzikálne 
vlastnosti pôdy a znižuje riziko vy-
sychania a  prepúšťania vody. Ne-
smieme opomenúť ani finančný roz-
mer. Vytriedením BRKO zo smetí sa 
zmenší objem zmesového komunál-
neho odpadu, čo má vplyv na zníže-
nie nákladov za odvoz a spracovanie 
odpadu - a  teda zníženie ceny po-
platkov za odpad. 

Monika Floriánová, foto ocú VMY

ŽIVOT V OBCIACH

Čas ukázal, že založenie Rozvojové-
ho tímu (RT) v Sokoľanoch bol dobrý 
nápad. Po dvoch rokoch fungovania 
tohto nástroja na zlepšenie postave-

nia rómskej komunity sú miestni hrdí 
na výsledky.

Prirodzene, cesta je dlhá a nikto ne-
môže zmeniť svoju situáciu k lepšie-

mu, pokiaľ to sám nechce. No aktivi-
ty RT prispievajú k tomu, aby sa viac 
ľudí z  majority i  z  rómskej menšiny 
zaujímalo o život v dedine a prispie-
valo k dobrým vzťahom.

Malý príklad: dochádzka žiakov zo 
Sokolian do základnej školy v Haniske 
sa v minulom školskom roku zlepši-
la, za čo dostali deti pochvalu. Roz-
vojový tím udržiava živé vzťahy aj 
s miestnou málotriednou základnou 
školou, tiež s materskou školou. 

Na opačnom póle života, u  star-
ších ľudí, rovnako badať silu komu-
nity. Na stretnutiach Klubu dôchod-
cov sa nielen zdieľajú skúsenosti 
a trávi hodnotný čas, ale aj vyrába-
jú rozličné dekorácie podľa aktuál-
neho obdobia roka. Stretávajú sa 
aj účastníčky kurzu šitia, ktoré sa 
učia o textílie aj starať či odstraňo-

vať z nich škvrny. „Dbáme aj na to, 
aby bola naša obec krajšia,“ hovo-
rí Jana Turtáková, členka RT. „Vy-
sádzame sezónne kvety a  staráme 
sa o čistotu a upravenosť verejných 
priestorov.“

Netreba zdôrazňovať, že obecné 
podujatia lákajú z  roka na rok viac 
návštevníkov. Rozvojový tím má 
pridelené finančné prostriedky od 
úradu vlády, ktorých využitie je sa-
mozrejme predmetom dôsledných 
kontrol. Vďaka týmto financiám je 
možné usporiadať podujatia vo veľ-
korysejšom duchu. „Obľubu si zís-
kali halloweenska akcia v maskách, 
fašiangový ples, Deň detí, Rozlúč-
ka s  letom aj Mikuláš,“ dodáva Ja-
na. V tomto roku sa 9. apríla konala 
oslava Medzinárodného dňa Rómov. 
Talentovú šou pre deti doplnilo vare-
nie tradičných jedál, o ktoré sa po-
starali samotné členky tímu. 

RT/red

Pietny akt kladenia vencov ozdobil 18. januára 2026 pamiatku padlých pri oslo-
bodzovaní obce Čaňa. Lukáš Slota z usporiadateľských Priateľov protifašistických 
bojovníkov Čaňa a starosta Michal Rečka sa v príhovore zmienili o nutnosti zacho-
vávania historickej pamäti aj pre mladšie generácie. Nasledovala členská schôdza 
Priateľov, aj za účasti významných hostí z obce. 

Kompostéry v každom dome

Prednáška o kompostovaní vo Vyšnej Myšli

Stručne
�� Vďaka schválenej dotácii z Ministerstva financií SR sa obci Trstené pri 
Hornáde podarilo rozšíriť a modernizovať vybavenie kultúrneho domu. 
V rámci projektu bolo zakúpených 140 kusov nových banketových 
stoličiek, 8 profesionálnych nerezových stolov a 2 nerezové skrine, ktoré 
budú slúžiť najmä pri organizovaní rôznych podujatí a zabezpečení zá-
zemia pre prípravu občerstvenia.

�� V Seni je stavebne hotový druhý denný stacionár v regióne. Novučičký 
ho predstavili videom na sociálnej sieti v druhej polovici marca. Priblíži-
me ho v niektorom z ďalších čísel časopisu.

�� Ako sme avizovali, v Čani začal fungovať zberný dvor, od 18. marca je 
doň možné nosiť BRKO (biologicky rozložiteľný komunálny odpad), 
ďalšie druhy prídu na rad neskôr.

obce/redakcia

Sokoľany majú k sebe bližšie

Kompletný rozvojový tím na jednom z vydarených obecných podujatí
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PO ZIME JAR

O náručí prebúdzajúcej sa prírody

Prečo milujeme jar
Anna Poljačeková z Nižnej Myšle už roky píše básne. Smutné, veselé – o živote, 
o prírode, o záchvevoch duše - vždy ozajstné od srdca. V jednom z jej dielok 
takto sa vyznáva, prečo miluje jar.

Zem vyleje sa zrazu na svetlo
Ja letu vzdávam hold a obdiv

i úctu k toľkej kráse:
koberce kveteny, záhony pestré...
Jeseň, ty ešte prudšie zakvitneš,

kde berieš toľkú energiu, ťažobou farieb vo švoch praskáš, na obdiv dávaš svoju 
kúzelnú silu.

Jak v agónii chveješ sa,
tú nádheru pestrú,

i farby všetky minieš dovtedy, 
až zima – krásny holub biely
roztiahne krídla hebké,
schová ťa v svojom perí.

Zem vyleje sa zrazu na svetlo,
Brezivé ticho zachveje sa: povstane nová jar z tej traumy.

Symbolom mláďat stáva sa,
zrodenia flóry a fauny.

Z pranostík Adolfa Petra Zátureckého

Svieža čiastka roka
Porovnajme nasledujúce pranostiky – ľudové predpovede - zozbierané v druhej 
polovici 19. storočia známym slovenským kultúrnym dejateľom Adolfom Pet-
rom Zátureckým so súčasným stavom. S čerstvo uplynulými marcovými týžd-
ňami dlho, predlho zaliatymi slnkom a minimom zrážok. Tiež prejavom globál-
nej zmeny klímy?

�� Dokiaľ Urban (25. mája) z pece nezlezie, nebude teplo 

�� Jozef (19. marec) mosty stavia, Juraj (24. apríla) ľudí do polí vyháňa

�� Suchý marec, mokrý máj, bude žito ako háj

�� V apríli prší na raž, v máji na pšenicu, v júni na jačmeň

�� Ranný dážď, ženský plač, panská láska a aprílová chvíľa, to všetko na zaja-
čom chvoste visí

�� Májový dážď viacej stojí ako Viedeň

�� Májová zelinka každá dobrá býva

Úvaha

O očiste 
Jak je len prepotrebná! Jarná očista. 
Vyhrabanie a odvoz starého lístia zo 
záhrady aj haraburdia v dome. Vy-
pratanie garáže, komory, poumýva-
nie okien, vyvetranie perín. Vyčiste-
nie chodníkov a ciest od štrku, ktorý 
v zime protišmykovo poslúžil, no už 
zavadzia. Orezanie ovocných stro-
mov. Prekopanie pôdy, aby mohla 
prijať nové semená a  znovu rodiť. 
A pridáme aj odstáty hnoj, aby sme 
nový život posilnili. 

Jednoducho, bez jarnej očisty ne-
môže začať život ani v  záhradách 
ani v našom bývaní. 

A čo v našom dome najosobnej-
šom a najintímnejšom? Vo vlastnom 
tele a duši? Ako ich čistíme? Dáme 
si sem  –  tam čiastočný pôst? Vy-
drhneme svoje vnútro? Napríklad 
častejším chodením do prebúdza-
júcej sa prírody? Lebo vieme, že 
pomáha získavať nad starosťami 
nadhľad? 

Čím svoju dušu podporíme? Po-
ložíme si úprimne otázku: Čo chce 

cez nás prehovárať? Radosť? Jarná 
sviežosť? Prajnosť? Veľkorysosť? 

Alebo ostaneme ubití temnými 
osobnými príbehmi, ktoré neustá-
lym opakovaním v sebe utvrdzuje-
me a  potom sa čudujeme, že nás 
bolí celé telo? Tá prvá možnosť je 
ďaleko optimistickejšia. 

Naozaj  –  stojí za to žiť a  vnímať 
božie dary rozsievané osobitne ja-
rou plným priehrštím. Otvárajme sa 
im znovu a znovu...

Zaujímavosti 
o jarnej 
rovnodennosti
To, že v deň jarnej rovnodennosti sa 
oficiálne začína astronomická jar na 
severnej pologuli a na južnej sa začí-
na jeseň, bežne vieme. Aj to, že deň 
a noc majú rovnakú dĺžku, veď preto 
ten názov – rovnodennosť. Tohto ro-
ku bola 20. marca o 15.45.

Ale čo spôsobuje, že deň a noc tr-
vajú zhodne po 12 hodín, je už zná-
me menej. Dôvodom je uhol slnka. To 
svieti priamo na rovník. Príčinou sú 
javy vyvolané sklonom zemskej osi 
k rovine obežnej dráhy okolo slnka. 

Špecialitky zimy
Malé historické obzretie: Zima 
2025/2026 v  našom regióne nebo-
la tuhá ani veľmi snehová  –  okrem 
dvoch výnimiek: Sneh napadol už 
21. novembra a to celkom kalamitne. 
Zotrval na matičke Zemi vyše týždňa.

V prvej polovici januára udreli riad-
ne mrazy  –  miestami aj mínus  16 
stupňov. Najsilnejšie možno až za 
4 posledné roky Išlo o  holomrazy, 
lebo snehu bolo poskromne. Zato 
však deti si prišli na svoje. Korču-
ľovali ostošesť a  to najmä na ume-
lých klziskách. Napríklad v Ždani pri 

škole ľad medzi mantinelmi vydržal 
vyše päť týždňov a  zažil aj detský 
karneval. 

Len čo sa trochu oteplilo – vo feb-
ruári si zas Ždaňania zorganizovali 
2. ročník obecnej zabíjačky so živou 
muzikou, v  tamojšom komunitnom 
parku priamo vyrobenými jaternič-
kami aj klobáskami. Veľký kus práce 
odviedli pri tom poslanci obecného 
zastupiteľstva a ďalší aktívni občania. 
Viac si prečítajte na strane 10.

stranu pripravila: Katarína Čániová

Jarná záplava

Kytica poniklecov

Krókus
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SEZÓNNE PODUJATIA

Fašiangy ponúkli
Veselá fašiangovo-ple

sovo-karnevalová 
sezóna mala v našom 

regióne aj v tomto roku pes-
trú podobu. Organizátori 
usilovne pracovali, aby náv-
števníkom priniesli príjemné 
kulinárske, hudobné aj taneč-
né zážitky. A všetko sa to 
stihlo do Popolcovej stredy, 
ktorá sa v tomto roku objavi-
la v kalendári 18. februára.

vítané zastavenie

Neodmysliteľnou súčasťou fašiangových zábav sú tradičné zabíjač-
ky. Napriek tomu, že sa ich organizácia z dedinského prostredia po-
stupne vytráca, jednu nefalšovanú zažili 7. februára v Ždani. Starosta 
Ždane Ján Kokarda pre Ahoj.tv priblížil, že prípravy sa začali okolo 6. 
hodiny ráno a o 11. predpoludním už boli všetky lahôdky pripravené. 
Návštevníci rad-radom chválili umenie majstrov kuchárov.

Bude nová tradícia? V  Nižnej Hutke zorganizovali 9. januára novoročné tr-
hy – za účasti remeselníkov predávajúcich kvalitné výrobky z byliniek či pravej 
kože. Na terase miestnej reštaurácie sa predávalo varené víno, pečené mäso, 
klobásky a  nové hamburgery zo sortimentu PeBar. Komu bola zima, ten sa 
mohol premiestniť do vnútorných priestorov, kde hrala skupina Kalap. Ľudia si 
mohli posedieť ale aj zatancovať a pri harmonike zaspievať. 

gionálnom kalendári,  sprevádzala 
hudobná skupina Avanti. Jej pestrý 
repertoár neustále lákal hostí na 
tanečný parket a  staral sa o  dob-
rú náladu. Súčasťou programu bo-
lo dynamické vystúpenie tanečnej 
skupiny Čerkoše, ktoré si vyslúžilo 
búrlivý potlesk.

Organizátori pripravili pre náv-
števníkov aj bohatú tombolu 

s  množstvom zaují-
mavých cien. Hostia 
si večer užili v dobrej 
nálade a  mnohí od-
chádzali s  pocitom, 
že sa zúčastnili výni-
močného podujatia, 
ktoré spája obyvate-
ľov a  priateľov obce 
v duchu tradície, kul-
túry a spoločenského 
života.

Na 13. ročníku Fašiangovej zába-
vy v Čani v piatok 6. februára bo-
lo najväčším ťahákom programu 
bolo vystúpenie mužskej tanečnej 
skupiny Phantom Crew. O zábavu 

sa postarala aj hudobná skupina 
Abram a  s  partnerom aj tanečni-
ca Nela Ondrušová, rodáčka z Ča-
ne (na snímke vľavo). K  pohos-
teniu okrem spoločnosti Kvetka 

Catering z Kokšova-Bakše prispeli 
aj miestne „Klubovčanky“. Tie na-
piekli chutné čeregy na domácej 
bravčovej masti a vyzdobili spolo-
čenskú sálu.

Temperamentní 
Čerkoše rozprúdili krv 
v žilách každému

Plesová sezóna: štart v Čani
V  príjemnej a  elegantnej atmo-
sfére odštartoval sezónu 24. januá-
ra v poradí 18. ročník Reprezentač-
ného plesu obce Čaňa. Podujatie 
zorganizoval starosta Michal Rečka 
v spolupráci s kultúrnou komisiou.

Slávnostným večerom, ktorý patrí 
medzi najhonosnejšie v našom re-

Vítanie hostí na plese obce Čaňa
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SEZÓNNE PODUJATIA

Na svoje si prišli aj milovníci 
karnevalov. V Nižnej Myšli sa 
1. februára uskutočnil detský 
a ich susedia vo Vyšnej Myšli 
uzavreli sezónu 15. februára.

Karneval v Nižnej Myšli
Vpravo: Deti v maskách 

vo Vyšnej Myšli

Pestrú paletu podujatí pripravili v  Se-
ni. Priaznivci divadla si mohli vychutnať 
klasické predstavenie Rysavá jalovica. 
V našej najjužnejšej obci sa tiež odohra-
la Valentínska zábava a v  rovnaký deň, 
14. februára, aj turnaj v stolnom tenise.

Z predstave-
nia Rysavá 

jalovica

Noblesná 
valentínska 
zábava v Seni.

Prvá februárová nedeľa so vo veľkej sále Kultúrneho domu vo Valalikoch niesla 
v znamení karnevalového veselia. Na rodičov a deti v maskách od výmyslu sve-
ta čakala krásne vyzdobená sála, o ktorú sa postarali pani učiteľky z materskej 
školy. Zábavu mala pod palcom Smejlinka, DJ Luky a maskoti Marshall a Skye, 
Mickey a Minnie. Tanečná zábava, balónový tanec, loptičková vojna, svetelná či 
bublinová show a mnoho ďalších hier rozšantilo malých aj veľkých. Občerstve-
nie a tombolu zaistili členovia kultúrnej komisie.

V Trstenom pri Hornáde sa na Valentína „plesalo“ aj na ušľachtilú myšlienku. 
Výťažok z plesu bol venovaný miestnemu spoluobčanovi na rehabilitáciu po 
mozgovej príhode. Účastníci prišli v rôznych nápaditých filmových kostýmoch. 
Najviac sa páčil „pirát z Karibiku“ Jack Sparrow, no medzi maskami nechýbali 
ani postavy ako Fantomas, Catwoman, Štyria mušketieri či zlodeji z filmu Sám 
doma. Kreativita účastníkov bola naozaj obdivuhodná a výrazne prispela k vý-
bornej atmosfére celého podujatia.

Svoj ples usporiadali aj v Kokšove-Bakši, presne na Valentína 14. februára,  
a to jubilejný 30. ročník fašiangového plesu.

Ženy oslavovali
Nielen Deň matiek, ale aj Medzinárodný deň žien má v našich končinách 
stále pevné mesto. Zodpovedalo tomu aj priateľské posedenie 13. mar-
ca v Klube dôchodcov pri Obecnom úrade v Čani, kam bolo pozvaných 
takmer 70 dám, ktoré svojím životom zanechali v obci výraznú stopu. 

A v nedeľu 15. marca sa konala ešte jedna oslava – deň žien si pripo-
menula aj Jednota dôchodcov. 

Filmový ples pre dobrú vec
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OPRAVENÉ ŠPORTOVISKÁ

Obľúbená a často aj veľmi vyťaže-
ná športová hala v Čani je po rekon-
štrukcii opäť v prevádzke, pripravená 
„zastrešiť“ súboje v rozličných halo-
vých športových odvetviach. Prípade 
hostiť aj spoločenské podujatia pod 
strechou, kde sa chce zúčastniť väč-
šie množstvo divákov.

Na slávnostnom otvorení haly sa 
v  piatok 27. marca zúčastnil Tomáš 
Červeňák z Ministerstva športu a ces-
tovného ruchu.

`` Trocha z histórie
Športová hala v  Čani bola postave-
ná v roku 1985 v rámci Akcie Z, a to 
za účelom nácviku vtedajšej okres-
nej spartakiády. Starší obyvatelia si 
ešte dobre pamätajú, čo výstavba 
v  Akcii Z  znamenala. Nebola to len 
bežná stavba, ale spoločné dielo ľudí 
z obce, ktorí sa na jej budovaní dob-
rovoľne podieľali svojou prácou, ča-
som a odhodlaním. Ušetrili sa tým fi-
nančné prostriedky, preto sa nie vždy 
stavby v  rámci Akcie Z  vyznačovali 
vysokou kvalitou realizácie. Čanian-
ska hala však patrí k tým, ktoré boli 
na svoju dobu zrealizované na pozo-
ruhodne dobrej úrovni. Aj preto má 
tento objekt pre Čaňu nielen praktic-
ký, ale aj symbolický význam.

Počas celého obdobia od jej vý-
stavby až do dnešných dní neboli do 
športovej haly zo strany obce inves-
tované žiadne väčšie finančné pros-
triedky. Výnimkou bol rok 2010, keď 
Čaňu postihli veľké záplavy. Storočná 
voda vtedy zasiahla aj priestory telo-
cvične, zaplavila ju a bolo potrebné 
zrekonštruovať palubovku.

`` Už bolo načase
Aj z  týchto dôvodov sa obec Ča-
ňa pred niekoľkými rokmi rozhodla 
uchádzať o finančnú podporu z Fon-
du na podporu športu. Urobila tak 
prostredníctvom projektu „Staveb-

né úpravy a  modernizácia strechy 
obecnej telocvične“ v rámci výzvy č. 
2024/002. Obec získala dotáciu vo 
výške 312 193 eur, pričom jej spo-
luúčasť predstavovala 93 658 eur, 
čo tvorí nemalých 30 %. Okrem toho 
obec z vlastných prostriedkov uhradi-
la aj sumu 47 422 eur za uskladnenie 
nebezpečného odpadu – azbestoce-
mentu. Celkové náklady na rekon-
štrukciu strechy tak dosiahli sumu 
453 274 eur. Realizátorom tohto pro-
jektu bola stavebná firma EU-GROUP 
s. r. o., známa aj z nedávnych realizá-
cií obecných diel, vrátane rekonštruk-
cie zdravotného strediska.

Táto finančná dotácia sa zároveň 
stala impulzom a  akcelerátorom aj 
pre ďalšie investície do športovej 
haly. Obec sa rozhodla pokračovať 
v obnove a z vlastných prostriedkov 
zrealizovala aj rekonštrukciu interié-
rov športovej haly a jej zázemia, a to 

v celkovej sume 426 950 eur. Celková 
suma investovaná do športovísk v Ča-
ni sa tak šplhá k deväťstotisíc eurám.

Význam a  potrebnosť investície 
v deň slávnostného otvorenie názor-
ne ukázali prezentácie využitia telo-
cvične. Deti základných škôl a jednot-
livé športové kluby predviedli, na čo 
všetko priestory športovej haly slúžia. 
Svoje miesto tu našli športy ako flor-
bal, volejbal či sálovom futbale, kto-

ré dokazujú, že hala je živým a dô-
ležitým centrom športového diania 
v obci.

Veríme, že investované finančné 
prostriedky prispejú k  tomu, aby 
športová hala v Čani mohla spoľah-
livo slúžiť aj v  ďalšom období, a  to 
nielen dnešným používateľom, ale aj 
ďalším generáciám.

pripravili obec Čaňa a redakcia,  
foto dok Čaňa

Bezmála milión investícií do aktívnej budúcnosti

Športová hala v Čani po renovácii

Na slávnostnom otvorení sa v piatok 27. marca zúčastnili a pásku slávnostne prestrihli Tomáš Červeňák (uprostred), generálny 
riaditeľ sekcie športu, riaditeľ odboru rozvoja športovej infraštruktúry a podpory významných športových podujatí Ministerstva 
cestovného ruchu a Športu SR, starosta obce Čaňa Michal Rečka (vľavo) a majiteľ firmy EU GROUP Štefan Kušnír (vpravo)�

Na pozadí prehliadky pred slávnostným otvorením už žila vynovená palubovka 
zápasmi vo futsale, volejbale i florbale.

ABOVSKÝ hlásnik12

štvrťročník Regionálneho združenia obcí Hornád



Nenápadný Juraj Hajzer z Belže môže 
svojím príbehom inšpirovať. Po ná-
vrate z povinnej vojenčiny si zacho-
val zvyk behať. Ako obyvateľ košic-
kého sídliska Dargovských hrdinov 
nachádzal svoj bežecký rajón hlavne 
vo furčianskom lesoparku, známej-to 
oddychovej zóne aj pre cyklistov či 
psíčkarov. Postupne však prevážilo 
pohodlie a  Juraj svoj chvály-
hodný zvyk zanechal. Dobrých 
15 rokov si „bežecké“ tenisky 
vôbec neobul.

Medzitým, asi pred 12 rok-
mi, sa prisťahoval do Belže, 
odkiaľ pochádza. Blížiaca sa 
päťdesiatka sa 
ohlasovala čoraz 
násto jč ive jš ie. 
Pridružili sa zdra-
votné problémy, 
alergie, Jurajo-
va hmotnosť po-
stupne vystúpila 
až na 110 kíl.

Nakoniec si uvedomil, že je potreb-
né niečo s tým spraviť. A že pozná aj 
recept. Návrat k  behaniu. Pripúšťa, 
že to nebolo vôbec ľahké. „Vytrva-
losť tu je, ale rýchlosť mi trochu chý-
ba,“ hodnotí dnes. Výsledky na seba 
nenechali dlho čakať. „Schudol som 
asi 35 kilogramov, alergie, ktoré ma 
trápili hlavne na jar, zmizli,“ hovorí.

Posledné dva košické maratóny 
zabehol a  aj dokončil – hoci sa na 
mestskom okruhu nevie dostať pod 
hranicu 4 hodín. „Osobný rekord 
mám zabehnutý z Prahy, 3:45 hodi-
ny.“ Stále ho môžete stretnúť behať 
po Belži, aj keď by sa mu zišlo kva-
litnejšie športové zázemie. Uštipač-
né poznámky ľudí sa naučil ignoro-
vať. Vždy keď je to možné, snaží sa 
denne zvládnuť okolo 20 kilometrov.

A čo by poradil tým z nás, ktorí 
chcú začať rekreačne behať? (Na 

jar je na to skvelá príležitosť!) 
„Hlavne treba pravidelnosť. 

Striedajte beh a chôdzu. Po-
stupne predlžujte úseky be-
hu a skracujte chôdzu. Mu-
síte rátať s  tým, že sprvu 
budete cítiť silnú svalovku. 

Ale nevzdávajte to. Asi po 
mesiaci zistíte, o koľko viac 

a  aj rýchlejšie dokážete pre-
behnúť,“ odporúča Juraj. Prajeme 

ešte veľa pohodových kilometrov. 

Tancujú na plese, vyrobia klzisko 
a snažia sa prilákať do svojich radov 
mladých ľudí. Takýto a – pochopiteľ-
ne – ešte oveľa širší záber má jeden 
z najagilnejších dobrovoľných hasič-
ských zborov v našom regióne. 

Matúš Krišš, ktorý je predsedom 
DHZ obce Skároš, neskrýva patričnú 
hrdosť na svoj tím.

V prvom rade sa starajú o techniku. 
Veď kedykoľvek ich môžu povolať na 
výjazd. „Približne piaty rok máme pri-
delené auto Iveco Daily a dostali sme 
aj použitý protipovodňový vozík, kto-
rý si postupne doplňujeme o potreb-
né položky,“ hovorí Matúš. Vzhľadom 
na pomerne zalesnený chotár obce je 
pre Skárošanov kľúčová aj ďalšia ha-
sičská technika, o ktorú si podali žia-
dosť na ministerstvo vnútra. „A  tiež 
o vozidlo Nissan Navara a štvorkolku, 
ktoré by nahradili už predsa len zasta-
ranú Aviu. Nedávno nám do výbavy 
stanice pribudol defi brilátor.“ Naďa-

lej snívajú o plnohodnotnej zbrojnici, 
čo je však vzhľadom na obecné pros-
triedky beh „na dlhšiu trať.“

Aj hasiči patria k  zložkám, kto-
ré môžu dať šancu mladým ľuďom 
odtrhnúť sa od modernej techniky 
a  prísť si vyskúšať skutočný život. 
„23-ročný referent mládeže Samu-
el Fedor z Krásnej má spolu s  ce-
lým tímom trénerov za úlohu po-
pularizovať naše aktivity,“ približuje 
Matúš. A naozaj, deti sa na trénin-
goch naučia čo-to nielen o  hasení 
požiarov a manipulácii s hasičskou 
technikou, ale aj poskytovať prvú 
pomoc, viazať uzly a najmä spolu-
pracovať v tíme.

Tento rok bude v kronike DHZO Ská-
roš zapísaný pamätným písmom. „Vo 
februári sme zorganizovali prvý hasič-

ský ples a vďaka studenému januáru 
sme pomohli na multifunkčnom ihris-
ku svojím čerpadlom a vytvorili klzis-
ko,“ uzatvára Matúš Krišš. Sledujte ich 
Facebook a všetko sa dozviete včas.

VOĽNÝ ČAS

„Karoske“ hasiči žijú s obcou

Nábor v Seni
Ďalšie DHZ v  našom regióne 
tiež myslí na budúcnosť. V Seni 
usporiadali 28. marca nábor no-
vých dobrovoľných hasičov pre 
širokú verejnosť. Seniansky ha-
sičský zbor má uzavretú zmlu-
vu o spolupráci aj so susednou 
obcou Belža.

Návrat k behu po 15 rokoch

Okolnosti ho nezastavili

hodný zvyk zanechal. Dobrých 
15 rokov si „bežecké“ tenisky 

Medzitým, asi pred 12 rok-
mi, sa prisťahoval do Belže, 
odkiaľ pochádza. Blížiaca sa 

denne zvládnuť okolo 20 kilometrov.
A čo by poradil tým z nás, ktorí 

chcú začať rekreačne behať? (Na 
jar je na to skvelá príležitosť!) 

„Hlavne treba pravidelnosť. 
Striedajte beh a chôdzu. Po-
stupne predlžujte úseky be-
hu a skracujte chôdzu. Mu-
síte rátať s  tým, že sprvu 
budete cítiť silnú svalovku. 

Ale nevzdávajte to. Asi po 
mesiaci zistíte, o koľko viac 

a  aj rýchlejšie dokážete pre-
behnúť,“ odporúča Juraj. Prajeme 

ešte veľa pohodových kilometrov. Pred štartom košického maratónu

Pamätné medaily 
z posledných 
dvoch ročníkov 
MMM

Stranu pripravil Anton Oberhauser

Kde je to možné, hasiči čerpajú vodu na zásahy z riek

Okrskové cvičenie

Ocenené deti
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Na Dobrák, výrazný vrch v južnej 
časti Slanských vrchov v podcel-
ku Milič, možno vystúpiť z viace-
rých strán. Samotný vrchol má 
porastený lesom, no v jeho blíz-
kosti sú miesta s ďalekými vý-
hľadmi. Krásnu panorámu ponúka 
aj zo svojich svahov. 

My sme sa vybrali na výbežok 
Bradlo – na jedno z najlepších tamoj
ších výhľadových bodov. Postupné 
stúpanie z 331 m n. m. v Rákoši na 
840 m n. m. dalo zabrať. Rovnako aj 
klesanie na 184 m n. m. v cieli - pri 
železničnej stanici v Nižnej Myšli. No 
výlet stál za to. Veď čo je lepšie ako 
cítiť sa slobodne ako vták a zároveň 
obdivovať nádhernú jarnú kvetenu? 

Sprievodcami nám boli znalci Dob-
ráka z  košického Klubu turistov Ví-
kend. A hneď na začiatku nás uviedli 
do deja: na vrchol nevedie značený 
turistický chodník. Je tam teda bož-
ské ticho. Možno sa s ním prepojiť po-
malou rytmickou chôdzou po rovine 
aj do vrchu po viacerých lesných ces-

tách: napríklad zo Skároša, Nižnej či 
Vyšnej Myšle, zo Slanského sedla, zo 
Slanskej Huty či iných blízkych dedín.

KAM VYRAZIŤ

Tip na nevšedný výlet – za výhľadmi a kvetmi

Na Dobráku „bars“ dobre

S príchodom prvých jarných slnečných lúčov sme sa s manželkou rozhod-
li trochu poupratovať na našej cyklotrase smerom do Gyňova. Počas pre-
chádzky sme pozbierali to, čo tam ľudia počas zimy „zabudli“. Cyklotrasu 
sa snažíme pravidelne udržiavať v peknom a čistom stave – kosením, údrž-
bou a postupným dopĺňaním zaujímavých prvkov do verejného priestoru. 
Vďaka tomu vzniká príjemné komunitné miesto, ktoré počas celého roka 
využíva množstvo ľudí zo širokého okolia. Teší nás, že odpadu je na cyk-
lotrase v porovnaní s minulými rokmi výrazne menej. Ďakujeme všetkým, 
čo pomáhajú udržiavať naše okolie čisté a príjemné.

Matej Kočiš, starosta Trsteného p.H.

Tip na malý genius loci

Pokoj Donateku
Keď pôjdete do Hanisky, Sokolian či 
len tak sadnúť si do vintage kaviarne 
pri kruhovom objazde na križovat-
ke Košice – Seňa – Čaňa – Haniska, 
dajte si naozaj nie bežnú pauzičku. 
Je asi v polovici dvíhajúcej sa cesty 
do Hanisky naľavo od hlavnej komu-
nikácie. Núka sa pri kaplnke Dona-

tek na lavičke pod dvoma prasta-
rými agátmi s  hojdačkou. Miesto, 
ktoré dodáva osobitný ráz okolitej 
krajine. Genius loci  – duch miesta. 
A  s  malým a  vôbec nie obvyklým 
pamätníčkom - zosnulým obyvate-
ľom obce počas pandémie Covidu 
19. Osadili ho a stromy ošetrili čle-
novia speváckej skupiny Haniščaňe. 

Posedenie na lavičke, pri ktorom 
môžeme zhora pozorovať ruch na 
ceste aj v  blízkom stavenisku au-
tomobilky Volvo, prináša nevšed-
ný pokoj.

Na 19-km polkruhovú trasu z Rá-
koša do Nižnej Myšle sme sa vybrali 
nie náhodou. Núkajú sa tam nád-
herné výhľady na dve strany ma-
sívu. Z Bradla na Hradište a ďalšie 
dominanty Slanských vrchov – vrá-
tane hradu Slanec. Pri dobrej vi-
diteľnosti možno zazrieť aj Vysoké 
Tatry, nám to však vzdialený opar 
neumožnil. A z juhozápadných sva-
hov Dobráka zas máme panorama-
tický pohľad na Gečianske a  Ča-
nianske jazerá i  obce v  Košickej 

kotline a tiež Kojšovskú hoľu v Slo-
venskom rudohorí. 

Oddychovali sme medzi lesnými 
velikánmi, pri snežienkach, pľúcniku 
lekárskom a v záhradách obcí sa ko-
chali prvosienkami, krókusmi aj chl-
patými poniklecami. Vôbec sa nám 
nechcelo odísť z nádherných lúk pod 
Červeným brehom neďaleko Koscel-
ka. Ani od životom prekypujúcej rieč-
ky Olšavy. Sopečné kamene na slneč-
ných čistinkách a tvoriacich aj skalnú 
rieku v  prítokoch sú tiež magické. 
Rovnako ako dúšky pivka v  nižno-
myšľanskom pube s  hlbokým výdy-
chom – zvládli sme to.

A pozor! Naši sprievodcovia neboli 
žiadni mladíci. Fyzicky mali aj šesť-
desiat, sedemdesiat, ba aj viac ro-
kov. Kondične a veselou mysľou však 
tromfnú nejedného tridsiatnika.

Naši sprievodcovia na Bradle

Kamenná rieka

Stranu pripravila Katarína Čániová
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Veľký úspech! Ani nie 15-ročný Šte-
fan Čamaj zo senianskeho atletic-
kého klubu SOPKA si na majstrov-
stvách Slovenska v atletike starších 
žiakov vybojoval dve medaily.

Na februárovom šampionáte, ktorý 
sa pre absenciu regulárnej atletickej 
haly na Slovensku konal v maďarskej 
Nyíregyháze, si vybojoval striebornú 
medailu za druhé miesto v skoku o žrdi 
a bronzovú za tretie miesto v skoku do 
výšky. O žrdi prekonal latku vo výške 
300 cm, čím si vytvoril osobný rekord. 
Boj o prvé miesto prehral len na zákla-
de väčšieho počtu opravných pokusov, 
keďže aj víťaz prekonal rovnakú výšku.

Do výšky preskočil Števo 169 centi-
metrov, čím si svoj osobný rekord vy-
rovnal. Zaujímavosťou bolo, že obidve 
súťaže prebiehali prakticky naraz. „Mu-
sel som sledovať, kedy je môj pokus na 
rade v  jednom a kedy v druhom sek-
tore.“ Podľa trénera Jozefa Hudáka to 
vôbec nebolo ľahké, keďže sa jeho zve-
renec musel koncentrovať v tom istom 
čase na dve úplne odlišné disciplíny.

Úspech oddielu SOPKA nie je ná-
hodný. Ako dodáva Jozef Hudák, už 
v materskej škole v Seni pracujú uči-
teľky vyškolené tak, aby medzi deť-
mi dokázali rozoznať športový talent.

Príprava na šampionát trvala pre 
Števa približne dva týždne. Skok do 
výšky trénuje spolu s ostatnými v te-
locvični na ZŠ Seňa, skok o žrdi v zim-
nom období v Košiciach, na jar už aj 
v Seni. A keďže je študentom osem-
ročného gymnázia, cestu k tréningom 
má pripravenú. Môže dosiahnuť ďal-
šie úspechy? „Určite,“ verí tréner. „Po-
trebuje pracovať na sile, hlavne bruš-
ných svalov a v rukách, ktoré sú pre 
skok o žrdi kľúčové. V tejto disciplíne 
sa stabilne zlepšuje. Záleží hlavne na 
ňom, či vydrží.“

Anton Oberhauser, foto SOPKA

ŠPORT/POZVÁNKY

Kalendár podujatí

V  kultúrnom dome v  Kokšove-Bakši sa 24. januára uskutočnil stolnote-
nisový turnaj, na ktorom sa stretli fanúšikovia tohto obľúbeného športu. 
Súťažiaci predviedli množstvo napínavých výmen a  bojovných výkonov. 
Podujatie sa nieslo v priateľskej atmosfére a bolo skvelou príležitosťou na 
stretnutie obyvateľov obce aj podporu športových aktivít. Organizátori ve-
ria, že turnaj sa stane peknou tradíciou aj v ďalších rokoch.� ocú KB

18. apríl	��������� 8. ročník Ultramaratónu Košice - Miskolc (cez Nižnú Myšľu)
18. apríl	��������� Jarná brigáda, Trstené p.H.
1. máj	������������� Stavanie mája, Kokšov-Bakša
3. máj	������������� Stavanie mája, Nižná Hutka
8. máj	������������� Kladenie vencov, večer vatra, Skároš
10. máj	����������� Celosvetový charitatívny beh Wings for Life Run, štart na 

archeolokalite Nižná Myšľa
10. máj	����������� Radostník - Deň matiek v KD Valaliky
17. máj	����������� Čaniansky folklórny festival a stavanie mája, Čaňa
23. máj	����������� Deň detí a rodiny, Sokoľany
30. máj	����������� Májová vatra, Nižná Hutka
30. máj	����������� Deň detí, Kokšov-Bakša
31. máj	����������� Deň detí, Belža
6. jún	�������������� Beh Vyšnou Myšľou (20. ročník) a Deň detí 
7. jún	�������������� Deň detí, Trstené p.H.
13. jún	������������ 31.ročník Valalického jarmoku
28. jún	������������ Deň RZOH, amfiteáter Skároš
3. júl 	�������������� Deň obce Geča (Kollárovci, Roland, Vilo Kalman)

Zo šampionátu s dvoma medailami

Štefan Čamaj s trénerom Jozefom Hudákom

Pozvánky
`` Deň detí na strelnici

Na strelnici v  Nižnej Hutke bude 14. 
júna bohatý Deň detí  –  v  spolupráci 
s poľovníkmi sa chystajú ukážky práce 
psovodov, jazdenie na koňoch a ďalšie 
atrakcie a aktivity 

`` Olympiáda v Gyňove pre 
celý región

Futbalové ihrisko v  Gyňove sa v  ne-
deľu 21. júna premení na „olympijské“ 
športovisko. Pre svojich občanov, ale aj 
pre súťažiacich z celého mikroregiónu 
chystajú Gyňovčania deň plný súťaží 
v rôznych disciplínach a pre všetky ge-
nerácie. Kapacita športovísk má svoje 
limity, preto ak sa chcete so svojimi 
priateľmi alebo tímom z vašej obce zú-

častniť a zápoliť o prestížne pocty, čo 
najskôr sa skontaktujte s organizátor-
mi na obecnom úrade v Gyňove a do-
hodnite si podmienky štartu. Praje-
me veľa krásnych spoločných a nielen 
športových zážitkov.

`` V Čani kynológovia a psy 
opäť medzinárodne

V  sobotu 18. a  nedeľu 19. apríla si 
opäť prídu na svoje milovníci športo-
vej kynológie. Na futbalovom štadió-
ne v Čani sa uskutočnia Majstrovstvá 
Slovenska CACIT a  SUCHNO, ktoré 
organizuje Zväz športovej kynológie 
SR a  špeciálne Kynologický klub Ča-
ňa. Tieto kvalifikačné preteky (FCI IGP 
a WUSV 2026) budú zároveň nominač-
ným podujatím pre Slovensko na maj-
strovstvách sveta. Očakáva sa účasť 
približne 50 špičkových pretekárov.

Slanskými vrchmi 
v príjemnej zime
Tradičný Prechod Slanskými vrch-
mi sa tento rok uskutočnil po 57. raz 
a prilákal približne 300 účastníkov. 
Konal sa za priaznivého, vábne-
ho zimného počasia, keď sa teplota 
pohybovala okolo –1 stupňa Celzia 
a slabé mrazy vytvorili ideálne pod-
mienky na turistiku. Účastníci boli au-
tobusmi prepravení do obce Slanec, 
odkiaľ absolvovali približne 15-kilo-
metrovú trasu cez Slanské vrchy až 
ku Kultúrnemu domu v Nižnej Myšli. 
Tam si následne mohli vychutnať poc-
tivý domáci guláš.

Podujatie sa nieslo v pokojnej a prí
jemnej atmosfére a vďaka dobrému 
počasiu ponúklo pekné výhľady na 

zimnú prírodu, vrátane Tatier. Účast-
níci si odniesli množstvo príjemných 
zážitkov a organizátorom patrí poďa-
kovanie za hladký priebeh tradičnej 
akcie.� NMY/red
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Hoci hokej zostáva u nás mužskou 
doménou, sú tu aj svetlé výnimky.
 Družstvo Sokolian posilnila na tur-
naji o pohár regiónu na prelome ro-
kov 15-ročná Laura Koperová. A ne-
bola len do počtu. Strelila gól (na 

ktorý jej prihral syn starostu Soko-
lian Šimon Janke) a získala si uzna-
nie kolegov hokejistov, hlavne svojich 
spoluhráčov.

Hokej hrá aj Laurin starší brat 
Adam, ktorý ju do príležitostného 
„mužstva“ priviedol. On sám pôsobí 
v michalovskej juniorke, Laura hrá za 
kmeňový klub Sršne Košice a aktuál-
ne hosťuje v tíme Šarišanka Prešov.

Koperovci sú športová rodina. 
Otec hrával hokejbal a pomohol pre-
budiť lásku k pohybu aj u svojich de-
tí. Laura stála na korčuliach už ako 
šesťročná. Postupne sa zlepšovala, 
zaujala svojou drzosťou a nebojác-
nosťou. Potrebovala ich, lebo hokej 
je tvrdá hra, často je v akcii celé te-
lo. O nejakej ohľaduplnosti zo strany 
chlapcov nemôže byť ani reči. „Od 
začiatku som vedela, že keď zbada-
jú moje vlasy zopnuté do chvosta, 
budem ich terčom. Preto v zápase 
stále pozerám okolo seba a ani na 
chvíľu neskláňam hlavu,“ naznaču-
je talentovaná tínedžerka svoj prí-
stup k hre.

Mama Miroslava sa zmieruje so sku-
točnosťou, že ak by sa Laure podari-
lo dostať do kvalitného univerzitného 

družstva napríklad v  Kanade, nevá-
hala by ani chvíľu, zbalila by si veci 
a odišla by za svojím snom. „Už dva-
krát sme boli ako tím Mad East Girls 
v Kanade a turnaj sme vyhrali,“ prí-
zvukuje dnes 16-ročná hráčka. Je sú-
časťou reprezentácie Slovenska do 16 
rokov a medzi jej kamarátky patrí aj 
momentálne najznámejšia slovenská 
hokejistka, Nela Lopušanová.

Laura sa vypracovala v podstate sa-
ma. Pre rodinu predstavuje jej špor-
tová dráha jednu obetu za druhou. 
Aj do Prešova treba dochádzať raz 
až dva razy do týždňa, aj to večer, 

lebo hala je voľná až od 19:15. „Vra-
ciame sa o pol jedenástej,“ vraví obe-
tavá mama.

Kým sa Laure splní sen, má vybave-
ný individuálny študijný plán na gym-
náziu na Trebišovskej ulici. Medzitým 
trénuje v Aréne sršňov, kde sa začala 
venovať aj škôlkarom pri kurzoch kor-
čuľovania. Nádejnej hokejistke praje-
me veľa výdrže a úspechov a ktovie, 
možno na zimnej olympiáde vo fran-
cúzskych Savojských Alpách budeme 
v zime 2030 už fandiť aj jej.

Anton Oberhauser, 
foto autor a dok. Koperovcov
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Kurz škôlkarov
Aj predškoláci z  materskej ško-
ly  Čaňa sa zúčastnili štvortýž-
dňového korčuliarskeho kurzu. 
Pod vedením skúsených inštruk-
torov to pre mnohé deti bola 
úplne prvá skúsenosť s  ľadovou 
plochou. Spočiatku pristupovali 
ku korčuľovaniu s rešpektom, no 
už po prvých tréningoch sa ich 
obavy postupne vytrácali. Deti si 
začali viac veriť, získavali stabilitu 
a s každou hodinou robili viditeľ-
né pokroky.

Kurz bol nielen o pohybe a uče-
ní sa nových zručností, ale aj 
o  radosti, zábave a  spoločných 
zážitkoch. � Lukáš Slota/mš/red

HOKEJ

Za mužský tím Sokolian hralo aj dievča

Laura sníva o Kanade

Skároš /Ždaňa tento rok víťazne
Náš hokejový mikroregión má pre 
tento rok nového kráľa – tradičný 
turnaj obcí regiónu Hornád na ča-
nianskom zimnom štadióne sa na 
prelome rokov stal korisťou tímu 
skombinovaného z hráčov Skároša 
a Ždane.

Po finálovom dni (4. januára) pl-
nom emócií, napätia a  kvalitného 
amatérskeho hokeja sa z celkového 
triumfu tešil práve výber dvoch ob-

cí, ktorý vo finále porazil tím  Huri-
kán Čaňa  2:1. V  repríze zápasu zo 
základnej skupiny diváci sledova-
li taktickú a  defenzívnu finálovú 
bitku, v  ktorej dominovali najmä 
brankári.  Skóre otvoril v  15. minú-
te  Alexej Lukáč, ktorý poslal Ská-
roš do vedenia. Čaňa však v druhej 
tretine dokázala vyrovnať záslu-
hou  Dávida Stančíka. Rozhodujúci 
moment prišiel v  37. minúte  –  Pe-

ter Buchla po presnej asistencii Lu-
káča prekonal domáceho brankára 
a  zabezpečil svojmu tímu víťazstvo 
2:1. Napriek veľkému tlaku v závere 
si Skároš udržal tesný náskok a vy-
hral aj na strely v  pomere 31:28. 
V súboji o tretie miesto zvíťazili So-
koľany  nad  Trsteným pri Horná-
de 5:2. Turnaja sa zúčastnili aj tímy 
Lakers Čaňa, Valaliky a Haniska.
Jakub Oberhauser, foto štadión Čaňa

Štyri najlepšie tímy – sprava Trstené p.H., Skároš/Ždaňa, uprostred Hurikán Čaňa, vľavo Sokoľany

Laura (v strede) v akcii

Laura sa popri tréningoch venuje 
v Aréne sršňov aj deťom na korču-
liarskych kurzoch
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