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Treti najlepsi slovensky €asopis v kategorii neziskovych a rozpoctovych organizécii sutaze Podnikové médium roka za roky 2012, 2017 a 2018. Vydéava
Regionalne zdruzenie obci Hornad: Belza, Cana, Geca, Gynov, Haniska, Kok$ov-Baksa, Kosickd Polianka, Nizna Hutka, Nizna Mysla, Sefia, Skaros, Sokolany,
Trstené pri Hornade, Valaliky, Vy$na Hutka, Vy$na Mysla, Zdana.

Kosicka Polianka

O Sportova hala v Cani vynovena

O Hladdme novych sedem divov ?OKO'/QO
O Umeld inteligencia pomaha ucit sa z
(n ] Kompostovanie odlahéi penazenku By J%’
O Uspechy mladych Sportovcov 2026 ©

Neuveritelné, ako ten cas
leti! UZ je to 30 rokov, od-
kedy zacali nase obce viac
spolupracovat. Pri tomto
stmelovani roznych zauj-
mov a pohladov vykonali
kus skvelej prace hlavne
dvaja predsedovia mikrore-
gionu Hornad - prvy Milan
Téth z Valalik (na snimke

v popredi) a nanho nadva-
zujuci a stdle uradujuci Jan
Kokarda. Abovsky hldsnik
je od roku 2005 pri tom

a pokracujeme dalej. S no-
vou energiou, ktori ndm
prinasa jar.

(Citajte na strane 3)
Foto Katarina Caniova a Milan Bagoni
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Slovo na uvod

Overené praxou

ed som nastupil do sluzby
Kstarostu, bolo to zaciatkom

roka 2015. Hned na prvom
stretnuti Regiondlneho zdruZenia
obci Horndd, na ktorom sa zisli no-
vozvoleni starostovia a starostky vo
volbach 2014, nadobudol som velmi
dobry pocit. A ten pretrvava aj teraz
v roku 2026, ked si RZOH pripomina
tridsatrocnicu.

Mbzem zodpovedne vyhlasit, Ze
vstupom do zdruZenia aj Belza zis-
kala - okrem Sikovnych a skusenych
kolegov a kolegyn - aj ndvody overe-
né praxou na problémy v réznych ob-
lastiach Zivota obc¢anov aj samospra-
vy. Lebo plati: veci zvonku a zvnutra
vyzeraju Uplne inak. Takze kazdoden-
nym nasim starostovskym chlebikom
je hladanie spdsobov ako problémy
vyriesit, nie uvddzat dovody, preco
ich nezdolat.

Medzi prinosy zdruzenia rozhodne
patri pravidelné vyddvanie Stvrtrocni-
ka Abovsky hlasnik. Belza je najmen-
Sou obcou a predsa mdme aj vlastné
noviny Belzan. S Abovskym hldsni-
kom sa velmi dobre dopifaju. Nado-
becné s obecnym. Komunikacie nikdy
nie je a nebude dost...

Aj vdaka tomuto pristupu moze-
me nasim Citatelom priniest novin-
ky, o ktorych nam napisali i obca-
nia a farnosti. Takto si predstavujem
funkénu samospravu, kde je zaujem
0 veci verejné a ochota pisat o no-
vych témach, ktoré reflektuju potre-
by z Uzemia. Spolo¢né sa prirodzene
stdva novym cielom aj pre nase obce.
TeSime sa tiez zaujmu okolitych de-
din, ktorym dorucujeme nase vytlac-
ky a je na ne pozitivny ohlas. A to len
potvrdzuje, ze tak ako region prispie-
va nam, my vieme prispiet do spo-
lo¢ného v regione. Spolu vytvarame
krasny celok.

Verim, ze aj toto jarné ,vySibané
a dobre upecené” Cislo Abovského
hldsnika prinesie zaujimavé témy,
ktoré si stoji za to precitat.

Ondrej Pravda, starosta BelzZe

ABOVSKY hlasnik

Na olympidde
aj s vlajkou

Zimné olympijské hry Milano Corti-
na 2026 prildkali mnozstvo fanusikov
nielen k televiznym obrazovkdm. Via-
cero malo moznost prist aj priamo na
miesto ¢inu. Napriklad Peter Smacar
z Belze si s priatelmi vychutnal neo-
pisatelnd atmosféru hokejového za-
pasu Slovensko - Finsko (4:1) na zim-
nom S$tadione v Milane. ,Vladla tam
super atmosféra, prislo vela Slovakov.
Navstivili sme aj slovensky dom, kde
poddvali nase pivko a jedla. Citil som
sa tam ako doma.”

mfior, foto ocu BelZza

Zavod v najlepSom c¢ase

Ak ste ¢o len prilezitostne ,narazili“
na prenosy zo zimnych olympijskych
hier v Taliansku, nemohli vam uniknut
reklamy o novom zdvode automobil-
ky Volvo pri KoSiciach. Pribeh reklam-
ného filmu, ktorého hlavnu postavu

stvarnil zndmy koSicky herec Viadimir
Pitoidk, bol postaveny na zakazniko-
vi, ktory sa zaujima o novy model au-
ta, no nakoniec sa nechd zldkat a pri-
poji sa k vyrobnému timu, ¢o prenho
nového (zrejme) elektrického tatosa

vyrobi. V zdvode pokracuje ndbor na
klucové pracovné pozicie a vo febru-
ari sa o tom dozvedeli v najexpono-
vanejsich vysielacich ¢asoch televizni
divaci po celej krajine.

ao

Prva lastovicka v logistickom parku

Priemyselno-logisticky park Logis One
Park Kosice, ktory vznika v bezprostred-
nej blizkosti pripravovaného zdvodu
Volvo Cars pri Valalikoch, pozna svojho
prvého najomcu. Stala sa nim spolo¢-
nost Eurofit (MC Syncro), ktora je su-
Castou Eurofit Group, spolo¢ného pod-
niku globdlnych gigantov JV Michelin
a Continental. Firma si v aredli prenaj-

Svetovy den vody si svet pripomina
22. marca, v tomto roku boli aktivity
zamerané na ochranu vodnych zdro-
jov a kvalitu pitnej vody.

Ob¢ania Cane dostali 23. marca
moznost zaniest vzorku vody z ich
pozemku na bezplatny rozbor. Na
Urade ich uz ¢akali usmiate a ochot-
né ziacky miestnej zakladnej skoly,
ktoré ich usmernovali, ¢im prispeli
k plynulému priebehu aktivity.

Préve pre Zia¢ky ZS mala pomoc
na obecnom urade vysoku pridanu
hodnotu, kedze si odniesli cenné
praktické skusenosti a novy pohlad
na vyznam ochrany a kvality vody.
Ochota ziakov zapojit sa v pomoci
komunite sa na pdde uUradu tiez stre-
tla s ocenenim.

Vysledky rozboru, teda presné hod-
noty napriklad dusi¢nanov, ktoré vo-
da v naSich studniach méze obsaho-
vat, boli zname o niekolko dni.

octi/red

Bezplatna kontrola vody prebieha
v nasom regiéne iba v Cani. Na obecny
tirad priniesli ludia stovky vzoriek

me priblizne 5-tisic metrov Stvorcovych
vyrobnych a logistickych priestorov, kde
sa zameria na vyrobu, montaz a dodav-
ku kolies. Stane sa tak subdoddvatelom
automobilky Volvo.

Logis One Park sa rozprestiera na
Uzemi s rozlohou 42 hektarov, pricom
celkovd plocha vratane infrastruktary
dosiahne takmer 80 hektarov. Ocaka-

va sa, Ze Logis One Park KoSice v plnej
prevadzke vytvori viac ako 1 200 pra-
covnych miest s r6znou kvalifikacnou
naro¢nostou.

V samotnom zdvode Volvo uz medzi-
tym stovky robotov pracuju na vyrob-
nych linkach a prvé karosérie putovali
na testovanie do Svédska.

sprac. red.

Bezplatny rozbor vody
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POKORA VO VEREJNEJ SLUZBE

Regiondlne zdruzZenie obci Hornad ma okruhlych tridsat

I\t'g,lona.lne
zdruzenie
obci |
Hornad

Na zaciatku velkych uda-
losti ¢i dejov byvaju
spravidla celkom proza-
ické ,,vecicky tohto sve-
ta“. Vznik Regiondlneho
zdruzenia obci Hornad (RZOH)
sa zacal pred rovnymi 30 rokmi ne-
formalnymi starostovskymi stretnu-
tiami na praktické témy: Ako zava-
dzat spolo¢né postupy v stvislosti
s novou samospravnou legislativou.

A v rdmci toho vznikla spolo¢nd
aktivita triedeného odpadu. O ¢o
konkrétne islo? Ako organizovat se-
parovanie skla, papiera a plastov po-
mocou farebnych vriec. Na zaciatku
sa don zapojilo osem obci - Valali-
ky, Koksov-Baksa, Geca, Cana, Zda-
fa, Nizna Mysla, Skaros a Trstené pri
Hornade.

Postupne si vytvorili spoloénu firmu
Zalko so zamestnancami, ndkladnym
autom s kontajnerom i zbernym dvo-
rom v KokSove-Baksi. Na ekologic-
ky trend zareagovali medzi prvymi
na Slovensku. Zalko fungovalo desat
rokov a urobilo aj kus dobrej osve-
tovej prace. Potom ho prevzal Kosit.

A od koho som sa toto vsetko do-
zvedela? Od Ing. Milana Tétha a Ing.
Jana Kokardu, s ktorymi som sa stret-
la na Obecnom urade v Zdani. D6-
vod? Spominané okruhle jubileum
zdruzenia.

S oboma je neodmyslitelne spoje-
ny vznik a chod tohto dobrovolného
zoskupenia starostov a starostiek.
Pan Téth bol jeho prvym predsedom
a pan Kokarda druhym, stcasnym.

Milan Téth predsedal RZOH od za-
¢iatku (1996) do r. 2006 a zaroven
bol starostom Valalik. Obcania ho do
vedenia obce zvolili tri razy a zastup-
com starostu bol dalie dve funk¢-
né obdobia. Dovedna teda 20 rokov
vo vedeni velikdnskej obce spoje-
nej v roku 1960 zo Styroch mensich.
Praktik do $piku kosti.

,Spajame sily a prostriedky pri pre-
sadzovani spolo¢nych cielov a zauj-
mov v roznych oblastiach rozvoja
a spolocenského Zivota 17 ¢lenskych
obci,” povedali si pri vzniku zdru-
Zenia starostovia a starostky a tato
myslienka ostava hlavnou a sceluju-
cou aj po troch desiatkach rokov jeho
fungovania.

Postupne sa pridala BelZza (0 RZOH
Citajte aj v Uvodniku jej starostu On-
dreja Pravdu) Haniska, Sena, KoSicka
Polianka, Niznd a Vysna Hutka, Gy-
fov, Sokolany a Vys$nd Mysla.

g,r

Dvaja predsedovia,
% Jedno poslanie

=)

Vedenia zdruZenia obci sa po roku
2006 ujal Jan Kokarda, ktorého voli-
¢i a volicky v Zdani zvolili devat raz!
Ako starosta pracuje uz 36 rokov, od
roku 1990! Zaroven posobi ako Statu-
tar Regionalneho vzdelavacieho cen-
tra, ktoré vydatne pomdha samospra-
vam v réznych oblastiach zZivota.

» Ziva symbolika

V rokoch 2006 - 2010 uzko spolu-
pracovali s ekologickym zdruzenim
Sosna, ktoré tiez uspesne funguje
dodnes. ,,Boli sme s nim napriklad na
ndvstevach samosprav v Holandsku.
Odetial sme si priniesli mnoho inspira-
cii - aj na komunitny park, ktory ma-

Dni RZOH v Skérosi

Dvaja predsedovia Jan Kokarda (vlavo) a Milan Téth v pracovni...

me tu pri obecnom urade ¢i nducéné
pesie a cyklistické chodniky,” hovori
pan Kokarda.

Pan Toéth prinosy zaciatkov rozvija
dalej: ,Vzdeladvali sme sa v komuni-
kacnych zruénostiach takych prepo-
trebnych na to, aby sme viedli roz-
hodovacie procesy inak, lepsie. Vyraz
brainstorming , ¢o v doslovnom pre-
klade znamend burku mozgov, stal sa
aj pre nas kreativnou metdédou na rie-
Senie problémov v skupinovej disku-
sii. Alebo teambuilding - budovanie
timu - bez tejto zdsady sa v samo-
sprdve nezaobideme.”

pokracovanie na strane 4

- vystiipenie Tamburiniek zo ZUS Valaliky

O regione
geograficky aj
prakticky

B V mikroregione Hornad Zije
viac ako 28 tisic obyvatelov
v priblizne 8 tisic domdcnos-
tiach. Tvoria priblizne 23 %
populdcie okresu Kosice-okolie,
ktory ma 112 obci a dve mesta:
Moldava nad Bodvou a Medzev.

B Uzemie nasho zdruzenia sa
nachadza v KoSickom samo-
spravnom kraji juhovychodne
od Kosic. Osou je rieka Hornad
a prirodzenou hranicou na

vychode sti Slanské vrchy.
Mikroregion je zahrnuty aj

do panénského bioregionu,

v ktorom je vyhlasené chranené
vtacie tizemie.

B V budove Obecného tiradu
v Cani pdsobi Spolo¢ny obecny
urad pre cely mikroregion
Horndd, kde si obyvatelia mozu
vybavit niektoré stavebné
povolenia ¢i kolaudacie bez
toho, aby museli ist do Kosic,
a Spoloc¢ny skolsky trad, ktory
zabezpecuje Skolsku agendu
v ramci celého RZOH.

ABOVSKY hlasnik

3 HEN
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zo Zdane

Nikde inde ich nendjdete. Su len
v nasom regione Hornad. Vynimoc¢-
nych sedem divov, ktoré vybrali oby-
vatelia v ankete v roku 2011.

S medzi nimi hlineny vozik - hra¢-
ka z hrobu diev¢atka z doby bronzo-
vej, cirkevno-archeologické muzeum
v Niznej Mysli, vykopavky v oblasti
Varhed a archeologicka oblast Skal-
ka, klastor a rimskokatolicky kostol
sv. Mikuld$a v N. Mysli, Koscelek me-

dokoncenie zo str. 3

Erby, vlajky, insignie a vObec obec-
na vizudlna identita pretavend aj do
webovych stranok ¢i kalendarov. Jar-
moky, neskdr Dni obci... Vzdjomne sa
inpirovali, sutazili. Pan Téth aj z od-
stupu vnima, Ze je to tak dodnes.

Obaja s tsmevom spominaju, ako si
starostovia zdruzenia spolo¢ne kupi-
li mobily vtedy este v Euroteli a do-
stali po sebe nasledujuce posledné
dvojcisla.

» Dni RZOH aj MAS

Vznikli Dni Regiondlneho zdruZenia
obci Hornad - velkd prehliadka fol-
kléru aj moderného hudobného a ta-
ne¢ného umenia v nasich obciach
v amfiteatri v Skarosi. Tohto roku sa
uskuto¢ni ich 21. ro¢nik. Vznikol aj
hokejovy a futbalovy turnaj regionu,
ba raz sa udial regionalny ples.

So Sosnou vydali prvé Cislo Abov-
ského Hldsnika a po dvoch rokoch je-
ho prestavky zdruzenie zacalo spo-
lupracovat s nasou koSickou profi
agenturou Communication House,
ktorej tim tvori regiondlny ¢asopis uz
devatndsty rok. A ako jeho veduca re-

dzi Niznou a Vysnou Myslou, tristo-
ro¢ny dub v Belzi. Odvtedy preslo
15 rokov a v regione pribudlo viace-
ro zaujimavosti. Nové veci vznikaju
a tie, o uz jestvuju, ziskavaju vac-
$iu hodnotu. A preto vas - pri vyroci
30. rokov od zaloZenia Regiondineho
zdruzenia obci Hornad (RZOH) - po-
zyvame zapojit sa do novej ankety,
aby sme spolu vybrali novych / staro-
novych sedem divov nasho regiénu.

Obecné mizeum v NiZnej Mysli je spojené s archeoskanzenom pupocnou $niirou.
Jeho unikdty pritahuju pozornost navstevnikov v kazdom obdobi, ten covidovy
nevynimajtic

daktorka som od zaciatku vnimala hl-
boky zaujem o vyddvanie ¢asopisu pre
vSetky obce: spajat ich ob¢anov a ob-
¢ianky. A tieZ to, Ze ide o moderny,
progresivny pocin. A takym je dodnes.

Rada priddvam, Ze pdn Toth prisiel
s napadom vydavat obecné noviny
Valali¢an s jeho vtedaj$im zastupcom
Stefanom Petrikom este v roku 1995.
Pod pozmenenym nazvom Valalické
novinky vychddzaju doteraz.

V roku 2009 sa RZOH spojilo so Zdru-
zenim obci Slanského mikroregiénu
a vytvorili spolo¢ni MAS - Miest-
nu akénu skupinu Horndd - Slanské
vrchy. Pre malé infrastrukturne pro-
jekty zamerané na skraslenie intravi-
ldnov obci, rekonstrukcie obecnych
budov, parkov, vystavbu detskych ih-
risk, autobusovych zastavok, chodni-
kov ¢i cyklotrds. V nej je pan Kokarda
tiez Statutdarom.

» Nové zaciatky

Jan Kokarda sa v nasledujucich ko-
munalnych volbach v oktébri tohto
roku uz nechystd kandidovat za sta-
rostu a ani za predsedu RZOH. S nad-
hladom vravi: ,Neviem si predstavit
to rdno, ked uz budem volny, Ze vsta-

nem a nikto mi nebude volat, povedz-
me preco nesvieti pouli¢nd lampa...”

Pan Toth toto rozhodnutie ma za
sebou. UzZiva si déchodku. Venuje sa
hre na heligdénke a s manzelkou Ele-
nou chodi na koncerty, do divadla.
Spolo¢ne sa zapisali na univerzitu
tretieho veku. Ldkaju ich predmety
zdravy Zivotny $tyl a dejiny umenia.
»S manzelkou sme sa nddherne celo-
zivotne nasli. Som rdd, Ze spolo¢ne
trdvime ¢as - aj s nasimi troma vnu-
¢atami,” vyzndva sa.

Pan Kokarda je zas obdareny Styrmi
vnucatami a manzelkou, ktord je - ako
on hovori - svetlom jeho Zivota.

Obe ich velmi podporuju. V ucte aj
v sudrznosti. T4 je tieZ Zivotne doblezita
pre fungovanie v samosprave. Hoci oba-
ja predsedovia - vtedajsi aj terajsi - vni-
maju posun v tom, Zze mladi kolegovia
nevnimaju dolezitost spolocnych nefor-
malnych stretnuti, kde sa zdarne vyriesi-
lo mnoho veci. ,,Mladi maju drajv - vacsi
osobny tah, ale menej ¢asto myslia na
celok”, konstatuju obaja.

Co ale vnimaju ako nemeniacu sa
vlastnost nutnu pre Uspech v samo-
sprave - mat pokoru vo verejnej sluzbe.

Pripravila Katarina Caniova

Tu je naSe ,tipdrium” doplnené aj o hodnotné ludské cinnosti:

O Archeoskanzen na Varhedi v Niznej Mysli
O Koscelek medzi Niznou a Vys$nou Myslou
0 Lipova aleja na cyklotrase Trstené pri Hornade - Skaros

B Myslianska vyhliadka vo Vysnej Mysli

B Mocidlo vo Vysnej Mysli

0 Rozarium u Bohusov v Niznej Mysli
O Skarosska vyhliadka a skaroSské liky

O Slavenie Dni RZOH

0 Storo¢né stromy napr. 300-ro¢ny dub v BelZi, lipa v Sokolanoch, 150-ro¢-

ny pagastan v Cani
B Sttok Torysy a Hornadu

O Socha Krista Spasitela s krizovou cestou v Haniske

Nenasli ste medzi nimi svojho favorita? Napiste ndm tip do redakcie na
e-mail regionhornad@gmail.com. Za dobry navrh vas odmenime peknou
knihou z tvorivej dielne veducej redaktorky Katariny Caniovej.

Koscelek

mfior, foto archiv redakcie

ABOVSKY hlasnik I 1 0 0 0
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SAMOSPRAVA A VZTAHY

Starosta Skarosa priblizuje vSeobecné principy tvorby rozpoctu

Iba poctivost
a slusnost prinesu
prospech vSetkym

Pre miestnu aj krajskii samospravu
sa zacal délezity volebny rok. Navy-
Se, Slovensko Celi na svetovej scéne
aj v domacich podmienkach znacnej
neistote a polarizacii. Na otazku, ¢o
Caka na zvolenych zastupcov po vol-
bach 24. oktobra, hladame odpovede
s jednym z nasich starostov z regiénu,
Lubomirom Vrankom zo Skarosa.

B Aké spolahlivé st zdroje finan-
covania obecnych rozpoctov? Aké
majii obce moZnosti?

Za rok 2025 dostali obce a mestd
viac penazi zo Statneho rozpoctu ako
v roku 2024. Jednak kvoli rastu real-
nych miezd obc¢anov - tym pddom od-
viedli viac na daniach. Zaroven doslo
k Uprave danového bonusu na deti pra-
cujucich rodicov, ¢im sa mierne zvysili
prijmy obci. Vo financovani obci nasta-
la ind vyznamnd zmena, materské $ko-
ly presli na normativne financovanie.

O Kde eSte moze obec ziskat pe-
niaze na fungovanie? Na akom za-
klade si dokaze zostavit planovany
rozpocet?

Ministerstvo financii na svojom we-
be pravidelne zverejiuje prognoézy
vyvoja podielovych dani, ktoré st po-
merne presné a su zakladom pri zo-
stavovani rozpoctu. Podielové dane
su poukazované obciam na mesacnej
baze, v roznej vyske kazdy mesiac.
Najvyssi prijem je tradi¢ne v januari,
najslabsie mesiace su maj a jun. Po-

dielova dan je v podstate dan z prij-
mu fyzickych oséb, ktorej cast sa roz-
deli medzi mesta a obce na zaklade
vopred danych kritérii.

Dalsim vyznamnym prijmom obcf je
dan z nehnutelnosti a poplatok za od-
pad. Ten je vSak mozné pouzit len na
vydavky spojené s likvidaciou odpa-
du. V poslednom obdobi takmer vset-
ky obce kvoli cenovej politike spoloc-
nosti Kosit museli poplatok navysit.

Celkovo sa nam dycha o nieco lepsie,
ale systémovym rieSenim by bola zme-
na pravidiel mozno podla vzoru Ceskej
republiky, kde obce dostavaju podiel
aj z dane z prijmov pravnickych oséb
a z dane z pridanej hodnoty (DPH).

B Ludia ¢asto posudzuju vedenie
obce podla hotovych investicii. Fi-
nancie na projekty sa daju ziskat
z roznych verejnych fondov cez roz-
liéné schémy, no prakticky Ziadna
obec sa nezaobide bez tiverov, vSak?
V sucasnej dobe obce prakticky
nie st schopné z vlastnych financif
zabezpedit svoj rozvoj. Preto sa sna-
Zia ziskat nendvratné financné pri-
spevky, moznosti je niekolko. Plan
obnovy a odolnosti, miestne akéné
skupiny, Environmentalny fond, do-
pytovo orientované vyzvy ako aj fi-
nan¢né prostriedky v ramci Uzemia
mestského rozvoja KoSice. Kazdd
z tychto schém vsak funguje inak
a za inych podmienok. Obec musi pri
kazdej investicii niest urcitu finan¢-

nu spolulicast, ktora je rozdielna. Za
velky problém, hlavne v ramci Planu
obnovy a odolnosti, povazujeme vel-
mi pomalu uhradu ziadosti o platbu,
ktora Casto trvd niekolko mesiacov.
Obce su nutené uverovo sa zadlZit,
aby uhradili svoje zavazky v lehote
a zaroven aby predisli sankcidm.

B Z médii a verejne dostupnych
informdcii vyplyva, Ze Slovensko
Cerpa napriklad eurofondy velmi
pomaly. Vychadza mi to tak, Zze ne-
mame kapacity, ktoré by skontrolo-
vali vetky obecné projekty.

Ano. Jednak $tat nemé dost od-
bornikov, aby to nacas skontrolovali,
a okrem toho mdme velmi zbyrokra-
tizovany systém kontrol a dlhé leho-
ty na vyjadrenia. Mohli by sme sa in-
Spirovat v Polsku, kde existuje jeden
urad na vsetky typy projektov finan-
covanych z verejnych penazi. Okrem
toho mame povinnost vypracovat mo-
nitorovacie spravy kazdy rok, pocas 5
rokov po skonceni realizacie projektu.

O To vietko c¢aka na budticich
starostov. Ked je zvoleny novy sta-
rosta Ci starostka, urcite nema vela
volného Casu. D4 sa starostovaniu
niekde naucit?

Prvy rok byva velmi naroc¢ny, hlavne
ak starosta ¢i starostka predtym ne-
boli ani poslancami a vébec nepraco-
vali v samosprave. Ale da sa to. M6-
zeme vyuzivat napriklad Regiondine
vzdeldvacie centrum, kde sa konaju
kurzy a Skolenia. Velmi ndpomocny
vie byt hlavny kontrolér ako aj pra-
covni¢ky obecnych uradov, ktoré ve-
dia novozvolenu hlavu obce usmernit.
Su to odbornicky s dlhoro¢nymi sku-
senostami s pracou v samosprave. Je
vhodné, aby novozvoleni starostovia
mali zakladné informacie tykajuce sa

Obce dnes nie st schopné zabezpecit
svoj rozvoj z vlastnych prostriedkov,
hovori Lubomir Vranka

rozpoctu, Uverového zataZenia obce,
kompetencii starostu a obecného za-
stupitelstva, vzajomného vztahu, sys-
tému nakladania s odpadom v obci,
aby ovladali niektoré interné normy
ako rokovaci poriadok, zdsady hos-
poddrenia s majetkom.

B Co by ste poradili a povedali
kandidatom, ktori sa uchadzaju
o post starostu?

Rozhodne nech nerataju s tym, Ze
ich vo funkcii ¢aka vela penazi, o kto-
rych mézu rozhodovat podla svojich
preferencii. Nakoniec sa ukaze po-
hnutka, s akou kazdy kandidat vstu-
poval do volieb. Aj slusnost a korekt-
nost prinesu v kone¢nom désledku
najviac dobrého a takyto starosta ¢i
starostka sa bude moct vzdy pozriet
[ludom do oc¢i. Délezité je, aby sta-
rostovia a poslanci vykonavali svoje
Ulohy poctivo a v prospech ludi. Na
druhej strane stale plati, ze kto sa ve-
la pyta, vela sa dozvie. Na§ mikro-
region Horndd je platforma, kde sa
dari spolupraci a veci sa daju do istej
miery riesit aj timovo, vymienat si po-
znatky, sklsenosti a rady.

Pytal sa Anton Oberhauser

{0 Ly ]
Pomenovanie ulic v KokSove-Baksi

Zdravy usudok - vzacny dar

Hovori sa: ,,Aky starosta - taka dedi-
na, aka dedina - taky starosta“. Ur-
¢ite s tym mobzeme scasti suhlasit,
lebo kazdy ma ,,pri starostovani“ je-
dinecny vlastny rukopis. To, ze obca-
nia maju na fungovanie samospravy
rézne ndzory, je v Uplnom poriad-
ku. Délezité vsak je, aby boli zalo-
zené na faktoch, nie na domnien-
kach ¢i neoverenych ,dedinskych”
klebetdch.

Poniektori obcania si vytvéraju
vlastné ¢i falosné profily na social-
nych sietach s cielom ,hejtovat” ¢o-
kolvek prostrednictvom prispevku,
ktory nema ziadnu suvislost s pre-
zentovanou informéciou. Dalsf, na-
priek tomu, Ze nerozumeju proble-
matike ¢i netusia ni¢ o postupe Ci
rieSeni obecnych zdlezitosti, reaguju

agresivne az hanlivo. Musime si uve-
domit, Ze obec tvorime spolu - a to
aj slovami. Mnohé podnetné ndpa-
dy ¢i myslienky obc¢anov prispievaju
denno-denne k formovaniu obce. No
v urcitych situdcidch sa vytrdca roz-
vaha v mysleni a zda sa, akoby ludia
stratili zdravy usudok.

Vydobyli sme si slobodu slov, oso-
bujeme si pravo na akykolvek nazor.
No v jeho ozvene sa akosi straca jem-
nost. Zdvorilost a vdacnost sa stdva
vzacnostou. Zrejme by ndm vSetkym
pomohlo viac ucty a pokory, aby bu-
duce generacie zdedili reSpekt skor
ako vypovedia myslienku, nazor ¢i
ukdzu postoj - nielen v obci, ale aj
pred celym svetom.

Marcela Gallova, starostka Sene

V obci KokSov-Baksa doslo k vyznam-
nej zmene v adresnom systéme. Na
zdklade vsSeobecne zdvazného na-
riadenia obce zaviedli uli¢ny systém
a jednotlivym komunikdaciam boli ofi-
cidlne pridelené nazvy. Pomenova-
nych je 20 ulic. Ich nazvy, napr. Na
rubanisku, Polnd ulica ¢i Kratka ulica,
vychddzaju najma z miestnych geo-
grafickych ndzvov, charakteru krajiny
alebo tradi¢nych pomenovani pouzi-
vanych obyvatelmi.

Tento krok bol délezity najma pre
jednoznacnu identifikaciu adries, lep-
$iu orientaciu v obci a spravne fun-
govanie registra adries. Doteraz sa
v obci pouzivali najma supisné Cisla
bez ndzvov ulic, o mohlo spbsobo-
vat problémy pri dorucovani posty,
navigdcii ¢i pri praci zachrannych

zloziek. Zavedenie nazvov ulic preto
predstavuje modernizéciu adresného
systému a priblizuje obec Standardu,
ktory je bezny vo vacsine slovenskych
miest a obci. ocu Koksov-Baksa
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Storocnica Slovenského rozhlasu spojena s regionom a Velkou nocou

Si mudry ako radio. Slovensky
rozhlas - storocie s vami. Oba tie-
to slogany pravidelne poclivame
na vindch rozhlasu STVR. A me-
dzi divy ndsho regionu patri sku-
tocnost, Ze obe tieto slavne vety
sa zacali rodit a rast u nas. Prave
s nim su totiZ spojené zacCiatky roz-
hlasového vysielania na Slovensku
av Cesku.

Kde? V budove zvanej Radiov
na $irej rovine pri Haniske. V na-
rodnej kulturnej pamiatke z roku
1922, ktoru projektoval cesky ar-
chitekt Bohumir Kozdk, autor kom-
plexu bodov Hlavnej posty v Ko-

Mudry ako radio

Siciach. A prdve s postarmi mal
Radiov vela do Cinenia, pretoZze tam
za prvej Ceskoslovenskej republi-
ky mali radiotelegraficky a rddio-
telefonicky vysiela¢. Zaroven - ako
uvadzaju historici - bol uréeny na
riadenie leteckej prevddzky na trase
Praha - KoSice - Moskva.

» Prelomovy moment
Koncom decembra 1925 tam koSic-
ki postovi technici uskutocnili prvé

- TR ATV

spolocnosti Valaliky Industrial Park

Historicky vyznamna budova Radiov sa stala do¢asnym administrativnhym centrom

pokusné rozhlasové vysielanie na
Slovensku. Dobova tla¢ vtedy infor-
movala, ze 20. az 22. decembra sa
ozvala slabo pocutelna reprodukova-
nd hudba a ozyvalo sa: ,Halé - raddio
- Kosice - Haniska.”

Nasi priekopnici tak nadviazali na
udalost, ktord sa udiala dva a pol
roka predtym v Prahe a pri ktorej
sa ozyvalo. ,Hald, hald, zde vysilani
stanice Radiojournal...”

Prdve 18. mdja 1923 sa zaca-
lo pravidelné rozhlasové vysielanie
v CSR - no nie z paradnej budovy
ako pokusné u nas, ale z provizérne-
ho stanu na letisku v Prahe-Kbeloch.
Do dejin vstupil fakt, ze ¢esko-slo-
venské vysielanie bolo druhé v Euré-
pe - po Velkej Britdnii. Zabezpecova-
la ho spolo¢nost Radiojournal, neskor
pretransformovand na Ceskosloven-
sky rozhlas.

Pravda, nesdlo to tak lahko. Ako
uvadzaju historické analy, postarski
technici v Haniske svoje experimenty
v roku 1926 este dvakrat zopakova-
li. Na ich vytrvalé naliehanie vedenie
spominaného Radiojournalu napokon
uznalo, Ze vychod republiky je pripra-
veny a suhlasilo s otvorenim rozhla-
sovej ¢innosti.

Pravidelné rozhlasové vysielanie
z Kosic sa napokon zacalo z domu
na rohu Postovej a Hradbovej ulice vo
Velkono¢nu nedelu 17. aprila 1927.

» Radiov a Volvo

Radiov neskor sluzil ako skusob-
nd stanica Ustredného kontrolného
a skusobného Ustavu polnohospo-
darskeho. Aj td mala vynimocné po-
stavenie, Na Slovensku bola jedinym
miestom, kde sa robila komplex-
nd diagnostika virusov a karantén-
nych baktérii zemiakov pri uznava-
ni sadbovych zemiakov. O tom, ze
ju nahradila nova skusobnd stanica
v blizkej Belzi, sme uz v Abovskom
hlasniku pisali.

Budovu nedavno zrekonstruoval no-
vy majitel - firma Volvo. VIddne okolo
nej extrémne ¢uly stavebny ruch. No-
vé sivé dlhokdnske haly buducej fab-
riky na vyrobu elektromotorov ostro
kontrastuju s elegantnym Zlto-Cerve-
nym vzhladom historickej pamiatky.

No Radiov ostane Radiovom. A po-
jem Radiozurnal je aj po sto rokoch
Zivym formdtom - ako hlavna spra-
vodajska reldcia Slovenského aj Ces-
kého rozhlasu.

Katarina Caniovd, foto dok V

Misie po 77 rokoch

Obyvatelia Valalik, Gece a Kok-
Sova-Bakse duchovne pookriali.
Po takmer 77 rokoch do farnosti
VSechsvatych zavitali bratia kapu-
cini na ludové misie. Pripravili pri-
hovory na rézne témy, napr. Boh
ma miluje, Hriech, Viera a obrate-
nie, Spolocenstvo. Pocas tyzdna
v troch kostoloch vysluhovali svia-

tosti, konali sa adordcie za odpus-
tenie zraneni a urdzok aj stretnutia
bratov zvlast s mladymi, muzmi,
zenami a detmi. Milostivy Cas za-
viSili koncertom v sale Kulturneho
domu vo Valalikoch.

Monika Floridanova,
foto FB ludové misie

Navsteva ministra

Vzacna navsteva z VIady SR zavitala do KokSova-Bakse. Minister
prace, socialnych veci a rodiny Erik Tomas slavnostne 26. februdra
so starostom obce prestrihol pasku a otvoril nové detské ihrisko,
ktoré vzniklo v rdmci projektu Ihrisko pre kazdé dieta. Detom po-
skytne miesto na aktivne travenie volného Casu a zaroven prispeje
k rozvoju komunitného zZivota. Deti z materskej i zdkladnej Skoly
pri tejto prilezitosti pripravili aj kulturny program.

Nové priestory na hranie potesili aj rodicov deticiek, ktoré
v marci slavnostne uvitali do zivota. V kultirnom dome vystupili
$kolaci zo ZS a MS Koksov-Baksa, nasledoval zapis do knihy Zi-
vota a odovzdanie dekrétu narodenych deti.

mfilor, foto ocu KokSov-Baksa

Deti asistovali ministrovi pri strihani pasky
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Kamarati s anglictinou

O uceni angli¢tiny pomocou umelej
inteligencie v Haniske sa vie uz neja-
ky ten rok. Rozhodol som sa pozriet
na to blizsie. ,M6zZete prist na hodinu
6smakov”, pozyva ma pani ucitelka
Eva Uhalova.

SU to obycajné deti. Veselé, slus-
né a vidiet, Ze este tvdrne. Ucitelka
im najprv rozda tablety. Prvych 10
minut z hodiny tak travia na Sirokej
chodbe. Sedia na paletach, ponoreni
do pohodinych podusiek. Je tu dob-
ry wifi signdl, preto sa mozu venovat
prdaci s webovou aplikaciou. Ta s nimi
,hovori“ na danu tému podobne, ako
by to robil ozajstny ¢lovek. Dnes kon-
krétne o tom, ako si objednat v an-
glictine jedlo v restaurdcii ¢i bufete.

Niekolkych deti sa pytam, i ich ta-
kéto ucenie bavi. Prikyvuju. Hovoria,
ze ,botovi“ rozumeju a niekedy vraj
odpoveda aj celkom vtipne. Pani uci-
telka doddva, Ze takyto rozhovor je
pre niektorych hanblivejsich Ziakov
moznostou, ako sa osmelit a hovo-

rit cudzim jazykom. ,Ja od niekto-
rych pocujem iba obc¢as nejaku vetu
nahlas. S tabletom to méze byt iné.”

Nasledne v triede sa deti rozdelia
do trojic a skusaju si ulohy ¢asnika
a zdkaznika. Napokon svoje dialégy
prednest. A naozaj, ked sa ich an-
glictindrka opyta, s kym sa zhovaraju
radsej, asi polovica hlasuje za ¢etbota
a polovica za €Cloveka.

V Z§ Haniska sa uchadzaju o pod-
poru z programu Eurdpskej unie Era-
smus. ,Aj tento projekt ma byt za-
merany na pracu s A.L“ (Artificial
Intelligence - umeld inteligencia),
avizuje pedagogicka.

Vstupili sme do éry umelej inteli-
gencie. Este stdle o nej viac nevieme
ako vieme. Urcite bude v regulovanej
podobe skvelym pomocnikom. Vie
vSak iba to, ¢o jej niekto odovzda.
Skutocné emdcie a tvorivost zostanu
doménou nas, ludi. Deti v Haniske su
tieZ nositelmi tejto nadeje.

Anton Oberhauser

Pani ucitelka pomdha Danielovi zo Sokolian s nastavenim aplikdcie, aj ked'v tej

chvili bojuje s chorobou

-
A

‘\,

peikdadom.
9. Buf prosocialny - snal
spoluprac: t
il 5a, das

David (vlavo) a Lukas z Hanisky. Anglictina ich bavi

Ocitli sa ‘g
VvV rozpravke

Tyzden sa medzi policami plnymi
knih Obecnej kniznice Valaliky ozy-
val radostny detsky smiech a roz-
pravky, ktoré detom citali predsta-
vitelky najstarSej generdcie Marta
Cigasova, Maria HriciSonova, Jo-
lana Takacova, Eva Vyrostkova
a Zlatka Feckova.

V ¢arovnom rozprdvkovom sve-
te sa ocitlo vysSe tristo deti prvé-
ho stupria Z$ Valaliky, MS Valaliky
a MS Geca. Celoslovenska aktivita
s ndzvom Tyzden ludovej rozpravky
pripomenul ndvstevnikom kniznice
dva pribehy, ktoré pre nds zacho-
val Pavol DobSsinsky. Pani Mikulova
z Kosic usila krdsne manusky, vy-
tvarnici ZUS Valaliky vyrobili grose

Krasna symbidza generacii

a my sme dotvorili kulisy, potom uz
bola hrac¢ka prist na to, v akej roz-
pravke sa nachadzaju. Deti sa do-
zvedeli, aki kamarati pomohli Sta-
rému Bodrikovi prekabatit vika a ¢o
robil stato¢ny ¢lovek s grosmi, ktoré
zarobil. Pri kazdej rozpravke na deti
¢akala uloha - hladali cesti¢ku, kto-
rou sa Bodrik dostal ku kamaratom
a na druhom stanovisti zistili, kde
sa Pavol Dobs$insky narodil. Na za-
ver nechybala sladkd odmena.

Svoj vztah ku knihdm si prostred-
nictvom ndvstevy obecnej kniznice
pocas marca, mesiaca knihy, rozvijali
aj deti z Cane.

Martina Matiové/
red, foto Dusan Kmec

Skola v Trstenom
ma novinky

Nové elektroinstalécia v budove Z$
Trstené pri Hornade uz bola potreb-
na ako sol. Na projekt poskytlo mi-
nisterstvo Skolstva dotaciu 185 ti-
sic eur. Pocas rekonstrukénych prac
bolo potrebné presunut niektoré
triedy do nahradnych priestorov
v kultirnom dome a na obecnom
urade. Po ukonceni rekonstrukcie sa
za Ucasti ochotnych dobrovolnikov
uskutocnila brigdda, pocas ktorej sa
vymalovali zrekonstruované triedy
a chodby a upratala sa celd budo-
va. Bez pomoci tychto ochotnych
[udi by celé ndhradné rieSenie trva-
lo ovela dlhsie.

V Skolskom aredli prebehla aj ob-
nova zastaralého a medzitym uz
nefungujuceho multifunkéného ih-
riska. Celkovad hodnota rekonstruk-
cie predstavovala 195 000 eur. No-
vy je umely trdvnik, nainstalované
hokejové mantinely, basketbalové
koSe a futbalové branky. Stcastou
projektu bola aj instaldcia novych
ochrannych sieti, 6smich LED re-
flektorov a kamerového systému.
Zaroven bol dobudovany chodnik
okolo celého ihriska a vytvoreny
bezbariérovy pristup pre imobil-
nych obc&anov.

tph, red
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Prednaska o kompostovani vo Vysnej Mysli

Sokolany maju k sebe

Cas ukazal, ze zalozenie Rozvojové-
ho timu (RT) v Sokolanoch bol dobry
napad. Po dvoch rokoch fungovania
tohto nastroja na zlepsenie postave-

Ul \’\'\\m\’ﬂmlmliumumgm.um--

nia romskej komunity st miestni hrdi
na vysledky.

Prirodzene, cesta je dlhd a nikto ne-
mbze zmenit svoju situdciu k lepsie-

Kompletny rozvojovy tim na jednom z vydarenych obecnych podujati

Pietny akt kladenia vencov ozdobil 18. janudra 2026 pamiatku padlych pri oslo-
bodzovani obce Cafa. Luka$ Slota z usporiadatelskych Priatelov protifaistickych
bojovnikov Caiia a starosta Michal Re¢ka sa v prihovore zmienili o nutnosti zacho-
vavania historickej pamati aj pre mladSie generacie. Nasledovala clenska schddza
Priatelov, aj za ucasti vyznamnych hosti z obce.

Trend spracovania biologicky rozlozi-
telného materialu kompostovanim sa
udomacnil aj v naSom regione.
Mnohé obce sa zapojili do projektu
Predchadzanie vzniku BRKO pros-
trednictvom ndkupu kompostérov
a ich umiestnenim do kazdej do-
méacnosti. Uspesné boli napr. Vy$nd
Mysla, Zdana, Trstené pri Hornade,
Skaros ¢i Niznd Hutka. Eurépska Unia
spolu s ministerstvom Zivotného pro-
stredia im poskytli dotéciu. V Zdani
za 44 341,26 eur zakupili 270 zéhrad-
nych kompostérov s objemom do 600
litrov a 57 kompostérov s objemom
do 800 I. V Skarosi tiez prerozdelili
obc¢anom 327 kompostérov.
Obyvatelia absolvovali aj predndsku
ohladom spravneho kompostovania.
,Na zaciatku bola ukdzka, ako si
spravne kompostér poskladat a kam
ho umiestnit. Dalej zastupcovia firmy,
ktord ndm nddoby dodala, vysvetli-
li zucastnenym ako sprdvne zacat

blizSie
mu, pokial to sdm nechce. No aktivi-
ty RT prispievaju k tomu, aby sa viac
[udi z majority i z rémskej mensiny
zaujimalo o zivot v dedine a prispie-
valo k dobrym vztahom.

Maly priklad: dochddzka Ziakov zo
Sokolian do zdkladnej Skoly v Haniske
sa v minulom Skolskom roku zlepsi-
la, za ¢o dostali deti pochvalu. Roz-
vojovy tim udrziava zivé vztahy aj
s miestnou malotriednou zdkladnou
Skolou, tiez s materskou $kolou.

Na opacnom poéle zivota, u star-
Sich ludi, rovnako badat silu komu-
nity. Na stretnutiach Klubu déchod-
cov sa nielen zdielaju skusenosti
a tradvi hodnotny ¢as, ale aj vyrdba-
ju rozliéné dekordcie podla aktual-
neho obdobia roka. Stretavaju sa
aj Ucastni¢ky kurzu Sitia, ktoré sa
ucia o textilie aj starat ¢i odstrano-

s prvymi vrstvami, akym chybam je
potrebné sa vyhnut a hlavne ¢o ne-
vhadzovat do kompostu. Po ukonce-
ni prednasky bola volna diskusia, kde
sa obcania pytali na rézne postrehy
a rady,” vravi zastupujuci starosta
Vys$nej Mysle Miroslav Juhas.
Kompostovania sa netreba obavat,
prave naopak. Prindsa ludom a ich
zdhradkdm viacero benefitov. Vy-
robim si doma zadarmo kompost,
ktory posltzi ako kvalitné hnojivo
na zeleninové hriadky alebo ako
nastielka, ktord zlepsuje fyzikdlne
vlastnosti pody a znizuje riziko vy-
sychania a prepustania vody. Ne-
smieme opomenut ani finanény roz-
mer. Vytriedenim BRKO zo smeti sa
zmensi objem zmesového komunal-
neho odpadu, ¢o ma vplyv na znize-
nie ndkladov za odvoz a spracovanie
odpadu - a teda znizenie ceny po-
platkov za odpad.
Monika Floridnova, foto ocd VMY

vat z nich $kvrny. ,Dbdme aj na to,
aby bola nasa obec krajsia,” hovo-
ri Jana Turtdkova, ¢lenka RT. ,Vy-
sadzame sezénne kvety a stardme
sa o Cistotu a upravenost verejnych
priestorov.”

Netreba zdéraznovat, ze obecné
podujatia Idkaju z roka na rok viac
ndvstevnikov. Rozvojovy tim ma
pridelené finan¢né prostriedky od
uradu vlady, ktorych vyuZitie je sa-
mozrejme predmetom déslednych
kontrol. Vdaka tymto financidm je
mozné usporiadat podujatia vo vel-
korysejSom duchu. ,Oblubu si zis-
kali halloweenska akcia v maskach,
fasiangovy ples, Den deti, Rozlu¢-
ka s letom aj Mikulds,” doddva Ja-
na. V tomto roku sa 9. aprila konala
oslava Medzindrodného dna Rémov.
Talentovu Sou pre deti doplnilo vare-
nie tradi¢nych jedal, o ktoré sa po-
starali samotné ¢lenky timu.

RT/red

0 Vdaka schvalenej dotacii z Ministerstva financii SR sa obci Trstené pri
Horndde podarilo rozsirit a modernizovat vybavenie kultirneho domu.
V ramci projektu bolo zakupenych 140 kusov novych banketovych
stoliciek, 8 profesiondlnych nerezovych stolov a 2 nerezové skrine, ktoré
budu sltzit najma pri organizovani réznych podujati a zabezpeceni za-

zemia pre pripravu obcerstvenia.

B V Seni je stavebne hotovy druhy denny staciondr v regione. Novucicky
ho predstavili videom na socidlnej sieti v druhej polovici marca. PribliZi-
me ho v niektorom z dalSich Cisel ¢asopisu.

B Ako sme avizovali, v €ani zac¢al fungovat zberny dvor, od 18. marca je
don mozné nosit BRKO (biologicky rozlozitelny komundlny odpad),

dalsie druhy pridu na rad neskor.

obce/redakcia
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PO ZIME JAR

Uvaha

O ociste

Jak je len prepotrebnd! Jarna ocista.
Vyhrabanie a odvoz starého listia zo
zahrady aj haraburdia v dome. Vy-
pratanie gardze, komory, poumyva-
nie okien, vyvetranie perin. Vyciste-
nie chodnikov a ciest od $trku, ktory
v zime protiSmykovo posluzil, no uz
zavadzia. Orezanie ovocnych stro-
mov. Prekopanie pody, aby mohla
prijat nové semend a znovu rodit.
A priddme aj odstaty hnoj, aby sme
novy zivot posilnili.

Jednoducho, bez jarnej ocisty ne-
mbze zacat zivot ani v zdhradach
ani v naSom byvani.

A ¢o v naSom dome najosobnej-
$om a najintimnejSom? Vo vlastnom
tele a dusi? Ako ich ¢istime? Dame
si sem - tam ciasto¢ny poOst? Vy-
drhneme svoje vnutro? Napriklad
¢astej$im chodenim do prebudza-
jucej sa prirody? Lebo vieme, Ze
pomdha ziskavat nad starostami
nadhlad?

Cim svoju dudu podporime? Po-
loZime si Uprimne otdzku: Co chce

Zaujimavosti
0 jarnej
rovhodennosti

To, ze v den jarnej rovnodennosti sa
oficidlne zacina astronomicka jar na
severnej pologuli a na juznej sa zaci-
na jesen, bezne vieme. Aj to, Ze den
a noc maju rovnaku dizku, ved preto
ten ndzov - rovnodennost. Tohto ro-
ku bola 20. marca o 15.45.

Ale ¢o sposobuje, Ze def a noc tr-
vaju zhodne po 12 hodin, je uz zna-
me menej. Dévodom je uhol sInka. To
svieti priamo na rovnik. Pri¢inou su
javy vyvolané sklonom zemskej osi
k rovine obeznej drahy okolo sinka.

Jarna zdplava

cez nds prehovarat? Radost? Jarnd
sviezost? Prajnost? Velkorysost?

Alebo ostaneme ubiti temnymi
osobnymi pribehmi, ktoré neusta-
lym opakovanim v sebe utvrdzuje-
me a potom sa ¢udujeme, Ze nas
boli celé telo? Td prvd moznost je
daleko optimistickejsia.

Naozaj - stoji za to zit a vnimat
bozie dary rozsievané osobitne ja-
rou plnym priehr§tim. Otvarajme sa
im znovu a znovu...

Kytica poniklecov

Specialitky zimy

Malé historické obzretie: Zima
2025/2026 v nasom regione nebo-
la tuhd ani velmi snehova - okrem
dvoch vynimiek: Sneh napadol uz
21. novembra a to celkom kalamitne.
Zotrval na maticke Zemi vySe tyzdna.

V prvej polovici janudra udreli riad-
ne mrazy - miestami aj minus 16
stuprfiov. NajsilnejSie mozno az za
4 posledné roky ISlo o holomrazy,
lebo snehu bolo poskromne. Zato
vSak deti si prisli na svoje. Kor¢u-
lovali ostoSest a to najma na ume-
lych kiziskach. Napriklad v Zdani pri

e W W ABOVSKY hlasnik

Skole lad medzi mantinelmi vydrzal
vySe pat tyzdnov a zazil aj detsky
karneval.

Len ¢o sa trochu oteplilo - vo feb-
ruari si zas Zdafania zorganizovali
2. ro¢nik obecnej zabijacky so zivou
muzikou, v tamojsom komunitnom
parku priamo vyrobenymi jaternic-
kami aj klobdskami. Velky kus prace
odviedli pri tom poslanci obecného
zastupitelstva a dalsi aktivni obcania.
Viac si precitajte na strane 10.

stranu pripravila: Katarina Céniova

O ndruci prebudzajticej sa prirody ,\g«»««

A\ 4 [ ] | ] [ ] '%i\/{x. "‘
Preco milujeme jar®
Anna Poljacekova z Niznej Mysle uz roky piSe basne. Smutné, veselé - o Zivote,

o prirode, o zachvevoch duse - vzdy ozajstné od srdca. V jednom z jej dielok
takto sa vyzndva, preco miluje jar.

Zem vyleje sa zrazu na svetlo
Ja letu vzddvam hold a obdiv
i uctu k tolkej krase:
koberce kveteny, zdhony pestré...
Jesen, ty este prudsie zakvitnes,
kde beries tolku energiu, tazobou farieb vo Svoch praskas, na obdiv ddvas svoju
kuzelnu silu.
Jak v agoénii chvejes sa,
tu nadheru pestrd,
i farby vietky minie$ dovtedy,
az zima - krasny holub biely
roztiahne kridla hebké, o-
schovd ta v svojom peri.
Zem vyleje sa zrazu na svetlo,
Brezivé ticho zachveje sa: povstane nova jar z tej traumy.
Symbolom mlddat stdva sa,
zrodenia flory a fauny.

Krékus

H H H E I
Z pranostik Adolfa Petra Zatureckého

Svieza Ciastka roka

Porovnajme nasledujtice pranostiky - ludové predpovede - zozbierané v druhej

polovici 19. storoCia znamym slovenskym kultirnym dejatelom Adolfom Pet-

rom Zatureckym so sticasnym stavom. S cerstvo uplynulymi marcovymi tyzd-

fiami dlho, predlho zaliatymi sinkom a minimom zraZok. TieZ prejavom global-

nej zmeny klimy?

B Dokial Urban (25. mdja) z pece nezlezie, nebude teplo

B Jozef (19. marec) mosty stavia, Juraj (24. aprila) ludi do poli vyhana

B Suchy marec, mokry maj, bude Zito ako hdj

B V aprili prsi na raz, v maji na pSenicu, v juni na jacmen

0 Ranny dazd, Zensky pla¢, panska laska a aprilova chvila, to vSetko na zaja-
¢om chvoste visi

B Majovy dazd viacej stoji ako Vieden

B Majova zelinka kazda dobra byva

9 HEN|
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esela faSiangovo-ple-

sovo-karnevalova

sezona mala v naSom
regione aj v tomto roku pes-
trd podobu. Organizétori
usilovne pracovali, aby ndv-
Stevnikom priniesli prijemné
kulindrske, hudobné aj tanec-
né zazitky. A vsetko sa to
stihlo do Popolcovej stredy,
ktora sa v tomto roku objavi-
la v kalendari 18. februdra.

S
X

Na 13. rocniku Fasiangovej zdba-
vy v Cani v piatok 6. februdra bo-
lo najvacsim tahakom programu
bolo vystupenie muzskej tanecnej
skupiny Phantom Crew. O zdbavu

Neodmyslitelnou sucastou fasiangovych zabav su tradi¢né zabijac-
ky. Napriek tomu, Ze sa ich organizacia z dedinského prostredia po-
stupne vytraca, jednu nefalSovanu zazili 7. februdra v Zdani. Starosta
Zdane Jan Kokarda pre Ahoj.tv priblizil, Ze pripravy sa zaéali okolo 6.
hodiny rdno a o 11. predpoludnim uz boli vSetky lahodky pripravené.
Navstevnici rad-radom chvalili umenie majstrov kucharov.

Plesova sezona:

V prijemnej a elegantnej atmo-
sfére odstartoval sezénu 24. janua-
ra v poradi 18. rocnik Reprezentac-
ného plesu obce Cana. Podujatie
zorganizoval starosta Michal Recka
v spoluprdci s kulturnou komisiou.

Slavnostnym vecerom, ktory patri

medzi najhonosnejSie v naSom re-

Vitanie hosti na plese obce Cana

sa postarala aj hudobna skupina
Abram a s partnerom aj tanecni-
ca Nela Ondrusova, rodacka z Ca-
ne (na snimke vlavo). K pohos-
teniu okrem spoloc¢nosti Kvetka

x

]
/) -
.

Start v Cani

gionalnom kalendari, sprevadzala
hudobna skupina Avanti. Jej pestry
repertoar neustdle ldkal hosti na
tanecny parket a staral sa o dob-
rd naladu. Sucastou programu bo-
lo dynamické vystupenie tanecnej
skupiny Cerkose, ktoré si vysluzilo
burlivy potlesk.
Organizatori pripravili pre nav-
Stevnikov aj bohatid tombolu
s mnozstvom zauji-
mavych cien. Hostia
si vecer uzili v dobrej
nalade a mnohi od-
chadzali s pocitom,
Ze sa zucastnili vyni-
moc¢ného podujatia,
ktoré spaja obyvate-
lov a priatelov obce
v duchu tradicie, kul-
tury a spolocenského
Zivota.

Temperamentni
Cerkose rozprudili krv
v Zilach kazdému

Catering z KokSova-Bakse prispeli
aj miestne ,,Klubovcanky®. Tie na-
piekli chutné ceregy na domacej
brav€ovej masti a vyzdobili spolo-
censku salu.

ABOVSKY hiasnik 1 I 0 .
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Pestri paletu podujati pripravili v Se-
ni. Priaznivci divadla si mohli vychutnat
klasické predstavenie Rysava jalovica.
V nasej najjuznejsej obci sa tiez odohra- ¢
la Valentinska zabava a v rovnaky den,
14. februdra, aj turnaj v stolnom tenise.

Noblesnd Z predstave- '
valentinska nia Rysava
zabava v Seni. jalovica

Zeny oslavovali

Nielen Dein matiek, ale aj Medzinarodny den zien ma v nasich koncinach
stale pevné mesto. Zodpovedalo tomu aj priatelské posedenie 13. mar-
ca v Klube déchodcov pri Obecnom trade v Cani, kam bolo pozvanych
takmer 70 dam, ktoré svojim Zivotom zanechali v obci vyraznu stopu.

A v nedelu 15. marca sa konala este jedna oslava - den Zien si pripo-
menula aj Jednota dochodcov.

Prva februarova nedela so vo velkej sale Kultirneho domu vo Valalikoch niesla
v znameni karnevalového veselia. Na rodicov a deti v maskach od vymyslu sve-
ta cakala krasne vyzdobena sdla, o ktoru sa postarali pani ucitelky z materskej
Skoly. Zabavu mala pod palcom Smejlinka, DJ Luky a maskoti Marshall a Skye,
Mickey a Minnie. Tane¢na zabava, balonovy tanec, loptickova vojna, svetelna ¢i
bublinova show a mnoho dalSich hier rozsantilo malych aj velkych. Obcerstve-
nie a tombolu zaistili clenovia kulturnej komisie.

Filmovy ples pre dobru vec

V Trstenom pri Horndde sa na Valentina ,,plesalo® aj na uslachtili myslienku.
Vytazok z plesu bol venovany miestnemu spoluobcanovi na rehabilitaciu po i
mozgovej prihode. U&astnici prisli v réznych napaditych filmovych kostymoch.

Najviac sa pacil ,,pirat z Karibiku“ Jack Sparrow, no medzi maskami nechybali
ani postavy ako Fantomas, Catwoman, Styria musketieri ¢i zlodeji z filmu Sdm
doma. Kreativita ucastnikov bola naozaj obdivuhodna a vyrazne prispela k vy-
bornej atmosfére celého podujatia.

Svoj ples usporiadali aj v KokSove-Baksi, presne na Valentina 14. februara,
a to jubilejny 30. roc¢nik fasiangového plesu.

I W W ABOVSKY hlasnik M EEN
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Bezmadla milién investicii do aktivnej buducnosti

Obltibena a casto aj velmi vytaze-
na $portova hala v Cani je po rekon-
Strukcii opéat v prevadzke, pripravena
wzastresit“ stboje v rozlicnych halo-
vych $portovych odvetviach. Pripade
hostit aj spolo¢enské podujatia pod
strechou, kde sa chce zticastnit vac-
Sie mnozstvo divakov.

Na sldvnostnom otvoreni haly sa
v piatok 27. marca zucastnil Tomas
Cervendk z Ministerstva $portu a ces-
tovného ruchu.

Sportova hala v Cani po renovacii

» Trocha z histérie

Sportova hala v Cani bola postave-
nd v roku 1985 v ramci Akcie Z, a to
za Ucelom ndcviku vtedajsej okres-
nej spartakiddy. Starsi obyvatelia si
eSte dobre pamataju, ¢o vystavba
v Akcii Z znamenala. Nebola to len
beznd stavba, ale spolo¢né dielo ludi
z obce, ktori sa na jej budovani dob-
rovolne podielali svojou pracou, ¢a-
som a odhodlanim. USetrili sa tym fi-
nancné prostriedky, preto sa nie vzdy
stavby v rdmci Akcie Z vyznacovali
vysokou kvalitou realizacie. Canian-
ska hala vSak patri k tym, ktoré boli
na svoju dobu zrealizované na pozo-
ruhodne dobrej urovni. Aj preto ma
tento objekt pre Caru nielen praktic-
ky, ale aj symbolicky vyznam.

Poc¢as celého obdobia od jej vy-
stavby az do dnesnych dni neboli do
Sportovej haly zo strany obce inves-
tované ziadne vacsie finan¢né pros-

triedky. Vynimkou bol rok 2010, ked

Canu postihli velké zaplavy. Storoéna
voda vtedy zasiahla aj priestory telo-
cvi¢ne, zaplavila ju a bolo potrebné
zrekons$truovat palubovku.

» Uz bolo nacase

Aj z tychto dévodov sa obec Ca-
fa pred niekolkymi rokmi rozhodla
uchadzat o finan¢nu podporu z Fon-
du na podporu 3Sportu. Urobila tak
prostrednictvom projektu ,Staveb-

=
]
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Na sldvnostnom otvoreni sa v piatok 27. marca ziicastnili a pasku slavnostne prestrihli Tomas Cerveiidk (uprostred), generalny

riaditel sekcie Sportu, riaditel odboru rozvoja Sportovej infrastruktiiry a podpory vyznamnych Sportovych podujati Ministerstva
cestovného ruchu a Sportu SR, starosta obce Caiia Michal Recka (vlavo) a majitel firmy EU GROUP Stefan Kusnir (vpravo)

né Upravy a modernizacia strechy
obecnej telocvi¢ne” v ramci vyzvy €.
2024/002. Obec ziskala dotaciu vo
vySke 312 193 eur, pricom jej spo-
luucast predstavovala 93 658 eur,
¢o tvori nemalych 30 %. Okrem toho
obec z vlastnych prostriedkov uhradi-
la aj sumu 47 422 eur za uskladnenie
nebezpecného odpadu - azbestoce-
mentu. Celkové ndklady na rekon-
Strukciu strechy tak dosiahli sumu
453 274 eur. Realizatorom tohto pro-
jektu bola stavebna firma EU-GROUP
s.r. 0., Zndma aj z nedavnych realiza-
cii obecnych diel, vratane rekonstruk-
cie zdravotného strediska.

Tato finan¢nd dotacia sa zdroven
stala impulzom a akceleratorom aj
pre dalSie investicie do Sportovej
haly. Obec sa rozhodla pokracovat
v obnove a z vlastnych prostriedkov
zrealizovala aj rekonstrukciu interié-
rov Sportovej haly a jej zazemia, a to

) ~ii = -, o] 'D!o?
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Na pozadi prehliadky pred slavnostnym otvorenim uz Zila vynovena palubovka
zapasmi vo futsale, volejbale i florbale.

v celkovej sume 426 950 eur. Celkova
suma investovana do $portovisk v Ca-
ni sa tak $plha k devatstotisic euram.

Vyznam a potrebnost investicie
v den sldvnostného otvorenie nazor-
ne ukdazali prezentacie vyuzitia telo-
cvicne. Deti zakladnych $kél a jednot-
livé Sportové kluby predviedli, na ¢o
vsetko priestory Sportovej haly slizia.
Svoje miesto tu nasli Sporty ako flor-
bal, volejbal ¢i sdlovom futbale, kto-

ré dokazuju, ze hala je zivym a doé-
lezitym centrom Sportového diania
v obci.

Verime, Ze investované finan¢né
prostriedky prispeju k tomu, aby
$portova hala v Cani mohla spolah-
livo sluzit aj v dalSom obdobi, a to
nielen dneSnym pouzivatelom, ale aj
dal$im generdciam.

pripravili obec Cafia a redakcia,
foto dok Caria
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Tancuju na plese, vyrobia klzisko
a snazia sa prilakat do svojich radov
mladych ludi. Takyto a - pochopitel-
ne - este ovela $irsi zaber ma jeden
z najagilnejsich dobrovolnych hasic-
skych zborov v nasom regidne.

Matus$ Kriss, ktory je predsedom
DHZ obce Skaros, neskryva patri¢nu
hrdost na svoj tim.

V prvom rade sa staraju o techniku.
Ved kedykolvek ich mézu povolat na
vyjazd. ,,Priblizne piaty rok mame pri-
delené auto Iveco Daily a dostali sme
aj pouzity protipovodnovy vozik, kto-
ry si postupne dopliujeme o potreb-
né polozky,“ hovori Matus. Vzhladom
na pomerne zalesneny chotdr obce je
pre Skdrosanov kltcova aj dalsia ha-
si¢ska technika, o ktoru si podali Zia-
dost na ministerstvo vnutra. ,A tiez
o vozidlo Nissan Navara a Stvorkolku,
ktoré by nahradili uz predsa len zasta-
ranu Aviu. Neddvno ndm do vybavy
stanice pribudol defibrildtor.” Nada-

Dalsie DHZ v nasom regiéne
tiez mysli na buducnost. V Seni
usporiadali 28. marca nabor no-
vych dobrovolnych hasicov pre
Siroku verejnost. Seniansky ha-
si¢sky zbor ma uzavretu zmlu-
vu o spolupréci aj so susednou
obcou Belza.

Kde je to mozné, hasici cerpajli vodu na zasahy z riek

lej snivaju o plnohodnotnej zbrojnici,
¢o je vSak vzhladom na obecné pros-
triedky beh ,,na dlhsiu trat.”

Aj hasi¢i patria k zlozkdm, kto-
ré mézu dat Sancu mladym ludom
odtrhnut sa od modernej techniky
a prist si vyskusat skutoc¢ny zivot.
,23-ro¢ny referent mlddeze Samu-
el Fedor z Krasnej ma spolu s ce-
lym timom trénerov za Glohu po-
pularizovat nase aktivity,” priblizuje
Matus. A naozaj, deti sa na trénin-
goch naucia ¢o-to nielen o haseni
poziarov a manipuldcii s hasi¢skou
technikou, ale aj poskytovat prvu
pomoc, viazat uzly a najma spolu-
pracovat v time.

Navrat k behu po 15 rokoch

Tento rok bude v kronike DHZO Ska-
ro$ zapisany pamatnym pismom. ,Vo
februdri sme zorganizovali prvy hasi¢-

.

Okrskové cvicenie

Ocenené deti

sky ples a vdaka studenému januaru
sme pomohli na multifunkénom ihris-
ku svojim ¢erpadlom a vytvorili klzis-
ko,“ uzatvdra Matus Kriss. Sledujte ich
Facebook a vetko sa dozviete vcas.

Stranu pripravil Anton Oberhauser

Pred Startom kosického maratonu

Okolnosti ho nezastavili

Nenapadny Juraj Hajzer z Belze mbze
svojim pribehom inspirovat. Po na-
vrate z povinnej vojenciny si zacho-
val zvyk behat. Ako obyvatel koSic-
kého sidliska Dargovskych hrdinov
nachddzal svoj beZecky rajon hlavne
vo fur¢ianskom lesoparku, zndmej-to
oddychovej zéne aj pre cyklistov Ci
psi¢karov. Postupne vsak prevazilo
pohodlie a Juraj svoj chvaly-
hodny zvyk zanechal. Dobrych
15 rokov si ,bezecké” tenisky
vObec neobul.

Medzitym, asi pred 12 rok-

mi, sa pristahoval do Belze, |

odkial pochadza. BliZziaca sa
patdesiatka sa
ohlasovala ¢oraz
nastojcivejsie.
Pridruzili sa zdra-
votné problémy,
alergie, Jurajo-
va hmotnost po-
stupne vystupila
az na 110 kil.
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Nakoniec si uvedomil, Ze je potreb-
né nieco s tym spravit. A Ze poznd aj
recept. Ndvrat k behaniu. Pripusta,
Ze to nebolo vobec lahké. ,Vytrva-
lost tu je, ale rychlost mi trochu chy-
ba,” hodnoti dnes. Vysledky na seba
nenechali dlho ¢akat. ,,Schudol som
asi 35 kilogramov, alergie, ktoré ma
trapili hlavne na jar, zmizli," hovori.

Pamétné medaily
z poslednych
dvoch ro¢nikov

l MMM

Posledné dva koSické maratény
zabehol a aj dokoncil - hoci sa na
mestskom okruhu nevie dostat pod
hranicu 4 hodin. ,Osobny rekord
mdam zabehnuty z Prahy, 3:45 hodi-
ny.“ Stdle ho mozete stretnut behat
po BelZi, aj ked by sa mu zi$lo kva-
litnejSie Sportové zazemie. Ustipac-
né pozndmky ludi sa naucil ignoro-
vat. VZdy ked je to mozné, snazi sa

=B 4cnne zvlddnut okolo 20 kilometrov.

A ¢o by poradil tym z nas, ktori
chcu zacat rekreacne behat? (Na

L. jar je na to skveld prilezitost!)

,Hlavne treba pravidelnost.
Striedajte beh a chédzu. Po-
stupne predlzujte Useky be-
hu a skracujte ch6dzu. Mu-
| site ratat s tym, ze sprvu
budete citit silnd svalovku.
Ale nevzdavajte to. Asi po
mesiaci zistite, o kolko viac
a aj rychlejSie dokdzete pre-
behnut,” odporuca Juraj. Prajeme
este vela pohodovych kilometrov.

ABOVSKY hlasnik 13




KAM VYRAZIT

stvrtro¢nik Regionalneho zdruzenia obci Hornad

Tip na nevsedny vylet - za vyhladmi a kvetmi

Na Dobraku ,,bars“ dobre

Na Dobrak, vyrazny vrch v juznej
Casti Slanskych vrchov v podcel-
ku Mili¢, mozno vystupit z viace-
rych stran. Samotny vrchol ma
porasteny lesom, no v jeho bliz-
kosti su miesta s dalekymi vy-
hladmi. Krasnu panoramu pontika
aj zo svojich svahov.

My sme sa vybrali na vybezok
Bradlo - na jedno z najlepsich tamoj-
$ich vyhladovych bodov. Postupné
stupanie z 331 m n. m. v Rakosi na
840 m n. m. dalo zabrat. Rovnako aj
klesanie na 184 m n. m. v cieli - pri
zelezni¢nej stanici v Niznej Mysli. No
vylet stdl za to. Ved ¢o je lepsie ako
citit sa slobodne ako vtdk a zdroven
obdivovat nddhernu jarnu kvetenu?

Sprievodcami ndm boli znalci Dob-
rdka z koSického Klubu turistov Vi-
kend. A hned na zaciatku nas uviedli
do deja: na vrchol nevedie znaceny
turisticky chodnik. Je tam teda boz-
ské ticho. Mozno sa s nim prepojit po-
malou rytmickou chédzou po rovine
aj do vrchu po viacerych lesnych ces-

Nasi sprievodcovia na Bradle

tach: napriklad zo Skdrosa, Niznej ¢i
Vysnej Mysle, zo Slanského sedla, zo
Slanskej Huty ¢i inych blizkych dedin.

Tip na maly genius loci

Pokoj Donateku

Ked pojdete do Hanisky, Sokolian ¢i
len tak sadnut si do vintage kaviarne
pri kruhovom objazde na kriZzovat-
ke Kosice - Sena - Cafa - Haniska,
dajte si naozaj nie beznu pauzicku.
Je asi v polovici dvihajucej sa cesty
do Hanisky nalavo od hlavnej komu-
nikacie. Nuka sa pri kaplnke Dona-

tek na lavicke pod dvoma prasta-
rymi agdtmi s hojdackou. Miesto,
ktoré dodava osobitny rdz okolitej
krajine. Genius loci - duch miesta.
A s malym a vObec nie obvyklym
pamatni¢kom - zosnulym obyvate-
[om obce pocas pandémie Covidu
19. Osadili ho a stromy oSetrili ¢le-
novia spevdckej skupiny Haniscane.

Posedenie na lavicke, pri ktorom
mobzeme zhora pozorovat ruch na
ceste aj v blizkom stavenisku au-
tomobilky Volvo, prindsa nevsed-
ny pokoj.

Na 19-km polkruhovu trasu z Ra-
kosa do Niznej Mysle sme sa vybrali
nie ndhodou. Nukaju sa tam nad-
herné vyhlady na dve strany ma-
sivu. Z Bradla na Hradiste a dalSie
dominanty Slanskych vrchov - vra-
tane hradu Slanec. Pri dobrej vi-
ditelnosti mozno zazriet aj Vysoké
Tatry, nam to vSak vzdialeny opar
neumoznil. A z juhozdpadnych sva-
hov Dobrdka zas mdme panorama-
ticky pohlad na Getianske a Ca-
nianske jazerd i obce v KoSickej

Kamenna rieka

kotline a tiez KojSovsku holu v Slo-
venskom rudohori.

Oddychovali sme medzi lesnymi
velikdnmi, pri snezienkach, plucniku
lekdrskom a v zahraddch obci sa ko-
chali prvosienkami, krékusmi aj chl-
patymi poniklecami. Vébec sa ndm
nechcelo odist z nddhernych Itk pod
Cervenym brehom nedaleko Koscel-
ka. Ani od zZivotom prekypujucej rie¢-
ky Olsavy. Sopecné kamene na sinec¢-
nych Cistinkdch a tvoriacich aj skalnu
rieku v pritokoch su tiez magické.
Rovnako ako dusky pivka v nizno-
myslanskom pube s hlbokym vydy-
chom - zvladli sme to.

A pozor! Nasi sprievodcovia neboli
Ziadni mladici. Fyzicky mali aj Sest-
desiat, sedemdesiat, ba aj viac ro-
kov. Kondi¢ne a veselou myslou viak
tromfnu nejedného tridsiatnika.

Stranu pripravila Katarina Caniova

S prichodom prvych jarnych sine¢nych li¢ov sme sa s manzelkou rozhod-
li trochu poupratovat na nasej cyklotrase smerom do Gyiiova. Pocas pre-
chadzky sme pozbierali to, ¢o tam ludia pocas zimy ,,zabudli“. Cyklotrasu
sa snazime pravidelne udrziavat v peknom a ¢istom stave - kosenim, tdrz-
bou a postupnym dopliianim zaujimavych prvkov do verejného priestoru.
Vdaka tomu vznika prijemné komunitné miesto, ktoré pocas celého roka
vyuziva mnozstvo ludi zo Sirokého okolia. TeSi nds, Ze odpadu je na cyk-
lotrase v porovnani s minulymi rokmi vyrazne menej. Dakujeme vetkym,
€o pomdhajii udrziavat nase okolie €isté a prijemné.

Matej KoCis, starosta Trsteného p.H.

ABOVSKY hlasnik
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SPORT/POZVANKY

Velky uspech! Ani nie 15-roény Ste-
fan €amaj zo senianskeho atletic-
kého klubu SOPKA si na majstrov-
stvach Slovenska v atletike starsich
Ziakov vybojoval dve medaily.

Na februdrovom Sampionéte, ktory
sa pre absenciu reguldrnej atletickej
haly na Slovensku konal v madarskej
Nyiregyhdze, si vybojoval striebornu
medailu za druhé miesto v skoku o zrdi
a bronzovu za tretie miesto v skoku do
vysky. O zrdi prekonal latku vo vyske
300 cm, ¢im si vytvoril osobny rekord.
Boj 0 prvé miesto prehral len na zakla-
de vacsieho poctu opravnych pokusov,
kedze aj vitaz prekonal rovnaku vysku.

Do vysky preskocil Stevo 169 centi-
metrov, ¢im si svoj osobny rekord vy-
rovnal. Zaujimavostou bolo, Ze obidve
sutaze prebiehali prakticky naraz. ,Mu-
sel som sledovat, kedy je moj pokus na
rade v jednom a kedy v druhom sek-
tore.” Podla trénera Jozefa Hudaka to
vobec nebolo lahké, kedZe sa jeho zve-
renec musel koncentrovat v tom istom
¢ase na dve uplne odlisné discipliny.

0o samplonatu s dvoma medallaml

Uspech oddielu SOPKA nie je na-
hodny. Ako doddva Jozef Hudak, uz
v materskej Skole v Seni pracuju uci-
telky vyskolené tak, aby medzi det-
mi dokazali rozoznat $portovy talent.

Priprava na Sampionat trvala pre
Steva priblizne dva tyzdne. Skok do
vysky trénuje spolu s ostatnymi v te-
locviéni na ZS Sena, skok o zrdi v zim-
nom obdobi v Kosiciach, na jar uz aj
v Seni. A kedZe je Studentom osem-
ro¢ného gymnadzia, cestu k tréningom
ma pripravenu. Moze dosiahnut dal-
Sie Uspechy? ,Urcite,” veri tréner. ,Po-
trebuje pracovat na sile, hlavne brus-
nych svalov a v rukach, ktoré su pre
skok o zrdi klticové. V tejto discipline
sa stabilne zlepsuje. ZaleZi hlavne na
fiom, ¢i vydrzi.”

Anton Oberhauser, foto SOPKA

Stefan Camaj s trénerom Jozefom Hudakom

Slanskymi vrchmi
V prijemnej zime

Tradiény Prechod Slanskymi vrch-
mi sa tento rok uskutocnil po 57. raz
a prilakal priblizne 300 ticastnikov.
Konal sa za priaznivého, vabne-
ho zimného pocasia, ked sa teplota
pohybovala okolo -1 stupna Celzia
a slabé mrazy vytvorili idealne pod-
mienky na turistiku. U&astnici boli au-
tobusmi prepraveni do obce Slanec,
odkial absolvovali priblizne 15-kilo-
metrovu trasu cez Slanské vrchy az
ku Kulturnemu domu v Niznej Mysli.
Tam si ndsledne mohli vychutnat poc-
tivy domaci gulds.

Podujatie sa nieslo v pokojnej a pri-
jemnej atmosfére a vdaka dobrému
pocasiu ponuklo pekné vyhlady na

zimnu prirodu, vratane Tatier. U¢ast-
nici si odniesli mnozstvo prijemnych
zazitkov a organizatorom patri poda-
kovanie za hladky priebeh tradi¢nej

akcie. NMY/red

Pozvanky

» Den deti na strelnici

Na strelnici v Niznej Hutke bude 14.
jina bohaty Den deti - v spolupraci
s polovnikmi sa chystaju ukazky prace
psovodov, jazdenie na konoch a dalsie
atrakcie a aktivity

» Olympiada v Gynove pre
cely region

Futbalové ihrisko v Gyhove sa v ne-
delu 21. jina premeni na ,,olympijské“
Sportovisko. Pre svojich obcanov, ale aj
pre sutaziacich z celého mikroregionu
chystaju Gynovcania den plny sutazi
v roznych disciplinach a pre vsetky ge-
neracie. Kapacita Sportovisk ma svoje
limity, preto ak sa chcete so svojimi
priatelmi alebo timom z vasej obce zu-

Castnit a zépolit o prestizne pocty, ¢o
najskor sa skontaktujte s organizator-
mi na obecnom Urade v Gynove a do-
hodnite si podmienky Startu. Praje-
me vela krasnych spolo¢nych a nielen
Sportovych zdzitkov.

» V Cani kynolégovia a psy
opéat medzinidrodne

V sobotu 18. a nedelu 19. aprila si
opat pridu na svoje milovnici Sporto-
vej kynoldgie. Na futbalovom Stadid-
ne v Cani sa uskuto¢nia Majstrovstva
Slovenska CACIT a SUCHNO, ktoré
organizuje Zvaz Sportovej kynoldgie
SR a $pecialne Kynologicky klub Ca-
na. Tieto kvalifikacné preteky (FCI IGP
a WUSV 2026) budu zéroven nominac-
nym podujatim pre Slovensko na maj-
strovstvéch sveta. Ocakdva sa Ucast
priblizne 50 Spi¢kovych pretekdrov.

Kalendar podujati

18. april .. 8. ro¢nik Ultramaraténu Kosice - Miskolc (cez Niznt Myslu)

18. april Jarna brigdda, Trstené p.H.

1. mdj..nenee. Stavanie maja, KokSov-Baksa

K 13T Stavanie mdja, Nizna Hutka

8. Mdj..ccvrurnen. Kladenie vencov, vecer vatra, Skaros

10. mjj........... Celosvetovy charitativny beh Wings for Life Run, Start na
archeolokalite Nizna Mysla

10. mdj........... Radostnik - Den matiek v KD Valaliky

17. mj........... Caniansky folklérny festival a stavanie maja, Cana

.. Den deti a rodiny, Sokolany

Majova vatra, Niznd Hutka

Den deti, KokSov-Baksa

.. Den deti, Belza

Beh Vysnou Myslou (20. ro¢nik) a Den deti
Den deti, Trstené p.H.

13.jun............ 31.roc¢nik Valalického jarmoku
28. jun............ Den RZOH, amfiteater Skaros
K 2001 ] I Deii obce Geca (Kollarovci, Roland, Vilo Kalman)

V kultirnom dome v KokSove-Baksi sa 24. januara uskutocnil stolnote-
nisovy turnaj, na ktorom sa stretli fanusikovia tohto obltibeného Sportu.
Sutaziaci predviedli mnoZstvo napinavych vymen a bojovnych vykonov.
Podujatie sa nieslo v priatelskej atmosfére a bolo skvelou prileZitostou na
stretnutie obyvatelov ohce aj podporu Sportovych aktivit. Organizatori ve-

ria, Ze turnaj sa stane peknou tradiciou aj v dalSich rokoch. ocl KB
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Za muzsky tim Sokolian hralo aj dievca

Laura shiva o Kanade

Hoci hokej zostava u nds muzskou
doménou, s tu aj svetlé vynimky.

Druzstvo Sokolian posilnila na tur-
naji o pohdr regiénu na prelome ro-
kov 15-ro¢nd Laura Koperova. A ne-
bola len do poctu. Strelila gol (na

Laura sa popri tréningoch venuje
v Aréne srsiov aj detom na koréu-
liarskych kurzoch

Kurz skolkarov

Aj predskolaci z materskej $ko-
ly Cafa sa zucastnili $tvortyz-
drového korculiarskeho kurzu.
Pod vedenim skusenych instruk-
torov to pre mnohé deti bola
Uplne prva skusenost s ladovou
plochou. Spociatku pristupovali
ku kor¢ulovaniu s reSpektom, no
uz po prvych tréningoch sa ich
obavy postupne vytrdcali. Deti si
zacali viac verit, ziskavali stabilitu
a s kazdou hodinou robili viditel-
né pokroky.

Kurz bol nielen o pohybe a uce-
ni sa novych zruénosti, ale aj
o radosti, zdbave a spolo¢nych
zazitkoch.  Lukas Slota/ms/red

ktory jej prihral syn starostu Soko-
lian Simon Janke) a ziskala si uzna-
nie kolegov hokejistov, hlavne svojich
spoluhracov.

Hokej hrd aj Laurin star$i brat
Adam, ktory ju do prilezitostného
Lmuzstva“ priviedol. On sam poésobi
v michalovskej juniorke, Laura hra za
kmenovy klub Srsne KoSice a aktual-
ne hostuje v time Saridanka Presov.

Koperovci su Sportova rodina.
Otec hraval hokejbal a pomohol pre-
budit Idsku k pohybu aj u svojich de-
ti. Laura stala na korc¢uliach uz ako
Sestrocnd. Postupne sa zlep$ovala,
zaujala svojou drzostou a nebojdc-
nostou. Potrebovala ich, lebo hokej
je tvrdd hra, Casto je v akcii celé te-
lo. O nejakej ohladuplnosti zo strany
chlapcov neméze byt ani reci. ,0d
zaciatku som vedela, ze ked zbada-
ju moje vlasy zopnuté do chvosta,
budem ich teréom. Preto v zdpase
stale pozerdm okolo seba a ani na
chvilu nesklanam hlavu,” naznacu-
je talentovana tinedzerka svoj pri-
stup k hre.

Mama Miroslava sa zmieruje so sku-
to¢nostou, ze ak by sa Laure podari-
lo dostat do kvalitného univerzitného

Laura (v strede) v akcii

druzstva napriklad v Kanade, neva-
hala by ani chvilu, zbalila by si veci
a odisla by za svojim snom. ,Uz dva-
krdt sme boli ako tim Mad East Girls
v Kanade a turnaj sme vyhrali,” pri-
zvukuje dnes 16-ro¢nd hracka. Je su-
Castou reprezentdcie Slovenska do 16
rokov a medzi jej kamaratky patri aj
momentalne najzndmejsia slovenska
hokejistka, Nela Lopusanova.

Laura sa vypracovala v podstate sa-
ma. Pre rodinu predstavuje jej Spor-
tovd drdha jednu obetu za druhou.
Aj do PreSova treba dochddzat raz
az dva razy do tyzdna, aj to vecer,

lebo hala je volna az od 19:15. ,Vra-
ciame sa o pol jedenastej,” vravi obe-
tava mama.

Kym sa Laure splni sen, ma vybave-
ny individudlny Studijny pldn na gym-
ndziu na TrebiSovskej ulici. Medzitym
trénuje v Aréne srsnov, kde sa zacala
venovat aj Skolkarom pri kurzoch kor-
Culovania. Nadejnej hokejistke praje-
me vela vydrze a Uspechov a ktovie,
mozno na zimnej olympiade vo fran-
cuzskych Savojskych Alpach budeme
v zime 2030 uz fandit aj jej.

Anton Oberhauser,
foto autor a dok. Koperovcov

Skaros /Zdana tento rok vitazne

Nas hokejovy mikroregion ma pre
tento rok nového krala - tradi¢ny
turnaj obci regiéonu Hornad na ¢a-
nianskom zimnom S§tadiéne sa na
prelome rokov stal koristou timu
skombinovaného z hracov Skdrosa
aZdane.

Po findlovom dni (4. janudra) pl-
nom emdocii, napatia a kvalitného
amatérskeho hokeja sa z celkového
triumfu tesil prave vyber dvoch ob-

ci, ktory vo findle porazil tim Huri-
kan €ana 2:1. V reprize zapasu zo
zdkladnej skupiny divéci sledova-
li takticki a defenzivnu findlovu
bitku, v ktorej dominovali najma
brankari. Skére otvoril v 15. minu-
te Alexej Luka¢, ktory poslal Ska-
ro§ do vedenia. Cafa viak v druhej
tretine dokdazala vyrovnat zdslu-
hou Davida Stané€ika. Rozhodujuci
moment priSiel v 37. mindte - Pe-

ter Buchla po presnej asistencii Lu-
kaca prekonal doméceho brankdra
a zabezpecil svojmu timu vitazstvo
2:1. Napriek velkému tlaku v zdvere
si Skaro$ udrzal tesny ndskok a vy-
hral aj na strely v pomere 31:28.
V suboji o tretie miesto zvitazili So=
kolany nad Trstenym pri Horna-
de 5:2. Turnaja sa zucastnili aj timy
Lakers Cana, Valaliky a Haniska.

Jakub Oberhauser, foto $tadién Cana

Styri najlepsie timy - sprava Trstené p.H., Skaro$/Zdaiia, uprostred Hurikan Caiia, vlavo Sokolany
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